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Now it's your Tern

Turn the page
Folding bicycles have specially designed components so please read this manual
carefully before riding.

Built for urban warriors, not stunt men
Tern bicycles are designed for use as a city bicycle on paved roads only. Other use,
such as jumps or stunts may cause damage to the frame and risk rider injury.

Respect others on the road
In a car accident the bike will always lose, but you can still hurt a pedestrian. Stay
alert and show respect to other road users.

Use your head, or lose it
A good, authorized bike helmet may prevent permanent injury in an accident.
Wear one, it's a no-brainer.

Hit the books before you ride

This is an introduction, not a definitive guide so before hitting the road, spend
some time to understand how to operate and use your new bicycle or ask your
dealer. There are also organizations and classes nationwide that can help you get
up to speed.

Don't be a tool, use them properly!
Do not proceed with servicing or adjustments without sufficient knowledge or
tools.

Keep it tight

Quick releases keep your Wheels, Handlebar and Seat Post in place. When tight,
the inner piece deforms slightly and prevents rotation (of the bars, not the wheels
bro). If you're unsure, drop into a bike shop and ask a technician to demo the
proper way.

Ask the man (or woman)

Check the manuals for bike/service tips and also consider a crash course in cycling
and bike maintenance. If you're still unsure, you can ask the Bike Techs in bike
shops, who are also pretty nice people (normally - just be polite as you are asking
an expert for their time - Ed.).

Ahorra es tu Tern

Pasar la pagina
Las bicicletas plegables tienen componentes disefiados especialmente para ellas,
por lo tanto, por favor lee atentamente este manual antes de pasear.

Construida para los guerreros urbanos, no para acrébatas

Las bicicletas Tern estan disefiadas especificamente para ser usadas en la ciudad,
solamente en calles pavimentadas. Otros usos, tales como los saltos o acrobacias
pueden causar dafos al cuadro, ademas el ciclista corre el riesgo de lesionarse.

Respeta a los demas en la calle

En un accidente de automovil la bicicleta siempre va a perder, pero de todas
maneras la bici puede hacer dafio a un peatén. Mantente alerta y muestra respeto
a los demas usuarios.

Usa tu cabeza, o piérdela
Un buen casco de ciclista homologado puede prevenir una lesién permanente en
un accidente. Usar uno, es apenas légico!

Dale un vistazo a los manuales antes de pasear

Esta es una introduccién, no una guia definitiva, por lo que antes de salir a la car-
retera, dedica algun tiempo para entender cémo manejar y usar tu nueva bicicleta,
o preguntale a tu distribuidor. También hay organizaciones de ciclistas y en algu-
nos paises se dictan clases que pueden ayudar a ponerte al dia répidamente.

iNo seas una herramienta, utilizalas de manera adecuada!
No hagas reparaciones o ajustes sin los conocimientos o las herramientas necesa-
rios.

Mantenla apretada

Los cierres rapidos mantienen las ruedas, manillar y la tija/poste del sillin en su
lugar. Cuando estan muy apretados, la pieza interior se deforma ligeramente e
impide la rotacion (de las barras, no de las ruedas, amigo). Si no estas seguro,
date una pasada por una tienda de bicicletas y pide a un técnico que te muestre la
manera correcta de hacerlo.

Preguntale al hombre (o mujer)

Consulta los manuales en busca de servicios/consejos sobre la bicicleta y
considera también el hacer un curso intensivo en ciclismo y mantenimiento de
bicicletas. Si aun asi no estas seguro, puedes preguntar a los Técnicos de bicicletas
en las tiendas de bicicletas, que ademas son gente muy agradable (por lo general
- se cortés, estas pidiéndole su tiempo a un experto - Ed).

Check your wheels (frame and anything that moves - Ed.)

Bicycles are subject to wear and high stresses. Different materials and components
may be affected in different ways. If the design life of a component has been
exceeded, it may suddenly fail, possibly causing injury. Any form of crack, scratch
or change of coloring may indicate that a component requires replacing.

“Stress release”
Check steering and Frame for function and fatigue regularly.

Be careful of Coil Spring Saddles
If a Child Seat is fitted, Coil Springs on the Saddle should be covered or replaced
to avoid trapping your child’s fingers.

Big thanks to BikeLeague.org
We especially want to thank the League of American Bicyclists for compiling the
ABC Quick Check list. For more riding tips visit www.bikeleague.org .

It's a quick check
Please follow the ABC Quick Check Guide in the User Manual and ensure your
bicycle and the road conditions are safe before riding.

Stay slick
Remember to maintain and lubricate your bike using appropriate lubricants. Ask
your dealer for specific lubrication locations and schedules.

It's all torque to me

Torque Values are standard measures of how much you must tighten a bolt and
are listed at the end of this manual. When a torque value is given, a torque wrench
should be used to ensure that the correct torque is applied.

Revisa tus ruedas (cuadro y todo lo que se mueva - Ed.)

Las bicicletas estan sujetas al desgaste y a altas tensiones. Sus diferentes materia-
les y componentes pueden ser afectados de diferentes maneras. Si la vida atil de
un componente se ha excedido, puede fallar de repente, posiblemente causando
lesiones. Cualquier forma de grieta, fisura, rayadura o cambio de color puede
indicar que un componente requiere reemplazo.

“Libera el estrés”
Comprueba el buen funcionamiento y la fatiga de las bisagras de la direccién y el
cuadro con regularidad.

No es broma
Si su bici estd equipada con un asiento para nifios, los resortes helicoidales del sil-
lin deben ser cubiertos o sustituidos para evitar que atrapen los dedos de su hijo.

Muchas gracias a BikeLeague.org

Queremos agradecer de forma especial a la “Liga de ciclistas Americanos”, por
la elaboracién de la lista ABC de consulta répida. Visita su sitio web para obtener
mas consejos sobre ciclismo en www.bikeleague.org.

Es una comprobacién rapida

Por favor, sigue la Guia ABC de comprobacién rapida en el Manual del usuario y
asegurate de que tu bicicleta y el estado de las carreteras, son seguros antes de
manejar.

Mantentente reluciente
Recuerda que debes mantener y lubricar tu bicicleta usando lubricantes apropiad-
os. Pregunta a tu distribuidor por las ubicaciones y periodicidad de la lubricacion.

Es muy importante el esfuerzo de torsion (torque)

Los valores de esfuerzo de torsién son las medidas estdandar de cuédnto debe ap-
retarse un tornillo y se encuentran al final de este manual. Cuando se da un valor
de esfuerzo de torsién, debes usar una llave medidora de torsién (torque) para
asegurarte de que aplicas el esfuerzo de torsién correcto.
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C'est a vous!

Tournez la page
Les vélos pliables sont dotés de piéces spécifiques. Lisez attentivement ce manuel
avant de continuer !

Concu pour les guerriers urbains, pas pour les faibles !

Les vélos pliables sont congus pour les amateurs du vélo en ville. Faites attentions
aux figures trop risquées, qui pourraient endommager le cadre de votre vélo ou
risquer de vous faire chuter.

Respectez les autres sur la route!

En cas d'accident de la route, le vélo sera forcément le perdant... Mais gardez a
I'esprit que vous pouvez aussi blesser un piéton. Restez alerte et conduisez-vous
de maniére respectueuse envers les autres conducteurs.

Utilisez votre téte, ou vous risquez de la perdre!...
Un casque homologué de bonne qualité vous protégera en cas d'accident. Portez-
en un, et vous profiterez encore mieux de la balade !

Lisez bien ce manuel avant de partir a I'aventure!

Ce manuel constitue une introduction, et non pas un manuel exhaustif pour vous
aider avant de prendre la route avec votre vélo. En cas de doutes, contactez votre
revendeur. Vous pouvez également vous renseigner auprés de nombreuses as-
sociations cyclistes partout dans le monde.

Etre mécanicien ne s'improvise pas !
Ne réparez pas votre vélo sans disposer des bons outils!

Vérifiez toujours votre vélo

Vérifiez toujours les roues, la selle et le guidon de votre vélo: ils doivent rester bien
en place. Lorsque vous resserrez des éléments du vélo, effectuez une légére rota-

tion des éléments afin de vérifier que vous les avez bien sécurisés. En cas de doute
ou de probléme, contactez un revendeur.

Controdlez vos roues (cadre et pieéces mobiles - Ed.)

Les vélos sont des objets qui s'usent facilement avec le temps. Différents matériaux
peuvent étre affectés par les conditions extérieures. En cas de mauvais entretien,
I'utilisateur risquerait de se blesser. En cas d'élément endommagé, remplacez-la
immédiatement.

Agora é a sua vez com a Tern

Vire a pagina com Tern
Bicicletas dobraveis possuem componentes especiais, portanto, leia este manual
cuidadosamente antes de utilizar a bicicleta.

Construida para guerreiros urbanos, ndo para acrobatas

As bicicletas Tern s&o projetadas para uso na cidade, somente em vias asfaltadas.
Outros usos, tais como saltos ou acrobacias podem causar danos ao quadro e
colocar o ciclista em risco.

Respeite os outros na estrada

Num acidente com um carro, a bicicleta sempre ird perder, porém vocé ainda
pode ferir um pedestre. Fique alerta e demonstre respeito pelos outros usuérios
da via.

Use sua cabeca, ou perca-a
Um bom capacete ciclistico autorizado pode prevenir danos permanentes em um
acidente. Use capacete, é facil.

Leia o manual antes de pedalar

Esta é uma introdugdo, e ndo um manual completo. Portanto, antes de pedalar
dedique certo tempo & compreensao de como operar e utilizar sua nova bicicleta,
ou pergunte ao revendedor. H4 também organizagdes nacionais de ciclismo que
podem ajudar vocé a pedalar melhor.

N3o arrisque, use as ferramentas corretamente!
N3o execute manutencao ou ajustes sem conhecimento suficiente ou ferramentas
adequadas.

Mantenha tudo apertado

Os saca-rapido mantém suas Rodas, Guidao e Selim no lugar. Quando apertadas,
sua pega interna se deforma ligeiramente e impede a rotagéo (das barras, ndo
das rodas). Se tiver duvida, passe numa loja de bicicletas e pega a um técnico que
demonstre a forma correta.

Pergunte

No manual, vocé encontrara dicas de manutenc¢éo da sua bicicleta. Também
considere fazer um curso répido de ciclismo e manutencgao. Se vocé ainda tiver
duvidas, pergunte aos técnicos nas lojas de bicicleta, que sdo pessoas experientes.

Posez les bonnes questions!

Vérifiez les manuels pour des astuces concernant I'entretien de votre vélo et en-
visagez aussi un cours intensif de cyclisme. Si vous avez toujours des doutes, lisez
des magasines spécialisés ou consultez des fanatiques de vélo, qui sauront vous
renseigner.

“Lachez la pression”
Vérifiez régulierement que le cadre du vélo et les vitesses fonctionnent correcte-
ment et sont en bon état.

Ce n’est pas un jeu!

Sivous avez installé un sieége bébé sur votre vélo, les parties métalliques présentes
autour de la selle doivent étre protégées ou remplacées afin d'éviter que votre
enfant ne s'y prenne les doigts.

Un grand MERCI a BikeLeague.org

Nous aimerions particuliérement remercier la Ligue des Cyclistes Américains pour
nous avoir été a mettre au point le Manuel Rapide de I'Utilisateur ABC. Pour encore
plus d'astuces et de conseils, consultez le site Internet www.bikeleague.org.

Contréle rapide
Suivez attentivement le Manuel de Contréle Rapide ABC fourni avec le Manuel
d'Utilisateur et vérifiez bien les consignes de sécurité avant de prendre votre vélo.

Restez vigilant!
Pensez a entretenir réguliérement et a lubrifier votre vél. Contactez votre reven-
deur pour les produits a utiliser et les fréquences a respecter.

Couplage de votre vélo

Les valeurs de Moment de torsion sont les mesures standard de combien vous
devez serrer un écrou et étes inscrits a la fin de ce manuel. Quand on donne une
valeur de moment de torsion, une clé dynamométrique devrait étre utilisée pour
assurer que le moment de torsion correct est appliqué.

Verifique suas rodas (quadro e tudo que se move -- Ed)

Bicicletas estdo sujeitas a desgaste e estresse elevado. Materiais e componentes
diversos podem ser afetados de modo diferente. Se a vida Gtil de um compo-
nente for excedida, o mesmo podera falhar repentinamente, com risco de causar
ferimento. Qualquer tipo de rachadura, arranhdo ou mudancga de cor pode indicar
que um componente precisa ser substituido.

"Alivio de Estresse”
Verifique as fun¢des e fadiga da direcdo e do quadro regularmente.

N3o é brincadeira
Se um assento para criangas for colocado, as molas do selim devem ser cobertas
ou substituidas para evitar que a crianga prenda os dedos.

Nossos agradecimentos a BikeLeague.org

Queremos agradecer especialmente a Liga de Ciclistas Americanos (League of
American Bicyclists) por compilar a Lista Répida de Verificagdo ABC. Confira o
website para mais dicas de ciclismo www.bikeleague.org.

Uma verificacdo rapida

Por favor, siga as instru¢ées do ABC Guia Réapido no Manual do Usuério e
certifique-se de que a sua bicicleta e as condi¢des da estrada sdo seguras antes
de pedalar.

Lubrifique

Lembre-se de conservar e lubrificar sua bicicleta usando éleos lubrificantes apro-
priados. Pergunte ao seu revendedor sobre locais especificos para lubrificagao e
agendamento.

O que é torque

Os valores de torque sdo medidas padrao que indicam quanto vocé deve apertar
um parafuso, e estdo listados na parte final deste manual. Ao apertar, use uma
chave de torque para garantir o a forga correta.
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City Riding

Is there a problem officer?

Some places require the use of Lights and other accessories. Riding in some areas
can also be restricted. Check out your local laws and regulations and follow them
when you're out riding.

Keep your eyes on the road

Check for potholes and other dangers, like car doors opening and kids playing.
Also, think about your own visibility and try to avoid entering driver blind spots
(shown in diagram).

Pasear por la ciudad

¢Hay algun problema, oficial?

Algunos lugares requieren del uso de luces y otros accesorios. También puede
estar restringido pasear en algunas zonas. Echa un vistazo a tus leyes y reglamen-
tos locales y respétalas cuando estés paseando.

Mantén tus ojos en la carretera

Vigila si hay baches y otros peligros, como puertas de un auto abriéndose, o nifios
jugando. Ademas, piensa en tu propia visibilidad y trata de evitar entrar en los
puntos ciegos del conductor (como se muestra en el diagrama).

Circuler en ville

Y-a-t-il un probléme, Monsieur le Gendarme?

Certains sites requiérent 'emploi d'éclairages et/ou d'autres accessoires. Dans
certaines zones, la circulation peut également étre restreinte. Consultez les lois
régionales en vigueur et respectez-les bien lorsque vous montez a vélo !

Gardez les yeux sur la route!

Attention aux nids-de-poule et autres dangers, tels que les ouvertures brutales de
portiéres et les enfants en train de s'amuser. Pensez aussi a votre propre visibilité et
essayez d'éviter de vous trouver dans les points morts des automobilistes (indica-
tions sur le diagramme).

Pedalando na Cidade

Algum problema, seu guarda?

Alguns lugares exigem o uso de luzes e outros acessérios. O ciclismo pode ser
restrito em algumas éareas. Verifique as leis locais e normas e obedeca-as quando
estiver pedalando.

Mantenha seus olhos na estrada

Fique atento a buracos e outros perigos, como portas de carro que se abrem e
criangas brincando. Ainda, pense sobre sua prépria visibilidade e procure evitar
pontos cegos dos motoristas (mostrados no diagrama).

Wake up!

This is important. You need to stay alert when riding. Don't wear headphones or
sunglasses that affect your vision. Don't ride if you're on drugs or have consumed
alcohol.

Watch the weight
The maximum load capacity for your bike is 105 kg (230 Ib)—including the rider
and cargo.

If carrying cargo or extra weight, make sure the bike is stable and is within the
maximum load capacity.

iDespierta!

Esto es importante. Es necesario mantenerse alerta al conducir. No uses audifonos
o gafas de sol que afecten tu visién. No pasees si estds drogado o has consumido
alcohol.

Cuidado con el peso
La capacidad méxima de carga de tu bici es 105 kg (230 Ib)- incluyendo al ciclista
y cualquier carga.

Sillevas cargas o peso extra, asegurate que la bici se mantenga estable y dentro
de la capacidad maxima de carga.

Soyez vigilant!

Cette régle est importante. Vous devez étre alerte lorsque vous conduisez.
N'utilisez pas d'écouteurs et ne portez pas de lunettes qui pourraient affecter votre
vision. Ne conduisez pas si vous avez bu ou ingéré des médicaments.

Attention au poids
La charge maximum conseillée pour votre vélo est de 105 kg (230 Ib) - ceci inclus
le cycliste et la cargaison.

Si vous transportez une charge ou poids supplémentaire, assurez-vous que votre
vélo soit stable et que celui-ci soit dans la limite de chargement conseillée.

Acorde!

Isto é importante. Vocé deve estar alerta ao pedalar. Nao use fones de ouvido ou
Sculos de sol que afetem sua visdo. Ndo pedale se estiver sob efeito de drogas ou
alcool.

Observe o Peso
A capacidade maxima de carga para sua bike é 105 kg (230 Ib) - incluindo o peso
do ciclista e bagagem.

Se for carregar algum peso ou objeto extra, certifique-se de que a bike esta
estavel e dentro da capacidade maxima de carga.




Riding in Reduced Visibility

Stand out from the crowd

Riding in low light or poor visibility, such as at night, dawn, dusk or in rain and fog
is much more dangerous than in normal lighting conditions. Don't let your kids
ride in low light. Adults who do should buy and maintain Lights, Reflectors and
Reflective Clothing.

Stay clean - Shine bright

Reflectors only work when clean, unbroken, and mounted correctly. Don't cover
Reflectors with loose clothing or bags. Also, they only reflect light in some direc-
tions so you need Lights and other equipment. Ask your dealer for advice and
make sure the Lights are legal.

Manejar con visibilidad reducida

Destacate entre la multitud

Pasear con poca luz o poca visibilidad, como por la noche, al amanecer, al ano-
checer, o bajo la lluvia y en medio de la niebla, es mucho mas peligroso que en
condiciones normales de iluminacién. No deje que sus hijos paseen en condi-
ciones de poca luz. Los adultos que lo hagan deben estar equipados con luces,
reflectores y ropa reflectiva.

Mantente limpio - Luce brillante

Los reflectores sélo funcionan cuando estan limpios, no estan rotos y estdn mon-
tados correctamente. No cubras los reflectores con ropa suelta o bolsas. Ademas,
algunos sélo reflejan la luz en determinadas direcciones, por lo que posiblemente
necesites luces y otros equipos que te hagan visible. Pregunta a tu distribuidor
para que te aconseje y asegurate de que las luces son las aprobadas por el depar-
tamento de transito.

Conduire avec une visibilité réduite

Ecartez-vous de la foule

Circuler avec une faible visibilité ou lorsqu'il y a peu de lumiére, comme la nuit par
exemple, par brouillard ou encore par temps de pluie est bien plus dangereux que
de conduire par temps clair. Ne laissez pas vos enfants circuler a vélo lorsqu'il fait
sombre. Les adultes devront se doter de lampes et de vétements réfléchissants.

Restez “clean”- sauvez-vous la vie!

Les réflecteurs de votre vélo doivent toujours étre propres, en bon état et cor-
rectement installés. Ne les recouvrez jamais de sacs ou de vétements. lls vous
permettent de voir et d'étre vu! En cas de doute, contactez votre revendeur.

Pedalando sob Visibilidade Reduzida

Destaque-se da multidao

Pedalar sob luz fraca ou visibilidade baixa, por exemplo a noite, ao amanhecer,
ao anoitecer ou sob chuva e neblina é muito mais perigoso do que em condi¢des
normais de iluminagao. Nao deixe seus filhos pedalarem sob luz fraca. Os adultos
que o fazem devem comprar e conservar luzes, refletores e roupas reflexivas.

Fique limpo - Brilhe

Os refletores sé funcionam se estiverem limpos, inteiros e montados corretamente.
Néo cubra os refletores com roupas largas ou malas. Além disto, eles s6 refletem a
luz em algumas dire¢des, portanto, vocé precisa de luzes e outros acessoérios. Pega
conselhos ao seu revendedor e certifique-se de que as luzes que vocé usa estdo
dentro da lei.

Be a straight shooter

Ride cautiously and defensively when there is reduced visibility. Your movement
may be obscured so ride predictably. (Heck you should always ride this way
regardless of the conditions! - Ed.)

It's not a competition
Take it easy. If you ever feel unsafe, stop in a safe area, dismount and walk your
bicycle or fold it and take other transport.

Ve derecho

Pasea con precaucion y a la defensiva cuando haya visibilidad reducida. Tu mov-
imiento puede dificultar la visibilidad por parte de los otros conductores, por lo
tanto maneja predeciblemente. (jOye, deberias manejar siempre de esta manera,
independientemente de las condiciones! - Ed)

No es una competicion
Tématelo con calma. Si alguna vez te sientes inseguro, detente en un lugar seguro,
bajate y empuja tu bicicleta, o pliégala y toma otro transporte.

Soyez le plus futé !

En cas de visibilité réduite, redoublez de prudence. Regardez toujours devant
vous, sur les coté et faites attention aux autres, qui pourraient venir perturber votre
conduite.

Ce n'est pas la course!
Restez cool. Si vous vous sentez mal a l'aise, arrétez-vous dans un endroit sir, dé-
montez et pliez votre vélo et continuez a pied ou prenez un transport en commun.

Seja cuidadoso

Pedale com cuidado e de maneira defensiva quando houver visibilidade reduzida.
Seus movimentos podem ser obscurecidos, portanto, seja previsivel. (Vocé deve
sempre pedalar assim, independente das condi¢des! -- Ed)

Nao é uma competicdo
V& com calma. Se vocé se sentir inseguro, pare numa érea segura, desmonte da
bicicleta e empurre-a ou dobre-a, e entdo tome outro meio de transporte.



Fitting your bicycle

Like your favorite jeans

The best riding position is the one that you are most comfortable in, but a badly
adjusted bicycle may lead to back or joint pain and can reduce your control (unlike
bad pants - Ed.).

Check your Saddle and Handlebar are the correct height and that you can reach
Brake and Gear Levers comfortably.

Best foot forward
For most people, the ball of the foot (1) should be placed on the Pedal (2) directly
above the Pedal Spindle (3).

Acomodar tu bicicleta

Como tus pantalones preferidos

La mejor posicién de manejo es en la que te sientas mas cémodo, pero una
bicicleta mal ajustada puede causar dolor de espalda o de articulaciones y puede
reducir tu control (como los pantalones que no te gustan - Ed).

Comprueba que tu sillin y el manillar estan a la altura correcta y que puedes llegar
a las manetas de frenos y cambios comodamente.

Tu mejor pie adelante
Para la mayoria de la gente, la bola del pie (1) se debe colocar en el pedal (2)
directamente sobre el eje del pedal (3).

Bien se positionner

Comme vos jeans usagés...

La meilleure position pour faire du vélo est celle dans laquelle vous vous sentez
le plus a I'aise, comme c'est le cas avec votre vieille paire de jeans usages. Un vélo
mal ajusté ou mal incline peut vous faire perdre le contrdle (ce qui n'est cette fois
pas le cas avec les jeans !-- Ed).

Vérifiez votre selle et votre guidon: ceux-ci doivent étre & bonne hauteur et vous
devez étre capable de manier vos freins et votre guidon en tout confort.

Le pied en avant
Pour beaucoup de personnes, le talon (1) doit étre positionné sur la pédale (2) ce
qui joue directement sur le fonctionnement du balancier (3).

Vestindo sua bicicleta

E como o seu jeans favorito

A melhor posigao para pedalar é aquela em que vocé se sente mais confortavel,
mas uma bicicleta mal ajustada pode levar a dores nas costas ou articulagdes, e
reduzir seu controle (ao contrario das calgas ruins -- Ed).

Verifique se seu selim e guidado estdo na altura correta e se vocé pode alcangas os
freios e o cdmbio confortavelmente.

Pise firme
Para a maioria das pessoas, a planta do pé (1) deve ser posicionada no pedal (2)
diretamente acima do eixo do pedal (3).

It's your Tern
Everyone is different so discuss your bike set up with the store before riding away.
They can help you change components to ensure the most comfortable ride.

Keeping it real
Before changing components, check that your replacements conform with local
regulations and do not affect the safety or performance of your Tern bicycle.

Eres tan especial

Todo el mundo es diferente, asi que comenta la configuracion de tu bicicleta con
el vendedor o el mecénico antes de irte. Ellos te pueden ayudar a cambiar los
componentes, para asegurar el manejo mas confortable.

Mantenerla legal

Antes de cambiar componentes, comprueba que tus reemplazos cumplen con
los reglamentos locales y no afectan la seguridad o el rendimiento de tu bicicleta
Tern.

Vous étes unique....

Chacun est différent! N'hésitez donc pas a discuter de vos expériences cyclistes
avec votre revendeur, afin de vous faire conseiller au mieux. Votre vendeur saura
certainement vous conseiller le vélo et les accessoires les plus adaptés a votre
maniére de conduire.

Un cycliste averti en vaut deux!
Avant de remplacer des piéces de votre vélo, renseignez-vous sur la législation en
vigueur et en cas de doute, contactez votre revendeur.

Vocé é tao especial

Todo mundo é diferente, portanto, discuta sobre o visual da sua bicicleta antes de
ir embora da loja. Eles podem ajuda-lo a mudar componentes para garantir seu
conforto.

Seja vocé mesmo
Antes de alterar componentes, verifique se as partes novas estdo dentro da lei e
nao afetam a seguranca ou o desempenho da sua bicicleta Tern.
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Saddle

Keep your cheeks sweet

The Saddle can be moved up and down, forward and back and angled up and
down so play around with it to get the best fit. A badly fitted Saddle can injure
nerves and blood vessels.

Raise ‘em up
When riding your hips should remain stationary and your knee should only extend
about 20~25° away from fully locked.

Sillin

Permanece tranquilo y fresco

El sillin se puede mover arriba y abajo, adelante y atrés, e inclinar hacia arriba y
hacia abajo, juega con él para conseguir el mejor ajuste buscando la posicién mas
cémoda. Un sillin mal ajustado puede dafiar los nervios y los vasos sanguineos.

Levantalas
Al manejar, tus caderas deben permanecer inmdviles y tus rodillas solamente se
deberan extender a unos 20° ~ 25° y no totalmente estiradas.

Selle

Gardez les joues humides!
La selle peut étre positionnée plus bas ou plus haut, ou inclinée vers I'avant ou vers
I'arriere, selon vos préférences. Une selle mal positionnée peut faire mal aux veines
et aux vaisseaux sanguins.

Haut, les genoux!
Lorsque vous faites du vélo, vos hanches doivent rester fixes et vos genoux ne
doivent se tender qu'a 20/25°.

Selim

Fique confortavel

O selim pode ser movido para cima e para baixo, para frente e para tras e incli-
nado para cima e para baixo, portanto, experimente mové-lo para obter o melhor
ajuste. Um selim mal posicionado pode causar danos aos nervos e aos vasos
sanguineos.

Levante-os
Ao pedalar, seus quadris devem permanecer estacionérios e seus joelhos devem
se estender apenas 20° a 25° além da posi¢&o travada.

Angling for a comfy ride

The Saddle should be roughly parallel to the ground, but if it's not comfortable, tip
the Nose down to relieve pressure on the crotch or up to distribute your weight
over a greater area of the Saddle.

A variety of positions

Moving the Saddle back works your butt harder and forward works your quads.
Generally, the front of the knee should not pass the Pedal Spindle. Once comfort-
able, check your Saddle height again.

Inclinar para un manejo cémodo

El sillin debe estar mas o menos paralelo al suelo, pero si no es cémodo, empuja
la nariz hacia abajo, para aliviar la presién en la entrepierna, o hacia arriba para
distribuir tu peso sobre un drea mayor del sillin.

Una variedad de posiciones

Mover el sillin hacia atrés hace trabajar mas duro a tus gliteos y hacia adelante
hace trabajar mas duro a tus cuadriceps. En general, la parte frontal de la rodilla
no debe pasar el eje del pedal. Una vez que estés cémodo, comprueba de nuevo
la altura de tu sillin.

Bien régler son angle de pédalage

La selle doit étre globalement paralléle au sol, mais si cela n'est pas confortable
pour vous, basculez 'embout avant de la selle afin de relacher de la pression au
niveau de l'entrejambe et répartir votre poids de maniére plus globale sur la selle.

Toute une gamme de positions...

Si vous déplacez votre selle vers 'arriére, vous ferez travailler d'avantage vos fes-
siers, et vers |'avant, ce seront vos cuisses. L'avant du genou ne doit pas dépasser
la pédale. Une fois que vous étes confortablement installé, vérifiez de nouveau la
hauteur de votre selle.

Angulacéo para um passeio confortavel

O selim deve estar paralelo ao solo, mas se isto néo for confortavel, incline a ponta
para baixo para aliviar a presséo na virilha, ou para cima para distribuir seu peso
sobre uma area maior do selim.

Uma variedade de posi¢ées

Mover o selim para tras faz com que vocé exercite os gluteos com mais intensi-
dade e trabalhe a parte superior das coxas. Em geral, a frente dos joelhos ndo
deve ultrapassar o eixo do pedal. Uma vez alcancada a posi¢do confortével,
verifique a altura do selim novamente.




ABC Quick Drop

This checklist is a quick way to check your bike is roadworthy. Do it each time
before riding and if your bike fails any point, book it in for a service. We've sum-
marized each step here and on the following pages, but your dealer can help you
run through it in more detail (or read up on www.bikeleague.org).

A. Air
Check Tire Pressures, check Tires for wear, check Wheel is true and Spoke tension,
check Axle Bearings aren't loose and check Rims for wear.

B. Brakes and Bars
Check Brakes for function and bars (Handlebar, Handlepost, Handlebar Exten-
sions) are tight and undamaged, then check Headset for tightness.

Lista de comprobacion rapida ABC

Esta lista es una forma rapida de comprobar si tu bicicleta esté lista para el camino.
Repésala antes de pasear y si tu bicicleta no cumple con algin punto, anétalo
para hacerle una revisién técnica . Hemos resumido cada paso aqui'y en las pagi-
nas siguientes, pero tu distribuidor puede ayudarte a realizarlo con més detalle.

A. Aire

Comprueba la presién de los neuméticos, comprueba el desgaste de los neumati-
cos, comprueba la alineacién de las ruedas y la tensién de los radios, comprueba
que los cojinetes del eje no estan flojos y comprueba el desgaste de las llantas.

B. Barras y frenos

Comprueba el funcionamiento de los frenos y que las barras (potencia, manillar,
extensiones del manillar) estan apretadas y en buen estado, a continuacién com-
prueba la presién del juego de direccién.

Consignes rapides

Cette liste de contréle est une maniére rapide de vérifier que votre vélo fonctionne
bien sur la route. Contrélez-le dés que vous étes sur le point de 'emprunter et si
vous constatez un probléme, emmenez vite votre vélo a réparer. Nous avons repris
ici les étapes les plus importantes, mais si vous avez des questions plus tech-
niques, n’hésitez pas a contacter votre revendeur.

A. Air
Vérifiez |a pression des pneus, leur usure, la position de la roue et la tension des
rayons, vérifiez la suspension de |'axe et jantes.

B. Barres et freins
Vérifiez |'état des freins et les barres (guidon, potence, extensions du guidon);
sont-ils en bon état de marche? Contrélez aussi 'état de votre casque.

Lista Rapida ABC

Esta lista de verificacdo é uma maneira répida de checar se sua bicicleta estd em
condi¢ées de circulagédo. Faca isto sempre antes de pedalar, e se sua bicicleta
falhar em qualquer momento, agende a manutencdo. Nés resumimos cada passo
aqui e nas paginas seguintes, mas o seu revendedor pode ajudar vocé a com-
preender com mais detalhes.

A. Ar
Verifique a pressdo dos pneus, o desgaste, o alinhamento das rodas, a tensado dos
raios, se os rolamentos do eixo estdo firmes e se os aros ndo apresentam desgaste.

B. Barras e Freios e

Verifique a fungéo dos freios e das barras (guidao, haste do guidao, extensdes do
guidéo) e se estdo justos e sem danos, e entdo verifique o ajuste do suporte do
guiddo.

C. Chains, Cranks and Cables
Check for tight Links in Chain and that the Chain turns freely through the Gears,
check Cranks for fatigue and Cables for smooth operation and damage.

Quick
Ensure Quick Releases are tight and fully seated.

Drop
Lift the Bicycle slightly and drop to test for shakes, rattles and Frame stability (espe-
cially Frame and Handlepost Joints).

C. Cadenas, bielas y cables

Comprueba si hay eslabones muy ajustados en la cadenillay si la cadenilla gira
libremente a través de los cambios, comprueba la fatiga de las bielas y su oper-
acién suave y posibles dafios en los cables.

Rapidos
Asegurate de que los cierres rapidos estan apretados y totalmente ajustados.

Caida

Levanta la bicicleta un poco y suéltala para probar las sacudidas, traqueteos,
ruidos y la estabilidad del cuadro (especialmente las articulaciones del cuadro y la
potencia).

C. Chaines, manivelles et cables
Vérifiez les connexions de la chaine et assurez-vous que cette derniére se déroule
correctement; vérifiez également la manivelle et les cébles.

Vitesses
Vérifiez que les vitesses fonctionnent correctement.

Chutes
Vérifiez la stabilité du vélo, sa résistance au sol et son adhérence (particulierement
en vérifiant les joints du cadre et de la potence).

C. Correntes, Pedivelas e Cabos

Verifique se ha elos frouxos na corrente e se a corrente gira liviemente pelas
engrenagens. Verifique se as pedivelas apresentam fadiga e se os cabos estdo
operando suavemente e sem danos.

Rapido
Verifique se as abracadeiras de liberagdo répida estdo justas e bem assentadas.
Deixe cair

Erga ligeiramente a bicicleta e deixe cair para testar tremores, trepidagdes e a
estabilidade do quadro (especialmente as dobradicas do quadro e a do guidao).




M =

~(C

Air

A bicycle Wheel has a Hub (1), Spokes (2), a Rim (3), a Tire (4), a Valve (5), and a
Hub Axel (6). The Valve may be Shrader (7) or Presta (8). Presta Valves also have a
Valve Cap (9) that must be loosened before inflating. Check the Tire is correctly
inflated and not worn.

The Rim should be clean and not worn. Look out for discoloration, scratches or
wear, for Rim-Actuated Brakes especially, the brake contact surface should be
checked for pits or grooves. Some Rims have a Wear Indicator formed in the
brake contact surface, once the Rim wears down to the Wear Indicator it should be
replaced.

Aire

La rueda de la bicicleta tiene un buje (1), radios (2), una llanta (3), un neumatico
(4), una vaélvula (5), y eje de buje (6). La valvula puede ser tipo Schrader (7) o tipo
Presta (8). Las valvulas Presta también tienen un tapén de la vélvula (9) que se
debe aflojar antes de inflar. Comprueba que el neumatico esté inflado con la
presién adecuada y no esté deteriorado.

El rin debe estar limpio y no deteriorado. Estate atento a los cambios de color,
fisuras o desgaste anormal de la banda de frenado del rin, especialmente, debes
comprobar que la superficie de contacto del freno esté libre de hoyos o surcos.
Algunos rines tienen un indicador de desgaste en la superficie de contacto del
freno, una vez que se desgasta desaparece el indicador de desgaste en ese caso
el rin debe ser reemplazado inmediatamente.

Air

La roue d'un vélo est dotée d'un axe (1), de rayons (2) d'une jante (3), d'un pneu
(4), d'une vanne (5), et d'un conduit pneumatique (6). La vanne peut étre de type
Shrader (7) ou Presta (8). Les vannes Presta (9) sont dotées d'un piston de sécurité
qui doit étre desserrée avant de dégonfler le pneu. Vérifiez que les pneus sont
correctement gonflés.

La jante doit étre propre et en bon état. Recherchez les éventuelles décolorations,
rayures ou traces d'usure, particulierement su le contact. Certaines jantes sont
dotées d'un indicateur d'usure au niveau du contact avec le frein; une fois la jante
abimée, cette derniére doit étre remplacée.

Ar

Uma roda de bicicleta possui um cubo (1), raios (2), um aro (3), um pneu (4), uma
valvula (5) e um eixo de cubo (6). A vélvula pode ser Shrader (7) ou Presta (8).
Vélvulas Presta tém uma Tampa (9) que deve ser afrouxada antes da calibragem.
Verifique se o pneu esté inflado corretamente e sem desgastes.

O raio deve estar limpo e sem desgastes. Procure por pontos descoloridos, ar-
ranhdes ou desgaste, especialmente para freios que atuam diretamente no aro.
A superficie de contato do freio deve ser conferida quanto a amassamentos ou
ranhuras. Alguns aros tém um indicador de desgaste formado na superficie de
contato do freio. Uma vez que o aro se desgaste até a ranhura, devera ser substi-
tuido.
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A worn or damaged Rim may fail without notice and cause the rider to fall.

Check the Wheels are fixed by pressing from each side, they shouldn't slide on
the Hub Axel. Then, use your hands to squeeze each neighboring pair of Spokes.
If spoke tensions are different, true your Wheel. Finally, spin both Wheels to make
sure they rotate smoothly, are true and pass the Brakes.

Make sure your Wheels won't come out by lifting each end of the bike and knock-
ing the wheel toward the opening of the Drop Out.

Un rin desgastado o dafiado puede fallar sin previo aviso y hacer que el ciclista
sufra un accidente.

Comprueba que las ruedas estén fijas presionando de cada lado, no deben desli-
zarse en el eje del buje. A continuacion, utiliza las manos para apretar cada par
de radios vecinos. Si las tensiones de los radios son diferentes, balancea tu rueda.
Finalmente, gira las ruedas para asegurarte que giren sin problemas, que estan
balanceadas y que los frenos estando en reposo no rozan el rin.

Asegurate de que tus ruedas no se van a salir levantando la bicicleta por cada
extremo y golpeando la rueda hacia la apertura de retirada.

Une jante usagée ou endommagée peut vous faire chuter du vélo sans prévenir.

Vérifiez que les roues sont bien stables de chaque c6té; elles ne doivent pas
glisser de I'axe. Utilisez ensuite vos mains étudier les rayons. Si les tensions sont
différentes au niveau des rayons, votre roue est en bon état de marche. Enfin,
assurez-vous que vos roues roulent correctement, et que vous pouvez manier vos
freins sans difficulté.

Assurez-vous que vos roues ne sont bien sécurisées et ne se déplacent pas
lorsque vous pliez/dépliez votre vélo.

Um aro desgastado ou danificado pode falhar repentinamente e causar a queda
do ciclista.

Verifique se as rodas estdo firmes apertando por todos os lados. Elas ndo devem
deslizar pelo eixo do cubo. Entéo, use suas m&os para apertar cada par de raios.
Se as tensdes dos raios estiverem diferentes, alinhe sua roda. Finalmente, gire
ambas as rodas para ter certeza de que elas giram suavemente, estdo alinhadas e
n&o tocam nos freios.

Certifique-se de que suas rodas nédo véo escapar, erguendo cada extremidade da
bicicleta e golpeando a roda na dire¢do a ponteira do quadro.



Brakes and Bars - Brakes intro

Test your Brakes by standing adjacent to your bike and applying both Brakes, then
rock the Bike back and forth. The Bike should not roll and the Brake Pads should
remain firmly fixed in place.

Rim-Actuated Brakes (B) have Brake Pads (1) that align with the Rim (2). The Brake
Pads press the Rim to slow the Wheel so make sure the Brake Pads align with the
Rim and check Rim and Brake Pads for wear.

Barras y frenos - Introduccién a los frenos

Prueba tus frenos de pie junto a tu bicicleta y aplicando ambos frenos, luego mece
la bicicleta de ida y vuelta. La bicicleta no debe rodar y las pastillas de freno deben
permanecer firmemente en su lugar.

Los frenos de llanta (B) tienen pastillas de freno (1) que se alinean con el rin (2). Las
pastillas de freno aprietan el rin para frenar la rueda, asegurate de que las pastillas
de freno se alinean con el rin y comprueba el desgaste del rin y las pastillas de
freno.

Barres et freins - Introduction aux freins

Testez vos freins en vous positionnant de maniére adjacente face a votre vélo et en
appuyant légérement sur les deux freins, puis en déplacant le vélo vers l'arriére et
vers l'avant. Le vélo ne doit pas bouger et les freins doivent rester bien en place.

Les freins actionnés par les rayons (B) sont dotés de pads (1) qui salignent au
rayon (2). Les pads appuient contre les rayons afin d'immobiliser la roue et que les
rayons s'alignent avec les rayons. Vérifiez I'usure des rayons et des pads.

Barras e Freios - Introducao aos Freios

Teste seus freios, posicionando-se de pé na sua bicicleta e acionando ambos os
freios, e entdo balance a bicicleta para frente e para tras. A bicicleta ndo deve rolar
e as pastilhas de freio devem permanecer firmes no lugar.

Freios com atuador de raio (B) possuem pastilhas (1) que se alinham com o aro
(2). As pastilhas de freio pressionam o aro para desacelerar a roda, portanto,
certifique-se de que as pastilhas de freio estejam alinhadas com o aro e verifique
se ha desgaste em ambos.

Disk Brakes (C) have a Disc Rotor (3) and a Disc Caliper (4). Pads inside the Disc
Caliper squeeze the Disc Rotor to slow the Wheel, but can get very hot so don't
touch them. Be careful not to damage the Disc Rotor or Disc Caliper when chang-
ing wheels or by pressing the Brake Levers when the Disc Rotor is not aligned.

The Front and Rear Brakes are operated by the Left and Right Brake Levers,
depending on country. Make sure you fully understand which Lever controls which
Brake before riding.

Los frenos de disco (C) tienen un rotor de disco (3) y una pinza del disco (4). Las
pastillas de freno dentro de la pinza del disco oprimen el rotor de disco al frenar
la rueda por un periodo prolongado, puede calentarse mucho, asi que no lo
toques. Ten cuidado de no dafar el rotor de disco o la pinza del disco al cambiar
las ruedas, o presionando las manetas de los frenos cuando el rotor de disco no
estd alineado.

Los frenos delanteros y traseros son operados por las manetas de freno izquierdo
y derecho, dependiendo del pais. Asegurate de que entiendes completamente
qué maneta controla qué freno, antes de pasear.

Les disques de frein (C) sont dotés d'un rotor (3) et d'un compas (4). Les pads
situés dans le compas viennent encercler le rotor pour ralentir la roue, mis peuvent
vous brdler si vous les toucher. Faites attention a ne pas endommager le rotor ou
le compas de la roue lorsque vous changez les roues en appuyant sur les leviers
de freins lorsque le rotor n'est pas aligné.

Les freins avant et arriére sont actionnés par les leviers de freins droits et gauches,
en fonction du pays. Assurez-vous d'avoir bien compris la législation en vigueur
avant de monter sur votre vélo!

Freios a disco (C) possuem um rotor de disco (3) e um calibrador de disco (4).

As pastilhas dentro do calibrador apertam o rotor para desacelerar a roda, mas
podem ficar muito quentes, portanto, ndo toque nelas. Tenha cuidado para ndo
danificar o rotor ou o calibrador ao trocar rodas ou ao pressionar as alavancas de
freio quando o rotor ndo estiver alinhado.

Os freios dianteiros e traseiros sdo operados pelas manetes esquerda e direita,

dependendo do pais. Tenha certeza de que entendeu bem qual manete controla
qual freio antes de pedalar.
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Brakes and Bars - Using Brakes

Go with the flow
Braking distances increase in wet weather so brake more gently and earlier in the
rain.

Easy tiger

Since brakes are most effective before a skid, pull them progressively harder and
release if a skid starts. Skidding does not slow you down faster and means you
can't steer well, in fact, brakes are most efficient just before the skid so ease off the
brakes if a skid starts.

Barras y frenos - Usar los frenos

Ve con la corriente
La distancia de frenada aumenta con clima humedo, por lo que debes frenar mas
suave y con mas anticipacién en la lluvia.

Tranquilo tigre

Dado que los frenos son mas efectivos antes de un derrape, hala de ellos pro-
gresivamente mas fuerte y suéltalos si se inicia un derrape. Derrapar no reduce la
velocidad mas rapido, y si puede llevarte a perder el control de la bici, de hecho,
los frenos son mas eficientes justo antes del derrape, por lo que debes aflojar los
frenos si se inicia un derrape.

Barres et freins - Utiliser les freins

Soyez prudent!
Les distances de freinage augmentent avec la pluie. Pensez donc a freiner plus tot
lorsqu'il pleut.

Freinez a temps!

Les freins actionnés par les rayons sont dotés de pads qui salignent au rayon.
Les pads appuient contre les rayons afin d'immobiliser la roue et que les rayons
s'alignent avec les rayons. Vérifiez I'usure des rayons et des pads.

Barras e Freios - Usando os freios

Siga o fluxo
As distancias de frenagem aumentam no clima Gmido, portanto, freie com mais
suavidade e antecedéncia na chuva.

Va com calma

Uma vez que os freios sdo mais eficientes antes de uma derrapagem, puxe-os pro-
gressivamente e solte-os se uma derrapagem comecar. Derrapar ndo desacelera
vocé mais rapido e significa que vocé néo é capaz de controlar bem a direcdo. Os
freios sdo, na verdade, mais eficientes antes de derrapar, portanto, alivie os freios
se uma derrapagem comecar.
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Lean back

If you slam on your Front Brake, you may fly over the Bars or your Rear Wheel may
twist out behind you. If your Rear Wheel rises, lean back and let out your Front
Brake slightly.

Important - Check your brakes!

Riding with improperly adjusted or worn Brakes is dangerous and can result in
injury or death. Check the brake manufacturer’s instructions for care and operation
of your Brakes, keep brake surfaces clean and free from oil or lubricants. Replace
worn Brakes with authorized replacements.

Inclinate hacia atras

Si frenas de golpe con el freno delantero, puedes volar sobre el manillar o tu
rueda trasera pueden girar hacia fuera detras de ti. Si tu rueda trasera se levanta,
inclinate hacia atras y suelta el freno delantero ligeramente.

Mantén esos carros rodando

Pasear con los frenos mal ajustados o desgastados es peligroso y puede causar
lesiones o la muerte. Lee las instrucciones del fabricante de los frenos para el man-
tenimiento y la operacién de tus frenos, mantén las superficies de freno limpias

y libres de aceite o lubricantes. Reemplaza las zapatas de los frenos desgastados
con repuestos homologados.

Chaines, manivelles et cables
Vérifiez les connexions de la chaine et assurez-vous que cette derniére se déroule
correctement; vérifiez également la manivelle et les cables.

Vitesses
Vérifiez que les vitesses fonctionnent correctement.

Incline-se para tras

Se vocé acionar bruscamente o freio dianteiro, vocé podera voar sobre o guidao
ou sua roda traseira podera se contorcer atras de vocé. Se a sua roda traseira se
erguer, incline seu corpo para tras e alivie ligeiramente o freio dianteiro.

Mantenha tudo funcionando

Pedalar com os freios mal ajustados ou desgastados é perigoso e pode resultar
em ferimentos e morte. Verifique as instru¢ées do fabricante do freio para cuida-
dos e operagdo. Mantenha as superficies dos freios limpas e livres de dleos ou
lubrificantes. Substitua freios desgastados com pecas autorizadas.



Brakes and Bars - Bars

Height

Make sure the Stem is inserted beyond the Minimum Insertion Mark and adjusted
so that your arms are comfortable. Painful hands, lower back or neck normally
mean that your Stem is too low and should be raised.

Orientation
Rotate your Handlebar so that your palms are supported, but when relaxed, your
fingers can easily reach the Brake and Gear Levers.

Barras y Frenos - Barras

Altura

Asegurate de que el vastago de la direccién se inserta mas alld de la marca de
insercion minima y ajusta de manera que tus brazos se sientan cémodos. Los do-
lores en las manos, parte baja de la espalda o en el cuello, normalmente significan
que tu vastago estd demasiado bajo y debe ser levantado.

Orientacién

Gira tu manillar de modo que tus palmas estén apoyadas, pero de modo que
cuando estén relajadas, los dedos puedan llegar facilmente a las manetas de freno
y a la de los cambios.

Barres et freins - barres

Hauteur

Vérifiez que le Stem est bien inséré au niveau du repére et ajusté de maniére a ce
que vos jambes soient a l'aise. Votre cou et vos mains ne doivent pas vous faire mal
; autrement cela signifie que vous devez relever le Stem.

Orientation
Faites pivoter le guidon de maniére a ce que vos paumes soient correctement
posées sur le guidon et que vos doigts vous permettent d'actionner les vitesses.

Barras e Freios - Barras

Altura

Certifique-se de que a haste esta inserida além da marca de inser¢do minima

e ajustada de modo que seus bracos fiquem confortaveis. Dores nas maos, na
regido lombar e no pescogo normalmente indicam que a haste estd muito baixa e
deve ser elevada.

Orientacao

Gire o guidao de modo que as palmas de suas m&os fiquem apoiadas, mas
quando relaxadas, seus dedos possam alcancar facilmente as alavancas de freio e
cambio.

Do the twist
Stand with the Front Wheel between your legs and try to twist the Handlebars. If
movement occurs, realign your Handlebars and tighten the Stem or service it at
your dealer.

Stay in control

If Bolts on the Handlebar or Handlebar Extension are not tight, you may lose
control. Try rotating each part and tighten if movement occurs or service it at your
dealer.

Haz el giro

Ponte de pie, con la rueda delantera entre las piernas y trata de girar el manillar. Si
el movimiento ocurre, vuelve a alinear el manillar y aprieta el vastago o hazle una
revisiéon en tu distribuidor.

Mantén el control

Si los tornillos del manillar o de la extensién de manillar no estan apretados,
puedes perder el control. Prueba a girar cada pieza y apriétala si el movimiento se
produce o hazle una revisién en tu distribuidor.

Twistez!
Positionnez la roue avant entre vos jambes et essayez de faire pivoter le guidon. Si
vous constatez un mouvement, serrez le Stem ou contactez votre revendeur.

Restez en controle!

Si des vis du guidon ou de ses extensions sont laches, vous risquez de perdre le
controle. Essayez de faire pivoter les différents éléments du vélo et contactez votre
revendeur si vous constatez du jeu.

Fique na torcida

Fique de pé, com a roda dianteira entre suas pernas, e tente torcer o guiddo. Se
houver movimento, realinhe seu guidao e aperte a haste, ou solicite manutencao
ao seu revendedor.

Fique no controle

Se os parafusos do guiddo ou da haste nao estiverem firmes, vocé pode perder
o controle. Tente girar cada peca e aperte se houver movimento, ou solicite ma-
nutencao ao seu revendedor.
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m Chain, Cranks and Cables

A bicycle drivechain is either Internal Hub (1) or External (2). Your Chainset is the
Cranks (3), Chain Ring (4), Rear Sprocket (5) or Cassette (6), Chain (7), Front Derail-
leur (8) and Rear Derailleur (9). Bicycle Gears are numbered from one upwards,
with one being the lowest (easiest) gear. If fitted, the Left Gear Shifter controls

the Front Gear and the Right Gear Shifter controls the Rear Gear. The Front Gear
has up to three modes, uphill (Small Chain Ring), level (Medium Chain Ring), and
downhill (Large Chain Ring). The lower gears are used for climbing and highest for
descending. We recommend you practice using the Gears in a safe location.

To check that your Chain fully meshes with the Chain Ring, rotate the Cranks and
ensure no gaps or kinks are visible.

Cadena, bielas y cables

La transmisién de cadena de una bicicleta puede ser interna (1) o externa (2). Tu
grupo consta de las bielas (3), anillo de la cadena (4), corona trasera (5) o cassette
(6), cadena (7), desviador delantero (8) y desviador trasero (9). Las marchas de las
bicicletas estan numeradas a partir de 1, siendo 1 el mas bajo (mas facil) cambio.
Si lo hay, el selector de marchas de la izquierda controla el cambio delantero y el
selector de marchas derecho controla el cambio trasero. El cambio delantero tiene
hasta tres modos cuesta arriba (anillo de la cadena pequefio), a nivel (anillo de la
cadena mediano), y cuesta abajo (anillo de la cadena grande). Las marchas mas
cortas se utilizan para subir y las més altas para el descenso. Te recomendamos
practicar el uso de los cambios en un lugar seguro.

m Chaine, manivelle et cables

La chaine d'un vélo peut étre interne tube (1) ou externe (2). Votre vélo est doté
de pistons (3), de bagues (4), de pignons arriéres (5) ou de cassette (6), chaine
(7), dérailleur avant (8) et dérailleur arriere (9). Les mécanismes de Bicyclette

sont numérotés a partir de 1, 1 étant le plus bas. Si adapté, la Manette de vitesse
Gauche contréle le Mécanisme de Devant et la Manette de vitesse Juste contréle
le Mécanisme Arriére. Le Mécanisme de Devant a jusqu'a trois modes : montée,
plat et descente. Les mécanismes inférieurs sont utilisés pour la montée et le plus
haut pour la descente. Nous recommandons que vous pratiquiez |'utilisation des
Mécanismes dans un emplacement sar.

Correntes, Pedivelas e Cabos

Uma corrente de bicicleta é normalmente interna (Cubo 1) ou externa (2). Seu
conjunto é composto por pedivelas (3), anel da corrente (4), catraca traseira (4) ou
cassette (5), corrente (6), cAmbio dianteiro (7) e cAmbio traseiro (8). As marchas

da bicicleta s&do numeradas de 1 para cima, sendo 1 a mais baixa (mais leve). Se
encaixado, a alavanca de cambio do lado esquerdo controla o cdmbio dianteiro e
a alavanca de cdmbio direita controla o cdmbio traseiro. O cdmbio dianteiro tem
até trés modos, subida (catraca menor), plano (catraca média), e descida (catraca
grande). As marchas mais baixas sdo usadas para subir e as mais baixas para desc-
er. Nés recomendamos que vocé pratique o uso das marchas em local seguro.
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Before riding, shift through all Gears and make sure the Chain and Derailleurs are
fully functional. If your Gears are not shifting smoothly, we recommend consulting
your dealer. If the Rear Derailleur is malfunctioning, do not use the highest and
lowest gears of the Rear Cassette since the Chain or Wheel may get jammed, caus-
ing bicycle damage or rider injury.

Check all control Cables and Housings (10) for rust, kinks, fraying and smooth
operation, replace if damaged.

Para comprobar que tu cadena engrana completamente con el anillo de la cadena,
gira las bielas y asegurate de que no son visibles interrupciones o torceduras.

Antes de manejar, acciona los cambios a través de todas las marchas y asegurate
de que la cadena y el desviador funcionan perfectamente. Si tus marchas al cam-
biar presentan problemas, te recomendamos que consultes con tu distribuidor. Si
el desviador trasero esta funcionando mal, no uses las coronas mayor ni menor, ya
que la cadenilla o la rueda pueden atascarse.

Comprueba que todos los cables y cubiertas (10) estén libres de éxido, grietas y
roeduras, y que funcionen bien, reemplazalos si estan dafiados.

Pour vérifier que votre Chaine prend entiérement au filet avec 'Anneau de Chaine,
faire tourner la manivelle et n'assure aucun écart ou les pignons sont visibles.

Les freins avant et arriére sont actionnés par les leviers de freins droits et gauches,
en fonction du pays. Assurez-vous d'avoir bien compris la Iégislation en vigueur
avant de monter sur votre vélo !

Vérifiez que les cables et les caches (10) ne sont ni rouillés, ni fissurés et fonction-
nent correctement. Remplacez-les au besoin .

Para verificar se sua corrente se encaixa completamente com o anel de corrente,
gire as pedivelas e confira se ndo ha espacos vazios visiveis.

Antes de pedalar, passe por todas as marchas e certifique-se de que a corrente
e o cdmbio estdo funcionando plenamente. Se a troca de marchas nao for suave,
recomendamos que vocé consulte o revendedor. Se o cdmbio traseiro estiver
funcionando incorretamente, nao utilize as marchas mais alta e mais baixa, pois a
corrente ou a roda podem se embolar.

Verifique a presenca de ferrugem, rachaduras, desgaste e funcionamento de
todos os cabos e caixas (9), e substitua se houver danos.



Quick Drop

A Quick Release has a Clamp (1), an Acorn (2) and a Lever (3). The concave side
closes inward.

Quick Releases hold the Wheels, Seat Post and Handlebar in place.

When tightened on the Wheels, the quick release should emboss the Fork Drop-
outs.

When tightened on the Seat Post, the Seat Post won't rotate.

When tightened on the Handlebar, the Handlebar won't rotate.

Retirado rapido

Un cierre rapido tiene una abrazadera (1), una tuerca (2) y una palanca (3). El
extremo céncavo se cierra hacia el interior.

Los cierres rapidos mantienen las ruedas, la tija/poste de sillin y el manillar en su
lugar.

Cuando el cierre rapido se aprieta en las ruedas, las puntas del tenedor deben
hacerse visibles.

Cuando se aprieta en la tija/poste del sillin, esta no deberia girar.

Cuando se aprieta en el manillar, este no deberia girar.

Pliage/dépliage rapide

Une libération rapide a une pince (1), un Acorn (2) et un levier (3). La fin concaves
ferme vers l'intérieur.

Communiqués rapide tenir la Roue (1), tige de selle (2) et guidon (3) en place.

Lorsque serré sur les roues, la libération rapide devrait emboss les pattes de
fourche.

Lorsque serrée sur la tige de selle, la tige de selle ne tourne pas.

Lorsque serré sur le guidon, le guidon ne tourne pas.

Travas saca-rapido

Uma trava saca-répido é composta por uma abracadeira (1), uma porca (2) e uma
alavanca (3). A extremidade céncava se fecha para dentro.

Estas abragadeiras mantém as rodas, haste do selim e guiddo no lugar.
Quando ajustada nas rodas, o saca-répido deve segurar as pontas do garfo.
Quando ajustadas no canote do selim, o canote nao ird girar.

Quando ajustadas no guidao, o guidado nao iré girar.

Before riding, check all Quick Releases are secure.

Lift each Wheel and hit downward to check the Wheels are secured.

Try to rotate the Handlebar and Seat Post to check both are secured

Drop Test

Lift the bike slightly and drop to test for shakes, rattles and frame stability (espe-

cially Frame and Handlepost Joints). Tighten accessories and check the Frame,
Fork and Handlepost for metal fatigue.

Antes de manejar, verifica que todos los cierres rapidos estan asegurados.

Levanta cada rueda y golpea hacia abajo para comprobar que las ruedas estan
aseguradas.

Intenta girar el manillary la tija del sillin para comprobar que ambos estan asegu-
rados.

Prueba de caida

Levanta la bicicleta un poco y suéltala para comprobar las sacudidas, los traque-
teos y la estabilidad del cuadro (especialmente las articulaciones del cuadro y
potencia). Aprieta los accesorios y comprueba el cuadro, la horquilla y la potencia
por si hay fatiga del metal.

Avant de rouler, vérifiez tous les blocages rapides sont sécurisées.

Soulevez chaque roue et frapper vers le bas pour vérifier les roues sont garantis.
Essayez de tourner le guidon et selle Message de vérifier les deux sont garantis
Test de Chute

Soulevez légérement la moto et déposer pour tester secoue, hochets et la stabilité

du cadre (en particulier du cadre et des articulations Handlepost). Serrer les acces-
soires et vérifier le cadre, la fourche et Handlepost pour la fatigue du métal.

Antes de sair pedalando, verifique se todos os saca-rapido estdo firmes.

Levante cada roda e deixe cair para verificar a firmeza.

Tente girar o guiddo e a haste do selim para verificar a firmeza.

Teste de queda

Erga ligeiramente a bicicleta e deixe cair para testar tremores, trepidagdes e a
estabilidade do quadro (especialmente as dobradicas do quadro e a do guidao).

Aperte bem os acessérios e verifique se hé fadiga do metal no quadro, no garfo e
na haste do guidao.
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A.Aim
Adjust the orientation of your Handlebar for comfort and safety.

Tools
4 mm hex key

Parts
Handlebar Clamp BOlt .......coiciiiiiircereece s (1)

Barras y Frenos - Manillar - Ajuste de la orientacion

A. Objetivo
Ajustar la orientacién de tu manillar para tu comodidad y seguridad.

Herramientas
Llave hexagonal de 4 mm

Partes
Tornillos de sujeccidon del manillar ... (1)

Barres et freins - Guidon - réglage de I'orientation

A. Objectif
Ajuster l'orientation de votre guidon pour votre confort et votre sécurité.

Outils
Clé hexagonale de 4 mm

Parts
PINCe dU GUIAON oo (1)

Barras e Freios - Guidao - Ajuste da Direcao

A. Objetivo
Ajuste a dire¢do do seu Guiddo para o seu conforto e seguranca.

Ferramentas
Chave Allen de 4 mm

Pecas
Parafuso da Abragadeira do GUIE0 ..c.cocvvuceeieiriiiiiceees s (1)

B. Afrouxe o Parafuso da Abragadeira do Guiddo usando uma
Chave Allen de 4 mm.

16

Brakes and Bars - Handlebar - Orientation Adjustment

B. Loosen the Handlebar Clamp Bolts using a 4 mm hex key.
C. Rotate the Handlebar to the desired location.

D. A Tighten the Handlebar Clamp Bolts, 5~7 Nm for two Bolts or 4~6 Nm for
four Bolts.

A Check that you can operate the Gear and Brake Levers easily before riding.

B. Afloja los tornillos de sujeccién del manillar usando una llave
hexagonal de 4 mm.

C. Gira el manillar hasta la posicién deseada.

D. A Aprieta los tornillos de sujeccién del manillar, 5 ~ 7 Nm para dos tornillos o
4 ~ 6 Nm para cuatro tornillos.

A Comprueba que puedes operar facilmente los cambios y las manetas del freno
antes de pasear.

B. Desserrez les pinces du guidon au moyen d'une clé hexagonale de 4 mm.
C. Faites pivoter le guidon sur la position de votre choix.

D. A Serrez les pinces du guidon de 5 a 7 Nm pour deux vis et de 4 3 6 Nm pour
quatre vis.

A Vérifiez que vous pouvez utiliser les freins et les vitesses avant de commencer
a pédaler.

C. Gire o Guid&o para a posicao desejada.

D. A Aperte os Parafusos da Abracadeira do Guiddo a 5~7 Nm para dois
parafusos ou 4~6 Nm para quatro parafusos.

A Verifique se é possivel operar o Cambio e as Manetes de Freio facilmente antes
de sair pedalando.



Brakes and Bars - Headset Adjustment - Stem

A.Aim
Adjust the Headset for play or stiffness.

Tools
5 mm hex key

Parts
Steerer Clamp Bolts ...
Top Cap Bolt

Barras y Frenos - Ajuste del juego de direccion -
Vastago

A. Objetivo
Ajustar el juego de direccién por holgura o rigidez.

Herramientas
Llave hexagonal de 5 mm

Partes
Tornillos de las abrazaderas del juego de direccién
Tornillo de la tapa superior

B. Afloja los tornillos de las abrazaderas del tubo de direccién girando en sentido

Barres et freins - Casque réglage - Stem

A. Objectif
Ajuster le casque selon les préférences de pédalage.

Outils
Clé hexagonale de 5 mm

Pieces
Bouvillon
Vis du casque ...

B. Ouvrez la potence en faisant glisser la poignée de sécurité et en ramenant le
levier vers vous (voir les sections “Réglage de la potence » et « réglage du ver-
rouillage automatique »).

Barras e Freios - Ajuste do Suporte do Guidao - Haste
do Guidao

A. Objetivo
Ajustar o Suporte do Guid&o se houver jogo ou dureza.

Ferramentas
Chave Allen de 5 mm

Pecas
Parafusos de Ajuste da Abracadeira
Parafuso da Tampa Superior

B. Loosen the Steerer Clamp Bolts by rotating counter clockwise
with a 5 mm hex key.

C. Tighten the Headseat Top Cap Bolt to a torque of 6~8 Nm.
D. Check that the Handlebar and Front Wheel are at right angles, then tighten the
Steerer Clamp Bolts to a torque of 8~10 Nm by rotating clockiwise with a 5 mm

hex key.

A Check your Headset for play regularly and make sure the Handlebars turn
easily before riding.

antihorario con una llave hexagonal de 5 mm.

C. Aprieta el tornillo de |a tapa superior del juego de direccién con un esfuerzo de
torsion 6 ~ 8 Nm.

D. Comprueba que el manillar y la rueda delantera estan en dngulos correctos,
luego aprieta los tornillos de las abrazaderas del tubo de direccién con un
esfuerzo de torsion de 8 ~ 10 Nm girando en sentido horario con una llave
hexagonal de 5 mm.

A Comprueba la holgura de tu kit de direccién con regularidad y aseguratee de
que el manillar gira con facilidad antes de pasear.

Desserrez les bouvillons en les faisant pivoter dans le sens inverse des aiguilles
d’une montre avec une clé hexaginale de 5 mm.

C. Serrez les vis du casque avec un couplage de 6a8 Nm.
D. Vérifiez que les angles du guidon et de la roue avant sont bien réglés, puis
serrez les bouvillons avec un couplage de 8 a 10 Nm en les faisant dans le sens

inverse des aiguilles d'une montre avec une clé hexaginale de 5 mm.

A Vérifiez que votre casque est en bon état et que vous pouvez manier
facilement votre guidon avant de commencer & pédaler.

B. Afrouxe os Parafusos da Abracadeira girando-os com uma Chave Allen de 5 mm
no sentido horario.

C. Aperte a Tampa Superior do Suporte do Guidao ao torque de 6~8 Nm.
D. Verifique se o Guidao e a Roda Dianteira estdo no &ngulo correto, e entéo ap-
erte os Parafusos da Abracadeira ao torque de 8~10 Nm girando-os com uma

Chave Allen de 5 mm no sentido horério.

A Verifique se ha folga no Suporte do Guidao regularmente e certifique-se de
que o Guid3do pode ser virado facilmente antes de utilizar a bicicleta.
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Torque Values

Frame and Fork

Component Ibf.in Newton Meters (Nm) kgf.cm
Kickstand Mounting Bolt 53~60 6~8 61~69
Water Cage Mounting Bolt 25~35 2.8~4 29~40
Rack Bolts 25~35 2.8~4 29~40
Fender Bolts 50~60 5.6~6.8 58~69

Component Ibf.in Newton Meters (Nm) kgf.cm
Brake Lever (Flat Bar) 53~60 6~6.8 61~69
Brake Lever (Drop Bar) 55~80 6.2~9 63~92
Disc Rotor to Hub (M5 bolts) 18~35 2~4 21~40
Caliper Mount 55~70 6.2~7.9 63~81

Component Ibf.in Newton Meters (Nm) kgf.cm
Free Hub Body 305~434 34.5~49 352~499
Cassette Sprocket Lockring 260~434 29.4~49 299~499
Front Axel Nuts 180 20.3 207

Rear Axel Nuts 260~390 29.4~441 299~449

Drivetrain

Component Ibf.in Newton Meters (Nm) kgf.cm
Pedal into Crank 307 34.7 B58)
Crank Bolt (Spline and Square Spindles) 300~395 33.9~44.6 345~454
Bottom Bracket (External Shell) 610~700 40~50 702~805
Bottom Bracket (Cartridge and Cup-and-Cone) 435~610 49.1~68.9 500~702

Others

Component Ibf.in Newton Meters (Nm) kgf.cm
Steerer Clamp Bolt (Stem) 70~89 8~10 80~102
Top Cap Bolt 35~53 4~6 41~62
Handlebar Clamp Bolts (4 Clamp Bolts) 36~53 4~6 41~62
Saddle Rail Clamp 70~89 8~10 80~102

Relationship : 1 Nm = 8.9 Ibf.in = 10.2 kgf.cm




Valores de esfuerzo de torsién (torque)

Cuadro y horquilla

Componente

libras pulgada

Newton Metro (Nm)

kilogrametros centimetro

Tornillo de montaje del soporte

53~60

6~8

61~69

Tornillo de montaje del portabidén 25~35 2.8~4 29~40
Tornillos del bastidor 25~35 2.8~4 29~40
Tornillos de la defensa 50~60 5.6~6.8 58~69

Frenos

Componente

libras pulgada

Newton Metro (Nm)

kilogrametros centimetro

Maneta de freno (barra plana)

53~60

6~6.8

61~69

Maneta de freno (barra caida) 55~80 6.2~9 63~92
Rotor del disco al buje (tornillos M5) 18~35 2~4 21~40
Soporte de la pinza 55~70 6.2~7.9 63~81

Ruedas

Componente libras pulgada Newton Metro (Nm) kilogrametros centimetro
Buje de rueda libre 305~434 34.5~49 352~499

Virola Sprocket 260~434 29.4~49 299~499

Tuercas eje delantero 180 20.3 207

Tuercas eje trasero 260~390 29.4~441 299~449

Transmisién por cadena

Componente

libras pulgada

Newton Metro (Nm)

kilogrametros centimetro

Pedal en la biela

307

34.7

858

Tornillo de la biela (incluidos los ejes de estrias y ejes cuadrados) | 300~395 33.9~44.6 345~454
Eje del pedalier (revestimiento externo) 610~700 40~50 702~805
Eje del pedalier (cartucho y copa y cono) 435~610 49.1~68.9 500~702

Otros

Componente

libras pulgada

Newton Metro (Nm)

kilogrametros centimetro

Tornillo de la abrazadera del tubo de direccién (Vastago)

70~89

8~10

80~102

Tornillo tapa superior 35~53 4~6 41~62
Tornillos abrazaderas manillar (4 tornillos abrazaderas) 36~53 4~6 41~62
Abrazadera del riel del sillin 70~89 8~10 80~102

Relacion: 1 Newton metro = 8,9 libras pulgadas = 10,2 kilogrdmetros centimetro
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Valeurs de couplage

Cadre et fourche

Composant Ibf.in Newton Meters (Nm) kgf.cm
Ecrou de montage 53~60 6~8 61~69
Ecrou de montage (cadre) 25~35 2.8~4 29~40
Ecrou /rail 25~35 2.8~4 29~40
Vis a fendilles 50~60 5.6~6.8 58~69

Composant Ibf.in Newton Meters (Nm) kgf.cm
Levier de frein (Barre plate) 53~60 6~6.8 61~69
Levier de vitesses (guidon) 55~80 6.2~9 63~92
Disque (Ecrou M5) 18~35 2~4 21~40
Vis de montage 55~70 6.2~7.9 63~81

Composant Ibf.in Newton Meters (Nm) kgf.cm
Petit pignon 305~434 34.5~49 352~499
Grand pignon 260~434 29.4~49 299~499
Ecrou de |'axe central 180 20.3 207
Ecrou de l'axe arriére 260~390 29.4~44 1 299~449

Chaine motrice

Composant Ibf.in Newton Meters (Nm) kgf.cm
Pédale 307 347 353
Ecrou de la pédale (freins et pédalier) 300~395 33.9~44.6 345~454
Pince centrale (coque externe) 610~700 40~50 702~805
Pince central (cartouche interne) 435~610 49.1~68.9 500~702

Autres

Composant Ibf.in Newton Meters (Nm) kgf.cm
Bouvillon (Stem) 70~89 8~10 80~102
Ecrou-cache supérieur 35~53 4~6 41~62
Ecrou du guidon (4 pinces) 36~53 4~6 41~62
Ecrou de réglage de la scelle 70~89 8~10 80~102

Rapport: 1 Nm = 8,9 Ibf.in = 10,2 kgf.cm




Valores de Torque

Quadro e Garfo

Componente Ibf/pol Newton Meters (Nm) kgf.cm
Parafuso de Montagem do Descanso 53~60 6~8 61~69
Parafuso de Montagem do Suporte da Caramanhola 25~35 2.8~4 29~40
Parafusos para Rack 25=35 2.8~4 29~40
Parafusos do Paralama 50~60 5.6~6.8 58~69

Componente Ibf/pol Newton Meters (Nm) kgf.cm
Alavanca do Freio (Flat Bar) 53~60 6~6.8 61~69
Alavanca do Freio (Drop Bar) 55~80 6.2~9 63~92
Rotor do Disco ao Cubo (Parafusos M5) 18~35 2~4 21~40
Suporte do Calibrador 55~70 6.2~7.9 63~81

Rodas

Componente Ibf/pol Newton Meters (Nm) kgf.cm
Corpo da Roda Livre 305~434 34.5~49 352~499
Anel da Roda Dentada de Chassi (Cassette) 260~434 29.4~49 299~499
Porcas do Eixo Dianteiro 180 20.3 207
Porcas do Eixo Traseiro 260~390 29.4~441 299~449

Corrente da Transmissdo

Componente Ibf/pol Newton Meters (Nm) kgf.cm
Pedal na Pedivela 307 34.7 §58)
Parafuso da Pedivela (Estriado e Quadrado) 300~395 33.9~44.6 345~454
Suporte Inferior (Capa Externa) 610~700 40~50 702~805
Suporte Inferior (Cartucho, Cone e Cubo) 435~610 49.1~68.9 500~702

Componente Ibf/pol Newton Meters (Nm) kgf.cm
Parafusos de Ajuste da Abragadeira (Haste) 70~89 8~10 80~102
Parafuso da Tampa Superior 35~53 4~6 41~62
Parafusos de Abracadeira do Guidao (4 Parafusos de Abracadeira) 36~53 4~6 41~62
Abracadeira do Canote do Selim 70~89 8~10 80~102

Relagdo: 1 Nm = 8,9 Ibf/pol = 10,2 kgf/cm
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ern

“"Tern” de bladzijde om

Vouwfietsen hebben speciaal ontworpen onderdelen, dus lees deze handleiding
goed door voor u begint met fietsen.

Gebouwd voor stadsmensen, niet voor stuntmannen

Tern bicycles werden ontworpen om te gebruiken als stadsfiets en enkel mee te ri-
jden op verharde wegen. Ander gebruik, zoals springen of stunts doen, kan leiden
tot beschadiging van de fiets en tot letsel van de fietser.

Respect voor anderen op de weg

Bij een ongeval met een wagen zal de fietser altijd verliezen, maar u kunt nog
altijd een voetganger verwonden. Blijf alert en toon respect tegenover andere
weggebruikers.

Bescherm uw hoofd
Een goede, gekeurde helm kan verwondingen aan het hoofd voorkomen. Wees
verstandig en draag er een.

Lees de handleiding en andere beschrijvingen goed door voordat u begint met
fietsen

Dit is een inleiding, geen allesomvattende gids, dus voordat u begint met fietsen,
raden we u aan wat tijd te nemen om de werking van uw nieuwe fiets te bestu-
deren of u kunt uitleg vragen aan uw fietsspecialist. Er zijn wereldwijd ook gespe-
cialiseerde fietsorganisaties die u hierbij kunnen helpen.

Gebruik het gereedschap op de juiste manier!
Doe geen onderhoud of aanpassingen aan uw fiets zonder voldoende kennis of
gereedschap.

Hou het strak

Snelspanners houden uw wielen, stuur en zadelpen op hun plaats. Wanneer deze
goed zijn vastgemaakt, wordt de binnenkant lichtjes vervormd wat draaien en
speling voorkomt(van het stuur en de zadelpen, niet van de wielen). Als u niet
zeker bent, ga dan naar uw fietsspecialist en vraag om uitleg.

Vraag op tijd uitleg

Bekijk de handleiding van de fiets / de service tips en overweeg eventueel om een
snelcursus te volgen in onderhoud voor fietsen. Als u niet zeker bent, kunt u ook
uitleg vragen aan de fietstechnici van uw fietsspecialist, die zullen u zeker te woord
staan (houd er wel rekening mee dat u de werktijd van een expert vraagt - Ed).

Adesso é il tuo TERN

La pagina di “Tern”
Le biciclette pieghevoli hanno componenti appositamente progettati, percio leggi
attentamente questo manuale prima di usare la tua.

Costruita per guerrieri urbani, non per acrobati

Le biciclette Tern sono progettate per essere usate come bici da citta solo su
strade pavimentate. Un uso diverso, come per salti o acrobazie, potrebbe causare
danni al telaio e rischi di lesioni al ciclista.

Rispetta gli altri utenti della strada
In un incidente con un‘auto la bici avra sempre la peggio, perd puoi far male ad un
pedone. Stai all'erta e mostra rispetto agli altri utenti della strada.

Usa la testa, o la perderai
Un buon casco autorizzato per bici pud impedire un danno permanente in un
incidente. Indossane uno, & una soluzione semplice.

Leggi le istruzioni prima di montare in sella

Questa & un'introduzione, non una guida definitiva, percid prima di montare in
sella prenditi del tempo per capire come far funzionare ed utilizzare la tua nuova
bici o chiedi al tuo rivenditore. Vi sono anche organizzazioni ciclistiche e dei corsi
su scala nazionale per mantenerti aggiornato.

Non essere un attrezzo, usali correttamente!
Non fare manutenzione o regolazioni senza una sufficiente conoscenza o senza gli
attrezzi giusti.

Tienili stretti

Gli sganci rapidi tengono al loro posto le ruote, il manubrio ed il tubo reggisella.
Quando sono serrati, la parte interna si deforma leggermente ed impedisce la
rotazione (delle barre, non delle ruote!). Se non sei sicuro, entra in un negozio di
bici e chiedi ad un meccanico di farti vedere il modo giusto.

Chiedi all'esperto (od esperta)

Controlla i manuali per suggerimenti sull'uso e la manutenzione della bici e prendi
in considerazione anche un corso accelerato sull’'uso e la manutenzione della bici.
Se ancora non sei sicuro, puoi chiedere ai meccanici dei negozi di bici, che sono
anche delle persone molto carine (normalmente - sii gentile quando chiedi ad un
esperto di dedicarti una parte del suo tempo - Ed)
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Controleer de wielen (frame en alle bewegende delen - Ed.)

Fietsen hebben een hoog slijtagegehalte door het gebruik. De onderdelen en
het materiaal kunnen op verschillende manieren aangetast worden. Wanneer een
onderdeel versleten is, kan dit plotseling uitvallen leiden tot een ongeval. Barsten,
krassen en/of verkleuring kan duiden op slijtage en dat een onderdeel vervangen
dient te worden.

“Stress release”
Controleer het stuur en frame regelmatig op werking en slijtage.

Kinderzitje

Als u een kinderzitje op de fiets monteert dienen de schroefveren van het zadel
bedekt te worden om te vermijden dat uw kind er met de vingers tussen kan ko-
men.

Dank aan BikeLeague.org

We willen in het bijzonder de League of American Bicyclists bedanken voor het
opstellen van de ABC Quick Check lijst. Op hun website www.bikeleague.org vindt
u nog meer fietstips.

Snelle controle

Volg de ABC Quick Check gids in de gebruikershandleiding en verzeker u ervan
dat uw fiets en de condities voor weggebruik veilig zijn voordat u begint met
fietsen.

Onderhoud de fiets

Denk eraan uw fiets goed en regelmatig te onderhouden en te smeren met de
daarvoor bestemde smeermiddelen. Vraag uw fietsspecialist naar het juiste smeer-
middel, welke delen gesmeerd dienen te worden en het onderhoudsschema.

Aanhaalmomenten

Aanhaalmomenten zijn standaardwaarden die aangeven hoe vast een bout
aangedraaid dient te worden. De waarden worden opgesomd achterin deze
handleiding. Wanneer er een aanhaalmoment aangegeven wordt, dient u een mo-
mentsleutel te gebruiken om er zeker van te zijn dat de bout met de juiste waarde
wordt aangedraaid.

Controlla le tue ruote (telaio e tutto cid che si muove - Ed)

Le biciclette sono soggette ad usura ed a forti sollecitazioni. Materiali e compo-
nenti diversi possono essere influenzati in modi diversi. Se la vita di progettazione
di un componente é stata superata, esso puo cedere all'improvviso, e cid potrebbe
causare delle lesioni. Qualsiasi incrinatura, graffio o decolorazione potrebbe indi-
care che un componente deve essere sostituito.

"Distensione”
Controlla regolarmente il funzionamento dello sterzo e del telaio e per segni di
fatica.

Non & uno scherzo

Se & stato aggiunto un sellino per bambino, le sospensioni a molla del sellino
dovrebbero essere coperte o sostituite per evitare che le dita del tuo bambino vi
restino intrappolate.

Tante grazie alla BikeLeague.org

Vogliamo ringraziare in modo particolare la Lega Americana dei Ciclisti per aver
compilato la lista di controllo veloce ABC. Controlla il loro sito web per altri sug-
gerimento di guida all'indirizzo www.bikeleague.org .

Facciamo un controllo veloce
Segui la Guida di Controllo Veloce del Manuale Utente ed assicurati che la tua bici
e la strada siano in condizioni sicure per viaggiare.

Mantienila in ordine
Ricordati di fare manutenzione e lubrificare la tua bici usando dei lubrificanti ad-
eguati. Chiedi al tuo rivenditori i posti ed il calendario delle lubrificazioni.

E’ tutto coppia per me

I valori di coppia sono misure standard di quanto devi stringere un bullone e
sono elencati alla fine di questo manuale. Quando viene dato un valore di coppia,
dovresti usare una chiave di coppia per essere certo di applicare la coppia giusta.



Tenepb 3710 Baw Tern

Benocuneppi Tern.

CknagHble Benocuneabl CoaepKat HeKoTopble 0cobble MexaHW3Mbl U AeTanu, KoTopble
Bbl He BCTPETUTE Ha 0BbIYHbIX BESIOCUMNEeAax, NOSTOMY, MOXKaNyncTa, nepes Nnoesaxoim
03HAKOMBTECH C AHHOW UHCTPYKLMEN.

Hawwu Benocuneppbl npeaHasHaveHbl 41 e34bl, He ANA TPIOKOB.

Benocuneppl Tern npeaHa3HauyeHbl 419 e34bl N0 ropoay M achanbTMpoBaHHbIM AOPOram.
MHoe ncnonb3oBaHWe, TaKoe Kak NPbIXKN UK BbIMONHEHWE TPHOKOB MOXKET NPUBECTU K
NO/IOMKE pambl U, KaK pe3ynbTaTy, TpaBme.

YBaxaiiTe ApYrux y4acTHUKOB AOPOXKHOTO ABUNKEHUA

B CTONKHOBEHWUM C MaLLMHOM Bbl B 106OM CNydae oKaxeTecb NpourpasLueli CTOPOHOW,
O/[IHaKO Bbl BCE K& MOXKETe HAaHeCTU 3HaUMTeNbHbIE YBEYbA Nelexodam. byaste
BHMMATE/IbHbI HA ,OPOrax M OTHOCUTECH YBAXKMUTEBHO K APYTMM YHACTHUKAM JOPOKHOTO
OBUNKEHNUA.

Mo3a6oTbTech 0 Baleii ronoBe — Uau notepaiTe eé.

XopolLwuwii, cepTUGULMPOBAHHbINM BENOCUNEAHDIN LWAEM MOXKET NPeAoTBPaTUTL
nepmaHeHTHble NOBPEeXAeHUs ronosHoro mosra 8 ATM. Hocute wnem sBceraa, He Haao
pasaymblBaTh.

Mepepa nepBoii N0e3/AKOI 03HAKOMbBTECH C MHCTPYKLMAMMU U PEKOMEHAALUAMM.

370 BBEAEHMWE, He NONHOLEHHbIM CNPaBOYHMK, TaK YTO Nepes NepBoi NoesaKoit noTpaTtsTe
HEKOTOpOoe Bpemsi Ha 03HAKOM/IEHWE C NPUHLMNOM PaboTbl Ballero Besocuneaa u
NOPAZKOM AENCTBMI B Pa3NIMUHbIX CUTYyaLMsAX Ha Zopore.

Hayumntecb npaBuibHO N0Nb30BaTbCA UHCTPYMEHTOM.
He cToWT 3aHMMaTbCA PEMOHTOM MW PEryIMpoBKOM Ballero Benocunesa 6es
COOTBETCTBYHOLLMX 3HAHUI UJIU MHCTPYMEHTOB

MpoBepbTe 3aTAXKKY 60TOB U IKCLLEHTPUKOB.

IKCLEHTPUKM YAEPHKUBAIOT BaLM KONECA, PYAIb U NOACEAENbHbIN WTbIPb (CeAN0) Ha CBOEM
MecCTe, BOT NMOYEMY TaK BaXKHO PeryasapHO KOHTPONUPOBATb yCUANe Ha HWX. Ecau Bbl He
YBEPEHbI, KAKOE YCUNE CYUTAETCA NPAaBU/bHLIM, 0BPATUTECH B BEJIOMACTEPCKYIO 33
KOHCybTaLMen.

0O6paTUTech K MEXaHUKY

Mbl coBeTyem Bam pa3obpaTbes, Kak HEOBXOAMMO yXaKMBaTb 33 CBOMM BEOCUNEAOM.
HekoTopble coBeTbl AaHbl B AaHHOM ByK/1eTe, HEKOTOPbIE B PYKOBOACTBE NO/Nb30BaTeNs.
Ecnv y Bac BCé eLwué oCTanmncb KakMe-To BOMpockl, Nonpobyiite 06paTUTbCA K MEXaHUKY B
BENOCMNEAHOM MarasuHe, OHM Ha CAMOM Zie/ie XOPOLUME II0AN U OXOTHO MAYT Ha BCTpeuy,
0COBEHHO eC/in Bbl UX BEXKJ/IMBO NONPOCUTE.

'HpOs n oepd cou

FupLoe oehida
Ta onaotd odnhata dépouv el8ikd oxedlaopéva eapthpata. AloBdote To eyxelpidio
XPAONG TPOOEKTIKA TIPLY aveBeite oTo todAAaro.

IxeSlacpéva yla Toug AGTpELg TNG nsplnétsluc OTNV TIOAN, OXL YL KAOKAVTEP

Ta modAAata Tern eival oxedlacuéva yla xpron oav noén}\ura no}\nc o€
a0POATOOTPWHEVOUG SPOLOUG. AlC(d)OpE'ElKI’] XpAon, onwg dApata aKpochru(a uropouv
va TIPOKAAECTOUV {NHLd 0TO OKEAETO KOl UTIAPXEL KIVEUVOG TPOUHATLOHOG TOU avaBdTn.

Motpuotsits L) Gp('ruo pe ZEBAZIMO

Se mepintwon aruxr]um'oq Ue automvnto o modnAarto Ba ByeL mavta xapévo, oG to i6to
nodnAato |.J.TIOpEl va tpauuanoa évav nefo. MNpémnel va el0Te CUVEXELD OE EMOYpPUTIVION KoL
va 0€Beote 6ooug eivat yupw o0g.

ZkéPOoU ME TO KEDAAL GOU yLOL VaL PNV TO XAOELG
‘Eva katdA\An)o, Tiiotomnotnévo Kpdvog modnAdtou popei va arotpéPel Eva PoviIpo
TPOUHATIONO O€ éva atuxnpa. Popéate KpAvog. Ae xpeLdletal Sevtepn okédn.

Mpuw 1o KaBaAfOETE, peAETHOTE

AUTO TO €VTuTo anotelel eLoaywyn, Kat OXL Tov aroAuto o8nyo. M autd mpw Byeite oto
Spouo £08&te Aiyo xpovo Kat chmvoncrs nwg }\sltoupveL TO KAWVOUPYLO 0aG noén)\aro
1 PWTAOTE TOV nw)\nrn 00G. Yr(cxp)(ouv eniong apketol modnAatikoi Guhot Ka avnotmxsc
TAEELG o€ OAN TNV XWPA IOV UrtopoLv va oag Bondrioouv va e€okelwdeite ypriyopa.

Xpnmp.onou']m:s Ta owotd epyaleia... cwota!
Mr]v ETUXELPNOETE VA KAVETE BLOPOWOELG ) pUBUITELG £V SV EXETE TLG KATAAANAEG YVWOELG
1 ta epyoleia.

Na givat opiytd

Ta UMAOKAT, 0TOUG TPOXOUG, TO TLUOVL KO TO AQULO TNG OEAAG KPATAVE QUTA T §0pTApATA
otn B€on toug. Mpémnel ta phokal va ival opytd wote OAa ta Lépn Tou todnAdtou va
Soulelouv owotd. EQv Sev eloTe oiyoupol WG va ta pUBUICETE CWOTA, OTOUATHOTE OF £va
KOTAoTN A TOSNAGTWY Kat TNTHOTE Ao Eval TEXVLKO VAL 00§ KAVEL pia emtidelén yia va Seite
TO OWOTO TPOTO.

Pwtnoe tov 181K (A TNV £81KNA)

Meletriote Ta eyxelpibia yla ouuBou}\eq nan}\aclag/oEpBLc SkedOeite emonq Kot

TO eVEEXOUEVO VA TIAPAKOAOUBAOETE £val GUVTOHO KUKAO LAONATWY OXETIKA UE THV
nanAacia Ko tn ouvrrﬁpnon Tou modnAdrou. Edv eEaKvouGe'Lts va éxt—;rz—: OtlJ.dJlBOMEQ
PWINOE TOUG rexvtkouq noSnAdtwv ota Kuracm Hara. ZuvriBwg eivat wpaiot TomoL (amAd
{NTHOTE EVYEVIKA VA 00§ abLEPWOOULV Alyo ATt TO XPOVO TOUG — ).

MpoBepbTe Konéca (a TaKKe CouNeHeHMe Pambl U BCe OCTaNbHbIE ABUKYLLMECA AeTanu).
BenocunesHble KOMMOHEHTbI NOABEPratoTca 60/IbLIOMY BAUAHMIO PAa3NUHbIX GaKTOPOB,
TaKUX KaK CTPECC M eCTECTBEHHbI U3HOC, MPUYEM PasNnUYHbIe MaTepuabl pearupytoT Ha
Takue daKTopbl NO-pasHoMy. ECm paccumTaHHbI CPOK SKCNAyaTaLun AeTanu NpeBbileH,
OHa MOeT B 1060# MOMEHT CIOMATbCA M NPUYUHWUTL BaM NOBPEKAEHUA UAN CMEPTD.
Nio6an TpeLmHa, CKoN, NOTPECKaBLLIAACA KPAacka MAW U3MEHEHME LIBETA MOXKET BbiTb
noKasaTtesiem TOro, YTO KOMMOHEHT HYXAeTcs B 3ameHe.

“Ycranoctb metanna”
PerynapHo npoBepsiiTe pamy 1 pyneByto cucTemy Ha paboTocnocobHOCTb M OTCyTCTBUE
NPU3HAKOB NOBPEXAEHUSA.

ByAbTe aKKypaTHbI C CeANamm € NPYXXUHAMU
Ecnu Bbl €341Te ¢ AETCKUM KPecioM, NPYXKUHbI B CEA/1e A0MKHbI BbiTb 3aKPbITbl MW CHATbI
ANA NpefoTBPaLLeHnA NonasaHWa AeTCKUX NanbLes B NPYKUHbI.

Mpb! Bbipaxkaem 6narogapHocTb caiity BikelLeague.org

Mbl X0TUM OTAEeNbHO NobnarogapuTs Jlury Benocuneancros Amepuku (League of American
Bicyclists) 3a cocTaBneHne MHCTPYKLMIA No 6bICTPOI NPOBEpKe Ha HencnpaBHOCTU. s
nosy4yeHus nogpo6Hoit MHPopmaumm noceTute caT www.bikeleague.org

MposeauTe 6bICTPYIO NPOBEPKY HA HEUCNPABHOCTHU.

[lns 6bICTPOI NPOBEPKU HA HEUCMIPABHOCTY, MOXKANYIACTa, CedyiiTe NOCNeA0BaTENbHOCTH,
M3/10}KeHHOW B PyKOBOZACTBE No/b3oBaTens. Nepes Bble340M Ha JOPOry yAOCTOBEPLTECH B
cobCcTBEHHOV 6E30MacHOCTH C YHEeTOM JOPOXKHbIX U METEOYCNOBUIA.

CmaxKbTe Ball Benocunes,
He 3abblBaiiTe nogaepskuBaTh Ball BesOCUNes B HaANEKaLLeM COCTOAHUM, 0CO6EHHO BaXHO
perynfapHO CMasblBaTb TPYLMECA y3/ibl. YTOUHWUTE MHPOPMALMIO Y BALLErO ANepa.

CUNbHO — He 3HauuT Xopouwo!

MOMEHT 3aTAXKKM — 3TO CTaHAAPTHAA Mepa YCUAUA, NpUaaraemas K MUHCTPYMEHTY Ania
3aKpy4YnBaHUA TOro AN UHOTO 60!'ITa. MOMEHTbI 3aTAXKKMK YKa3aHbl B KOHUE AaHHOro
PYKOBOACTBA, AN1A ONpefeneHns KOPPEKTHOTO YCUAUA 3aTArMBaHuA 6onTa Bam NnoHago6mUTCA
AVNHAMOMETPUYECKUIA KtOY.

EAéyéte Toug rpoxm’)g oag (to oKEAETO Kot on&r’mors Kweitat - )

Ta nodAnAata undkewTal 6€ UPNAEG KATATTOVIOELG Kol ¢90p5q ALaq)opEnKa UALKQ Kot
€€opTrApATO UITOpEL va snnpsa(ovmt pe ZSLad)opsrLKouq Tpomoug. Edv €xet yivel unépBaon
Tou MPoodoKiIou {whg eVag eaptripatog, propei §advikd va actoxnoet, kat mbavotata
va ipokaéoel tpavpatiopd. Onoladnnote opatr €v8eLEn, 6Twe pwyun, ypatlouvid, n
oAAOLWUEVO XpWHA UItopel va amoTeAel €VEELEn OTL TO CUYKEKPLUEVO €§apTNHA XPELALETAL
va QvTLKATooTaOEL.

“Kénwon”
EAéy€te T AELTOUPYLIKOTNTA TOU CUOTAUATOC SLelBUVONG KOL TO OKEAETO TAKTLKA yLa onpdsiLa
KOTWONG (TX PWYHES) -

Aev givan reayvidt

Edwv éxete mpooaptAoeL matbiko KABLopa, pEnel va KOAUWETE Ta oTelpoeLdr ehatripla otn
o\ ) vaL TA AVTIKATOOTHOETE YL vat NV TaylSeutolv ta 8dxtula tou matdlol avapeod
TOUG,.

Edv peydo suxaplotw oto BikeLeague.org

O£Aoupe WSlaitepa va eUXAPLOTAOOUE TO SUAAOYO Apepikdvwy ModnAaTioTwy yla thv
taxUTnTa pe thv onola cuvetagav tn MpAyopn Aiota EAeyxou ABC. EmokedBeite tov
LOTOTOMO TOUG yLa EPLOCOTEPEG MOSNAATIKEG OUUBOUAEG oTn StevBuvon
www.bikeleague.org .

Kawvrte éva ypriyopo éAeyxo

AxolouBrote to oUvtopo 08nyo eAéyxou ABC oTo eyxeLpibLlo xpriong Kot oLlyoupeuTeite OTL
10 ToSAAATO oag KaL oL cUVBNKeG 0TOUG SPOHOUC eival AodAAE(G TIPLV EEKLVIOETE VO KAVETE
nodnAaro.

Mnv §exvare tn Ainavon
Mnv &gxvdte va ouvtnpeite To MTOSHAATO 0OG XPNOLLOTOLWVTAC KATAAANAQ AUTaVTIKA.
PwTAOTE TOoV TWANTH Tou Tia pépn xpeLddovtal Aiavon Kot tooo cuxvd.

H ponn givat BactAtdg
OL TLWEG TNG POTIAG EIVOLL TUTIOTIOLNUEVEG LOVASEG METPNONG OL OTIOLEG UTIOSELKVUOUV TIOGO
TPEMEL va cuadifete Eva urmoulovy/Biba. Avadépovtal oto téhog Tou eyxelpLdiov. Onou

avadEpeTal pio T POTC, TPETEL VAL XPNOLLOTIOLEITOL POTIOKAELSO TIPOKELUEVOU VaL
Slaodpaliotel Ot epappdleTal n owoth TN
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Stadsrijden

Is er een probleem agent?

Soms is het gebruik van verlichting en andere accessoires verplicht. Ook is fietsen
niet overal toegestaan. Controleer de lokale wetten en reglementen en houd u
hieraan als u gaat fietsen.

Hou je ogen op de weg

Let op tijdens het fietsen, controleerde weg op kuilen e.d. of andere gevaren zoals
bijvoorbeeld openslaande deuren van auto’s en spelende kinderen. Denk ook aan
uw eigen zichtbaarheid en tracht te vermijden dat u in de dode hoek komt van een
andere bestuurder (zoals afgebeeld in het diagram)

Guida in citta

C'& un problema, signor vigile?

Alcune localita richiedono I'uso di luci ed altri accessori. Inoltre la guida in alcune
aree potrebbe essere limitata. Controlla le leggi ed i regolamenti locali e seguili
quando esci in bici.

Tieni gli occhi sulla strada

Stai attento alle buche ed altri pericoli, come gli sportelli delle auto che si aprono
ed i bambini che giocano. Inoltre pensa alla tua visibilita e cerca di evitare di
entrare nell'angolo morto di un guidatore (come nel diagramma).

E3pa no ropoay

YTO-TO He TaK, rocnoguH NoANLENCKUA?

B HEKOTOpbIX MecTax Heo6X0AMMO MCMO/b30BaTb CBETOBbIE MPUBOPLI, TaKME KaK NepeaHaAn
1 3aaHAs dapbl. B HEKOTOPbIX MecTax e34a 3anpelueHa. O6paTuTech K MECTHOMY
3aKOHOAATENbCTBY M COBNOAANTE 3aKOHbI, MPUHATbLIE B BALLEi MECTHOCTU.

Bce Bpems cnegute 3a f0pOroit

O6paluaiite BHUMaHWe Ha BbIGOMHbI, HEPOBHOCTU, ONacaTeCh OTKPbIBAOLLMXCA ABepei
aBTOMO6MNEN, ByabTe BHUMATE/IbHBI, €CU PALOM UrpatoT AeTU. TakKe No3aboTbTech O TOM,
4TO6bI aBTOMOBUANCTBI BUAEN BAC, HOCUTE OAEK/AY CO CBETOOTPANKAIOLMMM NONOCAMMK,
n3beraiite MepTBbIX 30H aBTOMOBWE (YKa3aHbl Ha pUCYHKe).

MNodnAacia otnv moAn

Yrdpyet npoPAnpa KUpLe AGTUVOUE;

Meptkoi xwpol amattolv tn xprion pwtiopol kat AAwv agecoudp. H modnAacia o
OGUYKEKPLUEVOUG XWPOUG MItopel eMmiong va amayopevetal. MEAETHOTE TOUG KATA TOTIOUG
VOHOUG KO KAVOVLOMOUG Kol TNPAOTE TOUG 0TV KAVETE TTOSAAATO.

Ta pdtia oag oto Spépo

Mpooéte Tig AakkoUBeg, kat GAa emtkivbuva onpeia, Onwg to Eadvikd dvotypa moptag
autokwnTou A mawdLd mou maifouv. AdBete uTOYN eMiong KaL TV OPATOTNTA GO KA
nipoomadrote pa Peivete pakpLd amod ta TuPAd onpeio twv odnywv (Seite To Staypaupa).
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Blijf alert!

Dit is belangrijk. U moet alert blijven tijdens het fietsen. Gebruik geen koptelefoon
of een zonnebril die uw zicht kan beinvloeden. Fiets niet als u onder invloed bent
van drugs of alcohol.

Let a.u.b. op het toegelaten totaalgewicht
Het maximale toelaatbare gewicht voor je fiets is 120 kg- inclusief berijder en
belading.

Deze fiets is niet geschikt voor het gebruik met aanhangers.

Stai sveglio!

Questo & importante. Devi stare all'erta mentre guidi. Non indossare cuffie od oc-
chiali da sole che potrebbero influenzare la tua visione. Non guidare se hai assunto
delle droghe o hai consumato delle bevande alcoliche.

Attenzione al peso
Il carico massimo a cui puoi sottoporre la tua bicicletta & di 105 kg (230 Ibs) - dato
dalla somma di carico e ciclista.

Se trasporti delle cose o una borsa sulla bicicletta, assicurati che la bicicletta sia
stabile e che il carico sommato al tuo peso stia sotto il carico massimo consentito.

He paccnabnsiitecs!

370 BaXHO. Mpu e34e No Aoporam obLLEro No/b30BaHNA BaXKHO GbITb FOTOBbIM K
HEOMMAAHHOCTAM. He NoNb3yiTech HayLHMKaMm1 U He HOCUTE CO/THLIE3ALLMUTHBIX O4YKOB,
Cy»KaloLLMX No/e BaLero 3peHus. He esguTe Ha Benocunese B COCTOAHUM anKOrObHOTO UAn
HapPKOTUYECKOTO OMbAHEHUA.

MaKcMManbHO AONYCTUMBIIA BeC
MaKcrManbHO AOMYCTUMBIN BEC, HAa KOTOPbIN paccumTaH Baw Benocunes, paseH 105 kr (230
|b)— BKAtouas Bec BenocenuamcTa u Bec NoAe3HOM Harpysku.

Ecnu Bbl cobupaeTtech nepesesT! Ha CBOEM BENOCUNEAEe KaKoW-TO rpys, noxanyicra
y6€eANTECD, YTO HArpysKEHHbI BENOCUMEA XOPOLLO YNPABAAETCA M MAaKCUMAasbHbIA BEC He
NpeBbILEH.

Zunviote!

181aitepa onpavtikd. Mpénel va elote o emaypunvnon o6tav kdvete nodnAato. Mn dopdte
QKOUOTLKA fj YUaALd nAtou mou aAAdouv Tnv 6pach oag. Mnv xpnotpomoLeite moSAAato eav
elote o pappakeuTKA aywyn f €XETe KATAVOAWOEL OAKOOA.

Npocoxn oto Bapog
To péytoto Bapog mou avtéxel to modnAato oag eivat 105 kIAG (230 Aipunpeg) 6mou
ouvuTtoAoyiletal o avapdtng kat To poptio.

Edv petadépetal doptio n é€tpa Bapog, BePatwBeite OtL eivat oTtaBepd Kat Vo Tou
emutpentol Bapouc.



Fietsen met beperkte zichtbaarheid

Laat u zien

Fietsen in het donker of bij beperkte zichtbaarheid, zoals ‘s nachts, bij dager-
aad, schemering, of in regen en mist is gevaarlijker dan fietsen onder normale
omstandigheden. Zorg voor de juiste verlichting, reflectoren en reflecterende
kledij onder deze omstandigheden. Laat uw kinderen niet fietsen onder slechte
omstandigheden.

Onderhoud verlichting en reflectoren

Reflectoren werken alleen wanneer ze schoon, niet kapot en juist gemonteerd zijn.
Houd de reflectoren vrij van kledij of bagage. Ze reflecteren alleen in bepaalde
richtingen, dus u heeft ook verlichting nodig en andere uitrusting. Vraag uw
fietsspecialist om raad en zorg ervoor dat de verlichting aan de wettelijke eisen
voldoet.

Guidare quando la visibilita é ridotta

Stai lontano dalla folla

Guidare con poca luce o cattiva visibilita, come di notte, all'alba od al crepuscolo
o nella pioggia e nella nebbia & molto pil pericoloso che in condizioni normali
di luce. Non lasciare che i tuoi figli vadano in bici con luce ridotta. Gli adulti che
lo fanno dovrebbero comprare e mantenere funzionanti luci, catarifrangenti ed
indumenti riflettenti.

Stai pulito - sii luminoso

| catarifrangenti funzionano solo quando sono puliti, integri e montati corretta-
mente. Non coprire i catarifrangenti con indumenti larghi o con borse. Inoltre essi
riflettono la luce in alcune direzioni, percio hai bisogno di luci ed altre attrezzature.
Chiedi consiglio al tuo rivenditore ed assicurati che le luci siano legali.

Espas ycnoBuax naoxoun BUAUMOCTU

He 6yabTe «KaK Bce».

E34a B yCNOBUAX NNOXON BUAMMOCTM, HAaNPUMEp, HOYbIO WU B TYMaHe, ropaso onacHee,
4eMm e3/1a B CBET/IOE BPEMS CYTOK W MPU XOPOLUEH BUAUMOCTH. He NO3BOAAITE BALLMM AETAM
€34MTb B CYMEPKM MM HOYbBIO, EC/IN XKE Bbl CAMM XOTUTE €3AUTb B TEMHOE BPEMS CYTOK,
no3aboTbTech 0 HaNMuMK poHapen, KaTadoT 1 CBETOOTPAKAIOLLMX MOJIOC Ha Ballel oaexae.

Yucrblit = 6nectawmii.

CBeToOTpaKaTeNM U KaTapoTbl PabOTalOT TONBLKO KOTA4A OHU YMCTbIE, HE CNIOMaHbI U
NpPaBUIbHO YCTaHOB/IEHbI. He 3aKpbiBaiiTe OTpaKaTe M CBUCAOLMMM YACTAMU OLEKAbI AU
cyMmKamu. [IoMHUTE, YTO KaTadOTbl OTPANKAIOT CBET TONLKO B OAHOM HaNpaBieHWUM, TaK YTo
BaM TaK¥e NoHafo6aTca GboHapu. NMPOKOHCYNLTUPYITECh Y BalLero aunepa.

06nynon oe ZuvOnkeg Mewwpévng Opatotntag

Zexwpiote and to nAnbog

H no&n)\acta oe cuvenksq xaun)\ou dwtiopov, onwg ™ VU)(T(I, mv uuvn, TO 6oUpOUTIO,
1 otav BpéxeL 1 €xeL opixAn glva TOAU Lo Mmikivéuvn art’ OTL 0€ KAVOVLKEG GUVOIKEG
dwtiopol. Mnv adrvete ta rawdid oag va kaBoldve o ToSAAATO o cUVORKEG XapunAoL
dwtiopou. Ot evAALKeG TTou KAvouv toSHAaTo To BpAadu MPEMEL va ayopdoouV Kat va
oUVTNPOULV PWTA, AVAKAACTAPES Kat avTioToo wodopilov pouxLoud.

®Dpovricte TV kabaplotnta

Ol avakAaoTAPES AeLToupyolV oWoTA Hovo otav eivat kabapoi, os kaAf katdotaon,

KoL €X0UV 0TEPEWBEL OWOTA. MNV KOAUTITETE TOUG QVAKAAOTAPEG LE PapSLd pouxa A Le
ocakoUAeg. Emiong, AaBete umogn ot avtavakAoUv Gwg o€ pia cuykekpLpévn StevBuvan.
Katd ouvénela xpeldleote kat pwrta kot GANo e§omAopd. SupBouleuTEite To peTamwAnTh
QG KOLL GLYOUPEUTEITE OTL TA GWTA TIOU XPNOLUOTIOLELTAL ETULTPEMOVTAL OO TO VOUO.

Wees een voorzichtige fietser

Fiets voorzichtig en defensief bij beperkte zichtbaarheid. Uw bewegingen kun-
nen slecht zichtbaar zijn, dus rijd voorspelbaar. (Het is trouwens verstandig altijd
voorzichtig te fietsen, ongeacht de condities! - Ed)

Het is geen wedstrijd
Rij voorzichtig. Is de situatie onveilig, stop dan op een veilige plaats, demonteer
uw fiets of vouw deze op en neem een ander vervoermiddel.

Via dritto

Guida con cautela ed in modo cauto quando la visibilita e ridotta. Il tuo movimen-
to potrebbe essere oscurato, percid guida in modo prevedibile. (Diamine! dovresti
sempre guidare in questo modo, indipendentemente dalle condizioni! -- Ed)

Non & una gara
Vacci piano. Se ti capita di non sentirti sicuro, fermati in un‘area sicura, smonta e
conduci a mano la tua bici o ripiegala e prendi un altro mezzo di trasporto.

ByabTe npeAenbHO BHUMATENbHbI

B ycnosuAx Nnoxoi BUAMMOCTM ByapTe NpesenbHO BHUMATEIbHbI U aKKypaTHbI, Baluu
MaHeBPbl MOTYT 6bITb He BUAHbI OCTA/IbHbIM Y4aCTHUKAM AOPOXKHOTO ABUKEHUA,
o603HauaiiTe cBou HamepeHus cornacHo MM, NpUHATLIM B Balweit cTpaHe. (Ha camom
[ilene Bam CTOMT BCersa Tak e3AuTb, @ He TONbKO B YCI0BUAX NI0X0M BUAMMOCTM! — npum.
penakrtopa)

370 He copeBHOBaHMe!

He cTouT TOponuTbCA, ec/in Bbl He YyBCTBYeTE CebA L0CTaTOYHO YBEPEHHO, OCTAHOBUTECD,
nepefoxHUTe, UK BOOBLLE CNIOXKMUTE BeNoCUNes, U BOCNONb3YITeCh 06LLECTBEHHbIM
TPaHCNopTOM.

0dnyeite €§unva Kat CUVTNPNTIKA

Obnyeite MPOOEKTIKA Kat KWNOEITE AUUVTIKA OTAV N 0PATATNTA EVOL TTEPLOPLOUEVN.

H kivnon oag pnopei va pun Stakpivetat elkola. N’ autod odnyeite mpovontikd. (ETnv
TPAYUATIKOTATO KAAG ElvaL VAL ULOBETHOETE TO CUYKEKPLUEVO OTUN 08AYNoNG avegaptnta
Qo TG EMKPATOVOEG oUVORKEG! -- )

Dev €xeL anpauia motog Oa ByeL pwtog

Xa}\apa 3TNV nepintwon nou &g vouwbete mvoupoq(n) OTANOTAOTE Pe aoddAeLa, Kotre[.’:slre
arnd to moSAAATO Kal MePnAtAoTe LETAdEPOVTAS TO, I SUTAWOTE TO KOL XPNOLULOTIOLOTE
Ao petadopkd péco.
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Stel de fiets op de juiste manier af

Zoals je favoriete jeans

De beste fietspositie is diegene waarin je jezelf het meest comfortabel voelt. Een
verkeerd afgestelde fiets kan leiden tot rug- en gewrichtspijn of de bestuurbaar-
heid van uw fiets beinvloeden (anders dan bij een slechte broek -- Ed).

Controleer of uw zadel en stuur op de juiste hoogte zijn afgesteld en of u de rem-
men en versnellingen gemakkelijk kunt bedienen.

De juiste houding voor de voeten
Voor de meeste mensen geldt dat de bal van de voet (1) contact maakt met het
pedaal (2) dat zich boven de pedaalas (3) bevindt.

Adatta la bici alle tue esigenze

Come i tuoi jeans favoriti

La miglior posizione per andare in bici & quella in cui stai pit comodo, ma una

bici mal regolata potrebbe portare a dolori di schiena o delle giunture e potrebbe
ridurre il tuo controllo (a differenza di pantaloni che non vanno bene - Ed).
Controlla che la sella ed il manubrio siano alla giusta altezza e che tu possa arrivare
comodamente alle leve dei freni e del cambio.

E’ importante fare il primo passo giusto
Per la maggior parte delle persone, la punta del piede (1) dovrebbe essere posta
sul Pedale (2) direttamente sopra I'Asse del pedale (3).

PerynupoBKa Benocuneaa nog, cebs

Kak Bawm nio6umbie gXUHCbI

Jlyywwas nocaska Ha Benocuneae — 370 Ta, KoTopas yaobHa Bam, OLHAKO NA0X0
OTPEeryNnpoBaHHas BbICOTA CEA/IA MW PY/IAi MOXKET BbI3blBaTb 60N B CNIUHE MW KONEHSX A
TaK)Xe NPUBECTU K NIOXOW YyNpaBAseMoCTy.

YA0CTOBEPLTECH, YTO CEANO0 U PY/ib YCTAHOBAEHbI HA NPABWU/IbHOM BbICOTE U Bbl MOXKETE NIETKO
[0CTaTh 40 PyYeK TOPMO3a U NepekntoyaTenei nepesay.

MonoxkeHne HOru Ha neganu

[ina 60NbWKWHCTBA Nt0AEN ONTUMAIbHbIM ABNAETCA NONOKEHUE HOTW, MOKa3aHHOe Ha
pucyHKe. Mogyweyka cTonbl (1) AONKHA pacnonaraTbca Ha neganu (2), HenocpeacTBEHHO
Hag, eé ocbio (3).

Nwg «dpopiétar» to modAato

‘Onwg to ayannuévo oag tiv

H kaAutepn Béon modnAaciag eival autr otnv onoia volwbete 660 to Suvatd 1o BoAKd.
‘Eva A\aBog povtaplopévo modnAato Unopel va mpokahéoeL TOVOG oTnv AATN A OTLG
KAELSWOELG Kal va TIEPLOPLOEL TOV EAeyXO TTOU EXETE TIAVW TOU.

SlyOUPEUTEITE OTL N 0€AQ KOLL TO TLUOVL Eivat 6T0 owotd VoG Kat OTL pnopeite va GTaoete ta
dpéva Kat Toug AeBLESEG TWV TAXUTATWY AVETA.

To kaAd éSL unpootd

la ta mepLoodTEPA ATOUA, TO UIMPOOTIVO HEPOG TOU TEARATOC (1) tpénel va tormoBetn el
010 MeTdL (2) aneuBeiog ndvw amnd tov déova tou metaAou (3).
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U bent uniek

De juiste fietsinstelling is voor iedereen verschillend. Het is dus goed om te be-
denken dat de componenten van uw fiets naar uw eigen comfort ingesteld dienen
te worden voordat u begint met fietsen.

Hou het veilig

Zorg ervoor dat eventuele aanpassingen aan uw fiets en onderdelen daarvan in
overeenstemming zijn met de locale wetgeving en of ze de veiligheid en prestatie
van uw Tern fiets niet beinvloeden.

Tu sei speciale

Ognuno & diverso, percio discuti 'impostazione della tua bici con il negozio prima
di lasciarlo. Essi possono aiutarti a cambiare i componenti per assicurarti la guida
pit comoda.

Resta con i piedi per terra

Prima di cambiare i componenti controlla che i sostituti che scegli vadano bene
per i regolamenti locali e non influenzino la sicurezza o le prestazioni della tua bici
Tern.

310 Baw Tern
Kaablih 4enoBek MHAMBUAYANEH, TAKUM XKe MOXKET bbITb U BaLw Benocunes! ObeyauTe ¢
BalUMM JMNEPOM BO3MOXKHOCTb 3aMeHbI ieTaneil Ballero Benocunea Ha HyHble Bam.

Mocrapaiitecb He 3aX0A4MUTb CIULUKOM AaNEKO
Mepep, 3aMeHo KOMNOHEHTOB BaLLEro Besocunesa yaoCTOBEPLTECh, YTO 3TO He
NPOTUBOPEYUT MECTHOMY 3aKOHOZATENLCTBY M HE BAUSAET Ha Baly 6e30MacHOCTb.

Eiote {exwprotog(n)

O kaBévag pag eivat Stapopetikog. Tulntrote T Stapdpdwon tou modnAdtou cag oto
KOTAoTNUA TPV To KaBaAfoete. Mmopouv va oag Bonbrioouv va aAAGEete eaptrpata yLa
va TETUXETE TNV TILO Avetn avaBaon.

‘Oxt urtepPolég

Mpw aA\dG€ete e€apTApaTa, OLYOUPEUTELTE OTL OL EV AOYW TPOTIOTIOLAOELSG ElvaL CUUDWVES
LLE TOUG KOTA TOTIOUG KAVOVLOMOUG Kat Sev emnpedouv tnv acddaAela i Thv anddoon tou
nodAAatol oag Tern.
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Zadel

Wees goed voor uw zitvlak

Het zadel kan zowel naar boven, naar beneden, naar voren en achteren versteld
worden. U kunt hiermee zelf de juiste instelling bepalen. Een slecht ingestelde
zadelhouding kan letsel aan zenuwen en aders veroorzaken.

Rijd in de juiste houding

Tijdens het fietsen dienen uw heupen stabiel te blijven terwijl uw benen en knieén
de bewegingen maken. Daarbij is de juiste hoek van de knie 20~25° tot volledig
dicht.

Sella

Stai seduto comodo

La sella pud essere spostata su e giu, in avanti ed indietro ed inclinata su e giu,
quindi regolala in modo da ottenere la posizione migliore. Una sella mal regolata
pud danneggiare i nervi ed i vasi sanguigni.

Sollevale
Quando vai in bici le tue anche dovrebbero restare ferme ed il tuo ginocchio
dovrebbe allontanarsi per circa 20~25° dalla posizione di completa estensione.

Cepgno

PerynupoBku: niobbie.

Cen/10 MOXKET BbITb MOAHSATO MW OMYLLEHO, NOABUHYTO BNEPES MW Ha3ag4, Bbl faxe
MOKETE M3MEHUTb YroN HAK/IOHa: HaWAMTE NOOXKeHWe, YA06HOe MMeHHO Bam. Maoxo
OTPEryNINPOBaHHOE CEAI0 MOXKET OTPULLATENIbHO BAUSATL HA HEPBHbBIE OKOHYAHWA 1
KpoBAHble cocyAbl.

MoaHumMUTE ceano BBEpPX
Bo Bpema e3Aabl BallW ATOAMLbI JOMKHbI OCTABaTbCA HAa MECTE, @ KONEHO LO/KHO NOYTU
MONHOCTbIO PACNPAMAATLCA.

TéAa

Bpeite tnv o @vetn Béon

H oé\a propei va petakvnBei pog Ta dvw Ko TPog Ta KATW, UIPOCTA KAl Tiiow, HE
ywvia TTpog ta avw 1 TPog Ta K&tw. Nelpapatioteite pali tng ya va Bpeite tv kahltepn
Suvarr) B€on. Mia A\dBog puBpiopévn oéha punopei va mpokah€éoetl npLd ota veupa KoL OTLG
aptnpieg.

WnAd ta yovarta
‘Otav kaBaldte oL yodol cag MPEMEL VO TTAPAUEVOUV AKIVATOL KL TA yOVATO 00 TIPETEL VAL
ektelvovtal mepinou 20~25° punpootd and TeAeiwg TEVIWHEVO.

Rijden op een comfortabel afgestelde fiets

Het zadel zou eigenlijk parallel met de grond afgesteld moeten zijn, maar als u
deze houding niet comfortabel vindt, kunt u de punt van het zadel naar beneden
stellen om de druk op uw kruis te verminderen of uw gewicht verplaatsen over een
groter gedeelte van het zadel.

Een variéteit aan posities

Wanneer u het zadel meer naar achteren versteld, moet uw zitvlak harder werken.
Wanneer u het meer naar voren plaatst, moeten uw billen harder werken. Over
het algemeen mag de voorkant van de knie de pedaalas niet passeren. Als u een
comfortabele houding heeft gevonden, controleer dan wel opnieuw de juiste
zadelhoogte.

La giusta angolazione per una guida comoda

La sella dovrebbe essere all'incirca parallela al terreno, ma se non é comoda,
inclina la punta all'ingiu per diminuire la pressione sull'inguine od all'inst per
distribuire il tuo peso su un‘area pit ampia della sella.

Una varieta di posizioni

Spostando la tua sella all'indietro fai lavorare di pil il tuo sedere ed in avanti i tuoi
quadricipiti. In generale la parte anteriore del ginocchio non dovrebbe superare
I'asse del pedale. Una volta che sei comodo controlla di nuovo l'altezza della sella.

M3meHuTe yron HaknoHa

Cenno AOMKHO 6bITb NPUMEPHO Napane/ibHO 3eMe, OAHAKO, EC/IU TaKOe NONOKEHUE
HeyAo6HO, U3MEHWTE Yro/l HaKNOHA: ONYCTUTE HOC CeANa A1 CHUXKEHUA AABAEHWA Ha
naxoBsyto 06/1aCTb MAW NOAHUMUTE ero, Ans 6onee PaBHOMEPHOTO pacnpeseneHus Beca no
LUIMPOKOM YacTv ceana.

MHoKecTBO BapuaHTOB

OToaBUraHue ceAna Hasag 3acTaBfeT yCUAeHHo paboTaThb BaluM ATOAMLbI, NPUABUraH1e
ceAna Bnepes, K py/ito, AaeT 60bLUyto HarpysKy Ha KBagpuuencol. Mocne ycTaHoBKM
KOMMOPTHOTO NONOXKEHUA CeANa eLé pas NPOBEpPbTE ero BbICOTY.

H ywvia tng @vetng BoAtag

H oéAa mpémet va eivat epinou mapdAAnAn pe to €é8adocg, ahld edv autod S BoAevel,
XAUNAWOTE TN LOTN TIPOG TA KATW YLOL VAL LELWOETE TNV Ttieon oTo KaBAAo A yLa va
KOTAVEETE TO BAPOG 00G OE PeyohUTepn eMLbAVEL TTAVW OTN OEAQ.

Mia nowhia Oé¢oewv

EQv HETOKWVAOETE TN 0EAA TIPOC TA THioW £§0OKOUVTOL TIEPLOCOTEPO Ta omioBia. Metakivnon
TPOG TOL UIPOOTA QVTLOTOLKEL 08 €GOKNON TWV TETPaKEDAAWY. KaTd Kavova, n Uripootivy
TIAEUPA TOU YOVATOU SEV TIPETEL VAL TIEPVAEL TOV A0V TOU TIETOALOU. MOALG VOLWOETE AVETa,
eléyéte to U og TG oéAag Eava.
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ABC Snel overzicht

Deze checklijst is een snelle manier om te zien of uw fiets rijwaardig is. Controleer
dit elke keer als u gaat fietsen. Onderhoud de fiets als een van deze punten niet in
orde is. We hebben alle punten opgesomd op de volgende pagina’s, uw fietsspe-
cialist kan u meer details hierover geven (of te lezen op www.bikeleague.org).

A. Lucht

Controleer de bandendruk en de bandenslijtage, controleer of het wiel in goede
staat is en de spaakspanning strak genoeg is, controleer of de naafophanging
geen speling vertoond en controleer de velgen op slijtage.

B. Remmen en stuurdelen

Controleer de remmen of ze juist functioneren en controleer of de stuurdelen (stu-
urpen, stuur, de stuur verstellingen) vast zitten en onbeschadigd zijn. Controleer
ook of het balhoofd geen speling vertoond.

ABC delle domande veloci

Questa lista di controllo & un modo facile per capire se la tua bicicletta &
utilizzabile. Seguila ogni volta prima di salire in sella o dopo una caduta
accidentale. Abbiamo riassunto ogni passo qui sotto e nelle pagine successive,
ma il tuo rivenditore pud aiutarti a comprenderla meglio. (in alternativa leggila su
www.bikeleague.org).

A. Pneumatici e ruote

Controlla la pressione dei pneumatici e controlla lo stato di usura degli stessi.
Controlla lo stato delle ruote e la tensione dei raggi, verifica che i dadi dei mozzi
siano serrati e che i cerchi non siano usurati.

B. Freni, Manubrio e serie sterzo
Controlla i freni, il manubrio, I'attacco manubrio e che la serie sterzo siano serrati
alla giusta coppia di serraggio.

BbicTpas NpoBepKa Ha HEMCNPABHOCTU

3TOT YeK-NNCT — BbICTPbIN CNOCO6 NPOBEPUTL BaLl BENOCUMEA HA TOTOBHOCTb K NMOEe3JKe.
MpoBoauTe Npoueaypy NPOBEPKHM KaxAblii pa3 nepes, NoesaKoii, 1, eciv Bal BeNoCUnea,
He NMPOXOAMT KakoW-1nbo NyHKT, 06paTuTech B 6AMNKaANLLIMIA CEPBUC UM K Ballemy Aunepy.
Mbl COKpaTUAU M 0606LLMAN STOT INCT HA CAEAYIOLLMX HECKONbKUX CTPAHMLLAX, O4HAKO Bbl
BCErAa MOXeTe 06paTUTLCA K BaleMy Aunepy A1 pasbACHEHUN.

A. Bo3ayx

MpoBepbTe AaBNEHUE B LUMHAX, NPOBEPLTE NOKPBILWKM Ha U3HOC, YAOCTOBEPLTECH, HYTO Ha
KONecax HeT KBOCbMEPOK» a CNULLbl HAaTAHYTbI, NPOBEPLTE 3aTAMKKY IKCLLEHTPUKOB (raek)
Koneca, nposepbTe 0604a Ha U3HOC.

B. Topmosa u ynpasneHue

MposepbTe, PYHKLUMOHUPYIOT I TOPMO3a, NPOBEPLTE PY/IEBYHO KONOHKY, PyAb,
noAceAeNbHbIN WTbIPb HA HAIMYME NOBPEXAEHUI U YCUINE 3aTAXKKK, YAOCTOBEPLTECH, YTO
HUWKaKanA U3 yactel He 6ONTAETCA U BCE PblYaru 3aKpbITbl.

ABC ZUvtoun Aicta

Auth n Alota givat évag ypryopog Tpomog va eAéyEETe av To ToSAAATO oag eival £TOLHO va
ByeL otoug Spdpoue. Kavte to kdbe bopd mpv Kaﬁahncsrs to modnAato kat av Sev mepaoeL
™ Sokiaoia to modHAatd cag oe onolodnmote onpeio, kKAeiote nuepopnvia yla o€pPLg.
MopouoLdlou e CUVOTTTIKA Ta BAKOTO €6W KOl OTLG EMOUEVES OEASEG, QAN O LETAUWANTHAG
oag pnopel va oag BonBroet pe tn Sladikacia eENyWVTag T UE AETTTOUEPELEG.

A.Aépag
EAéyéte TV mieon TwV EAACTIKWY, Ta AGoTIXA Yo TUXOV GOOPES, TNV EVTach TwV aKTiVwy,
€AV ta poUAepAV eivat xahapd kat Tig {avteg yia pBopd.

B. ®péva Kat urapeg

EAéy€te tn Aettoupyia Twv dpévwy, Kat Qv ot urdpeg (Tiudvy, EmektdoeLg Tipoviol, Aapog
TLHOVLOU) givat odTES Kat o€ KOAR KOTAOTOON, KOL 0T CUVEXELA EAEYETE TO 0di§Lpo Tou
motneLoU Tou TLovLoU.
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C. Ketting, trapas en kabels

Controleer of de schakels van de ketting op slijtage en of de ketting zelf vrij rond-
draait over de tandwielen. Controleer de trapas op slijtage en of de kabels goed
functioneren en niet beschadigd zijn.

Snelspanners
Verzeker u ervan dat de snelspanners goed vastzitten.

Kleine stuiter

Til de fiets een beetje op en laat hem zachtjes vallen om hem te controleren op
trillingen, rammeltjes en stabiliteit van het frame (speciaal voor het frame en de
stuurscharnieren).

C. Catena, Guarnitura e cavi

Controlla se la catena ha delle maglie che sono troppo tese o rigide e che la
catena girai bene e senza difficolta nelle varie velocita del cambio. Verifica che la
guarnitura non sia soggetta a fenomeni di fatica e che i cavi permettano aziona-
menti senza difficolta.

Quick
Verifica che gli sganci rapidi siano in sede e siano ben serrati.

Drop
Solleva la bici e fai cadere la bicicletta leggermente per verificare giochi, ruori e
stabilita del telaio.

C. Uenb, cuctema nepegay, Tpoca
MpoBepbTe, UTO Lienb cBOBOAHO ABUKETCA U HE 3aeAaeT, LWaTYHbl HaZIeKHO 3aKpeneHbl,
TpOCa He NOBPeXAEHbI U 06ecneynBatoT NIaBHOE U YETKOE NEPeKNtoYeHHE.

IKCLEHTPUKK
Yp0CcTOBEPBLTECH, UTO BCE IKCLLEHTPUKM HAXOAATCA Ha CBOMX NOCAOUHbIX MECTaX U XOpOoLo
3aTAHYTHI.

Pama

Cnerka NnpuNnoAHUMMUTE U OTNYCTUTE BENIOCUNEA ANIA NPOBEPKM HA BO3MOXKHOE Hanuume
NodTa B MECTAX COYNIEHEHUA CKNAAHBIX 31EMEHTOB, Hannune cBoboaHO GonTatoLwmxcs
AeTanei v NOCTOPOHHMUX LYMOB.

I. AAuoideg, AiokoBpayioveg kat KaAwSio

EAéyéte TNV aAucida yLo TUXOV OTEVWHOTA, OLyOUPEUTELTE OTL yUpileL avepmodLota oTLg
TaxutnTeg, eAéyte Toug SLokoBpaxioveg yla onUadLa KOTwoNG KA Ta KaAWSLAL yLa INULES
KOl yLa T owotr Agttoupyia.

MmAokag
SLYOUPEUTEITE OTL TO UIMAOKAL TWV TPOXWV ivat adxtod Kal MANPWE KAELOUEVO.

Piyn

Inkwote to todrAato Alyo Kat adroTe To va TECEL yLa va EAEYEETE yLa TUXOV KOUVAUATA,
KpOTOAlopaTA KaL TNV 0TABEPOTNTA TOU OKEAETOU (ELSLKA OTLG ApBPWOELS TOU OKEAETOU KOl
Tou Aatpov).




Lucht

Een fietswiel heeft een naaf (1), spaken (2), een velg (3), een band (4), een ventiel
(5) en een naafas (6). Het ventiel kan een Shrader(Amerikaans - 7) of Presta(Frans
- 8) zijn. Ventielen hebben ook een ventieldopje (?) dat moet worden verwijdert
alvorens de banden op te pompen. Controleer of de band de juiste spanning
heeft en niet versleten is.

De velg moet schoon zijn en mag geen slijtage vertonen. Controleer op
kleurverandering, krassen of andere slijtage. In geval van velgremmen geldt dat
het remvlak goed gecontroleerd moet worden op slijtage. Sommige velgen heb-
ben een slijtage-indicator die zich bevindt op de plaats waar de rem en de velg
elkaar raken. Als de indicator aantoont dat de slijtage van het remvlak gelijk aan de
groef is, dient de velg vervangen te worden.

Aria

Una ruota di bicicletta & composta da un mozzo (1), raggi (2), un cerchio (3), un
pneumatico (4), una valvola (5) ed un asse del mozzo (6). La valvola puo essere a
spillo (Schrader) (7) o francese (Presta) (8). Le valvole francesi (9) hanno anche un
cappuccio (B9) che deve essere allentato prima di gonfiare il pneumatico. Cont-
rolla che il pneumatico sia correttamente gonfiato e non sia consumato.

Il cerchio dovrebbe essere pulito e non consumato. Controlla che non sia scolorito,
graffiato od usurato; per i freni a cerchio in particolare, la superficie di contatto

dei freni dovrebbe essere controllata per cavita o scanalature. Alcuni cerchi hanno
un indicatore di usura sulla superficie di contatto dei freni. Quando il cerchio si
consuma fino alla scanalatura, dovrebbe essere sostituito.

Bo3pgyx

BenocunepHoe Koneco coctouT m3 Brynku (1), Cnu (2), O6ogaa (3), Mokpbiwku(4),
KnanaHa(5) u Ocw BTynKwM (6). Knanax 6biBaet asyx BuaoB: Knanat LWpegaepa (7) (30n10THUK,
ABTOMO6UbHLIN HUMNenb) u KnanaH Mpecra (8) (Benonunnens). Knana Mpecrta Takxe
MMEET KPbILLKY Ha KnanaHe (9), KoTopyo HEO6X0AMMO OTBEPHYTH NEPes NOAKUYEHNEM
Hacoca. YA0CTOBepPbTECh, YTO MOKPbILIKA HAAYTa U U He U3HOLEHA.

0604, AoNKeH 6bITb YMCTBIM U HE U3HOLWEHHbIM. CeanTe 3a USMEHEHUAMM LIBETa,
LapanuHamu v cnesamm usHoca (0cobeHHo akTyanbHo A1 0604HbBIX TOPMO30B), TOPMO3HanA
MOBEPXHOCTb MPU UCMONb30BAHUM 06OAHbIX TOPMO30B LO/IKHA 6bITb POBHON. Ha HEKOTOPbIX
0604ax C TOPMO3HOM NOBEPXHOCTBIO MMEIOTCA CMELMA/IbHBIE MHANKATOPbI M3HOCA, KaK
TONIbKO NOBEPXHOCTb U3HALIMBAETCA A0 UHAMKaTOpa 0604 HEO6XOAMMO 3aMEHUTb.
W3HOLWEHHbIN UK NOBPEXAEHHbIN 0604 MOXKET HEOXKMAAHHO CIOMATLCA U MPUYUHUTD
yBeube BENIOCUNEeANCTY.

Aépag

‘Evag tpoxdg modnAdtou amoteAeitat and To KEVTpo (1), Tig aktiveg (2), tv Lavta (otedavt)
(3), To Adotxo (4), Tn BaABisa (5), kot tov Kevtpko dfova (6). H BaABidSa propei va givat
Shrader (7) 1 Presta (8). Ou BaABideg Presta éxouv emiong éva kamakt BaABidag (9) to
ornolo mpemeL va XaAapwoeL TPV GOUCKWOEL TO ALOTIXO. ZLYOUPEUTEITE OTL TO AAOTLXO EXEL
$ouokwoeL cwotd Kot ot e hépet pOopES.

H (dvra TPEMEL VoL elvaL Kaeapﬁ Kot va pnv €xeL oBopég. Kowrdgte kaa yia aAoiwon
XPWHOTOG, YPAT{OUVLES, 1) $BOopd, ELSIKA oTa Pppéva otedaviol. EAEyETe Tnv emudavela
enadng Tou Gpevou yLa KOWUATA 1 EYKOTIEG. MEPLKEG (avrsq €xouv €vbelén d)eopaq oy
emudavela emadng tou Gppévou. Otav n dBopd tng avtag £xeL GTACEL OTNV EYKOT TIPEMEL
Va QVTIKATOoTaDEL

Mua ¢pBappévn ) xahaopévn {avra Hropei va KatappeUoeL Xwpig tpogtdonoinon Kat va
TPOKAAECEL TTWON TOu avapadrn.

Een versleten of beschadigde velg kan leiden tot slechte werking van de fiets
met alle gevolgen van dien.

Controleer of de wielen goed vastzitten door er aan beide zijden op te drukken.
De naafas mag niet uit de bevestiging kunnen schuiven. Druk met uw vingers
tegen de spaken. Wanneer de spaakdruk verschillend is, kan dit spaakbreuk tot
gevolg hebben. Draai ten slotte aan beide wielen om u ervan te verzekeren dat ze
soepel draaien en juist gemonteerd zijn, ook ten opzichte van de remmen.

Verzeker u ervan dat uw wielen goed vast zitten door elk eind van de fiets op te
liften en op het wiel te kloppen daar waar ze vastzitten aan de fiets.

Un cerchio usurato o danneggiato potrebbe rompersi senza preavviso e far
cadere il ciclista.

Controlla che le ruote siano ben serrate. Premendole da entrambi i lati esse non
dovrebbero scivolare sull'asse del mozzo. Quindi usate le mani per spingere ogni
paio di raggi adiacenti. Se le tensioni dei raggi sono diverse, centra la tua ruota. In-
fine fai girare entrambe le ruote per accertarti che girino bene, che siano centrate
e che non tocchino i freni.

Assicurati che le tue ruote non si stacchino sollevando entrambe le estremita della
bici e picchiettando la ruota verso l'apertura del forcellino.

YA0CTOBEPBLTECD, YTO KONECa HAAEKHO 3aKPenNeHbl, NOHaX1MaeTe ¢ 06enx CTOPOH Ha o6oa;:
KOIECO HE JOMKHO ABUTaTbLCA MO OCK BTY/IKU. PYKOW NOCKMMANTE pAAOM CTOALLME CULbI:
€C/IM YCUAWE CXKATUA PasHUTCA, BAM HEOBXOAMMO 3aHOBO HaTAHYTb BCe CnuLbl. [TOKpyTUTE
o6a Koneca, 4Tobbl yA0CTOBEPUTLCA, YTO BPaLLEHWE NaaBHOe 1 060/, He TpeTca 0 TOPMO3HbIe
KONOAKM.

Y6eaunTecn, 4To BalM KoNeca He OTCOEAMHAIOTCA OT PamMbl NPY NOAHATUM Benocunesa unm
TOJIKAHUA KoNeca B CTOPOHY OTKPBLITOTO KOHL@A AponayTa.

Jlyoupeuteite OTL oL Tpo)oi ivat otabepol miefovrag Kat arno T SUo MAsUpEC. Asv Ba
TIPETEL VAL YALOTPAVE OTOV KEVTPLKO GEOVA. STN CUVEXELQ, XPNOLULOTIOLOTE TA XEPLAL OQLG Lo
CUWTILECETE TO KAOE vEltovth Zeuvdpl aKtivwy. EQv oL TAOELG TWV aKTivwv 5La¢épouv Kavte
QKTWVOAOYNGN TOou TpoXoU. TEAOG, yupiote KatL Toug SU0 Tpoxous yia va BePatwBbeite otL
nieplotpédovtal opald, eivat akkTvohoynpeévol kat Sev KOAAve ota dpéva.

JLyoupeuteite OTL OLtpO)(Ol 13 BV(XLVOUV QV OVOLONKWOETE T GKPA TOU TOSNAAGTOU Kalt
TUETOVTOG TOV TPOXO TIPOG TAL KATW.
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Remmen en stuurdelen - Inleiding stuurdelen

Test de remmen door naast de fiets te gaan staan, beide remmen in knijpen en
vervolgens te proberen de fiets voor- en achteruit te duwen. De fiets zou niet voor-
of achteruit moeten kunnen bewegen en de remblokken moeten stevig op hun
plaats blijven zitten.

Velg aangedreven remmen (B) hebben remblokken (1) die uitgelijnd zijn met de
velg (2). De remblokken drukken op de velg om het wiel te vertragen, dus verzeker
u er van dat de remblokken ook goed zijn uitgelijnd met de velg en controleer de
velg en remblokken op slijtage.

Freni e barre - Introduzione ai freni

Prova i tuoi freni stando vicino alla bici ed applicando entrambi i freni, quindi
spingi la bici avanti ed indietro. La bici non dovrebbe muoversi ed i pattini dei freni
dovrebbero restare fermamente al loro posto.

| freni a cerchio (B) hanno dei pattini dei freni (1) allineati con il cerchio (2). | pattini
dei freni premono sul cerchio per rallentare la ruota, percid assicurati che i pattini
dei freni siano allineati con il cerchio e controlla che il cerchio ed i pattini dei freni
non siano usurati.

Topmo3sa 1 ynpaeneHue — Topmosa: BBegeHue

MposepbTe paboToCcnoco6HOCTL TOPMO30B, BCTAB PAAOM C BE/IOCUMNEA0M, 3a3KaB TOPMO3Hble
py4ku 1 nonpobosas NoaBuUraTh Benocunes, s3ag-snepes. Benocunes He fonkeH

KaTUTbCA, @ TOPMO3HbIE KONIOAKM A0/XKHbI OCTaBaTbCA Ha OAHOM MecTe, ByAyyn HafeKHO
NPUKPYYEHHbIMW K TOPMO3HbIM pblYyaram.

O6oaHble TOopMo3a (B) cosepikaT TOpMO3Hble KoNogku (1), KoTopble KOHTaKTUPYA ¢ 06040M
(2) 3a cueT TpeHuA ocTaHaBAMBaIOT Benocunesd. Y6eauTech, YTO KONOAKM HAXOAATCA HA
OZLHOW IMHUK C 0604,0M M MPOBEPbLTE YPOBEHb UX U3HOCA.

Dpéva kot purtapeg — Eloaywyn ota ¢ppéva

EAéyEte ta Pppéva oag. ZTabeite SimAa 0To MOSAAATO Cag Kat mATHoTe kol Ta Vo dpéva. Itn
OUVEXELX KOUVHOTE TO TTOSHAATO Urpog miow. To moSAAato Sev MpEmeL va LETAKLVELTAL KAl
T TAKAKLO TV PppEvy Ba TipEMEL va eival akvntononuéva otn Béon Toug.

Ta dpéva otedaviol (B) Exouv takdkia (1) ta onoia eivat euBuypappiopéva pe tn avra
(2). Ta takdkia réfouv tn Lavta yia va emBpaduvel o Tpoxds. M autd olyoupeuTeite OTL
Ta TaKaka eivat euBuypappopéva pe T Javto kat eAEyETe TN {AVTA Ko T TOKAKLAL Yot
$Oopég.
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Schijfremmen (C) hebben een rotor (3) en een remklauw (4). De remblokken(pads)
binnenin de remklauw drukken tegen de rotor om het wiel te doen vertragen.
Deze kunnen heel heet worden, dus raak ze niet aan. Wees voorzichtig en voorkom
dat rotor of remklauw niet beschadigd wanneer u de wielen vervangt of bij in
knijpen van de remhendels wanneer de rotor niet uitgelijnd is.

De voor- en achterremmen worden bediend door de remgrepen. Linkse of rechtse
bediening voor achter of voor is verschillend per land. Zorg dat u weet welke
greep welke rem bedient voor u gaat fietsen.

I freni a disco (C) hanno un rotore a disco (3) ed una pinza per disco (4). Le pasti-
glie dei freni all'interno della pinza per disco stringono il rotore a disco per rallen-
tare la ruota, ma possono diventare molto calde, quindi non toccarle. Stai attento
a non danneggiare il rotore a disco o la pinza per disco quando cambi le ruote o
premendo le leve del freno quando il rotore a disco non é allineato.

| freni anteriori e posteriori sono attivati dalle leve dei freni destra e sinistra,
secondo il paese. Assicurati di capire bene quale leva controlla quale freno, prima
di salire in bici.

[vckosble Topmo3a (C) coaeprkaT TOpMO3HOWM AUCK (3) u Kaaunep (4). Konoaku BHYTPK
Kasmnepa npm TOPMOXKEHUM COMPUKACAKOTCA C AUCKOM U 33 CYET TPEHWA OCTaHABAMUBAIOT
Benocunes. KonogKkv MoryT pasorpeBatbCa 40 O4eHb BbICOKMX TEMMEPATYP, Tak uTo He
CTOMT K HUM NPUKAcaTbCA, KaKk MMHUMYM Cpasy nocne noesaku. ByabTe OCTOPOXHbI U He
NOBPeAUTE ANCK AU KauMnep BO BPEMSA CHATUA U YCTAHOBKM KOJIECA MU HAXKaTUeM Ha
TOpMO3 6e3 yCTaHOBNEHHOTO KoNeca.

MepenHWii M 3aaHME TOPMO3a aKTUBUPYIOTCA IEBBIM M NPABbIM PbIYarom, Uau Hao6opoT.
Mepep, noesakoi, noxanyiicra, ybeaurecs, 4To Bbl NOHWMAaeTe, KaKO TOPMO3HO pblyar 3a
KaKo TOPMO3 OTBEYaeT.

Ta Slokoddpeva (C) éxouv éva Sioko (3) kat pia Saykdva (4). Ta Takdkio péoa otn daykava
TElouv to Sioko yla va emBpadUveL 0 TPOXOG, Kol UopoUV va avartuEouv oAU LeydAeg
Beppokpacieg. N’ autd pnv ta ayyilete. NMpooéte va unv yivel Inpid oto dioko f otn
Saykdva otav aAdete TpoxoUg TLETOVTAG TG MOVETEG TwV Pppévwy OTav o Siokog Sev ivat
€UBUYPAUILOHEVOG.

Ta unpootvd Kot To Ttiow ppéva eEAEYXOVTOL OO TOUG APLOTEPES KAL TOUG SEELEG LAVETEG
TwV Ppévwy, avaloya e T XWPa. SLYOUPEUTELTE OTL yVWPITETE ToLa LAVETA EAEYXEL TILO
dpévo mpwv kaBairioete o modnAarto.
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Remmen en stuurdelen - Gebruik van de remmen

Ga mee met de stroom
De remafstand is hoger bij een nat wegdek, rem dus voorzichtig en op tijd bij
regen.

Slippen

Remmen werken effectiever wanneer je niet slipt. Als je dus hard remt en de
wielen beginnen te slippen, probeer dan de remmen zacht los te laten. Slippen
zal je niet langzamer doen rijden en heeft als gevolg dat je niet goed kunt sturen.
Eigenlijk is remmen het meest effectief zonder te slippen, dus stop met remmen
als je zodra je begint te slippen.

Freni e barre - Come usare i freni

Segui il flusso
Le distanze di frenata aumentano sul bagnato, percio frena piu gradualmente e in
anticipo quando piove.

Sii una tigre paziente

Poiché i freni sono piu efficaci proprio al livello di pressione che precede uno
slittamento, premili in modo progressivo e rilasciali appena iniziano a slittare. Uno
slitamento non ti rallenta in modo piu veloce e significa che non puoi governare
bene la bici. In effetti i freni sono piu efficaci proprio prima che inizino a slittare,
percio rilasciali un po’ se inizia uno slittamento.

Topmo3sa 1 ynpasneHne — Topmosa: ucnoib3oBaHue

ByabTe akkypaTHbI

Ha MOKpo#t NoBepXHOCTV TOPMO3HOI NYTb YBENNUMBAETCA, YUUTbIBATE 3TO NpU e34e B
A0XAb. HaunHaliTe TOPMO3UTL paHblUe, HaXKkMMaliTe Ha pblyar NN1aBHO YTO6bI U3bexaTb
CKONbXKEHUA.

He xmute co Bceit cunbl

Topmo3sa Hanbonee 3dpdHeKTUBHBI B MOMEHT, NPEALIECTBYIOLMIA CKObKEHUIO
(6n10KkMpoOBaHMIO Koneca). HaxkMmaiiTe Ha TOPMO3HOM pblyar NAaBHO C BO3PacTaloWmnm
YCUNMEM, ECIM HAYA/IOCh CKO/IbXKEHUE — 0cNabbTe HaxaThe. TOPMOXKEHME CO CKONbKEHNEM
He NO3BONAET BaM OCTaHOBUTLCA BbicTpee, 6os1ee TOro, BO BPEMSA CKONbXKEHWA Bbl HE
MOXeTe ynpaBATb BEJOCUNEAOM.

Dpéva Kal pnapeg — Xpnotponowwvrag ta Gppéva

AkoAouBnioTe Tov Kapo
H andotaon tou dppevapiopatog auédvel 6tav o Kapog eival Bpoxepds. Katd cuvénela
dpevapete analdtepa KoL vwpitepa otn Bpoxn.

Me to palako

Muag Kat Ta ppéva eivat XprioLpa e UITAOKAPOUV OL TPOXOL, AUEAVETE THiEDT TIPOOSEUTIKA
Ko ud)r']ors T ot nspimwcn un)\ompicuuroq To pmAokapiopa Sev snLBpaél’)va
vpnyopoTepa Ty ToxUTnTa 00 Kou S€ propeite va eAéyéete Ty mopeia oag. Ity
TPAYHATIKOTNTA Ta dpéva eivat anote)\eouanm aKkpLBWG IpLV §eKvioeL To prlokdplopa.
OuunBeite — oTo PMAoKAPLOUA XAAAPWOTE ThV Tiieon Tou dpevapiopatog.

Leun achterover

Als je enkel je voorrem gebruikt, kun je over de kop slaan of kan je achterwiel los-
komen. Als je achterwiel los komt, leun dan achterover en laat je voorrem zachtjes
los.

Onderhoud de remmen

Fietsen met onjuist afgestelde of versleten remmen kan gevaarlijk zijn en leiden
tot letsel of erger. Controleer de handleiding van de fabricant hoe de remmen
te onderhouden en hoe ze werken en houd de remoppervlakken schoon en vrij
van olie of smeermiddelen. Vervang versleten remmen en blokken met originele
onderdelen en remschoenen.

Piegati all'indietro

Se freni di colpo con i tuoi freni anteriori, potresti volare oltre il manubrio o la tua
ruota posteriore potrebbe alzarsi dietro di te. Se la tua ruota posteriore si alza,
piegati all'indietro e rilascia leggermente il tuo freno anteriore.

Abbi cura dei tuoi freni

Andare in bici con dei freni non correttamente regolati od usurati & pericoloso
e potrebbe portare a lesioni od alla morte. Controlla le istruzioni del produttore
dei freni sulla loro cura ed uso, tieni le superfici dei freni pulite e libere da olio o
lubrificanti. Sostituisci i freni consumati con dei ricambi autorizzati.

MepeHecuTe Bec Ha3ag,

Ecnu Bbl CO BCEM CUAbI HAZABUTE HA pblyar NepeaHero TopMo3a, To Bbl MOKETE nepeneTeTb
uepes py/ib, a 33iHEE KONECO BALLETO BEIOCUMEAA OKAXKETCA Briepeam Bac. Ecav 3agHee
KONeco Havyano NOAHUMATLCA BO BPEMA TOPMONKEHUSA, MEpPeHecuTe BeC Hasag v ocnabete
Ha)kaTWe Ha pblyar nepeaHero TopMmosa.

BakHO: NpoBepbTe Bawwm Topmo3sa!

E34a C HenpasW/ibHO HACTPOEHHbIMM TOPMO3aMM OMACHA U MOXKET CTaTb MPUUUHON

yBeubsA UAn cmepTu. O6paTUTECh K UHCTPYKLMM NPOU3BOAUTENA TOPMO3OB /1A NONYYEHUA
MHGOPMALMM OTHOCUTENBHO UCMO/b30BAHUA U 06CAYKUBAHUA BALLMX TOPMO30B.
Copep)X1Te TOPMO3HbIE NOBEPXHOCTU B YUCTOTE U HE AOMYCKaTe NONaAaHUA Ha HUX macen
WX CMa30K. 3aMeHsANTe U3HOLIEHHbIE TOPMO3HbIE KONIOAKM TONbKO HA OPUTMHA/bHbIE.

Kavte Niow

EQv MUECTE QIOTOMA TOL UITPOOTIVA PpEva, UIMOPEL VA TOUUTEPETE TAVW A6 TO TLOVLA
va otpidel tpog Ta £€w o Tiow TPOXOG. ZTtnv epittwaon ou avuPwOei o omicBLog tpoxdg,
Yelpete mpog ta miow Kat adroTe T0 Urpootvo dpévo.

Néapte tnv acdpdaleia ota cofapd

MNodnAaoia pe Adbog pubuiopéva i Oapuéva dpéva eival emkivbuvn kal propei va
npoxa)\éoal TPaUUATIONO 1) Bdvato. SupBouleuTE(Te TIG 08NYiEG TOU KATAOKELAOTH YLoL TN
cuvmpncr] Kka T Aettoupyia twv dpévwy oag, Statnprote ta Gpéva cog accba)\r] KL xwpig
AG&SLa ) Autavtika. Avtikataotriote ta dBappéva dpéva pe e§ouolodotnuéva avtaAAaKTIKA.
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Remmen en stuurdelen - Stuurpennen

Hoogte

Zorg ervoor dat de stuurpen zich boven de minimum insteekmarkering bevindt en
zodanig afgesteld staat dat uw armen zich in een comfortabele positie bevinden.
Als u pijn krijgt aan handen, onderrug of nek kan dit wijzen op het feit dat de stuur-
pen te laag afgesteld staat en moet verhoogd worden.

Oriéntatie
Draai het stuur zodanig dat uw handpalmen ondersteund worden en dat uw
vingers gemakkelijk de remgrepen en versnelling verstellers kunnen bereiken.

Freni e barre - le barre

Altezza

Assicurati che I'attacco del manubrio sia inserito oltre il segno di inserimento
minimo e regolato in modo che le tue braccia stiano comode. Se le mani, la parte
bassa della schiena od il collo ti fanno male, normalmente significa che il tuo at-
tacco del manubrio & troppo basso e dovrebbe essere alzato.

Orientamento

Ruota il tuo manubrio in modo che i tuoi palmi siano sostenuti ma che, quando
rilassi le dita, esse possano raggiungere facilmente le leve del freno e del cambio.

Topmo3a 1 ynpaeneHue — YnpasneHue

BbicoTa

YpocToBepbTech, YTO py/sieBasA KOJIOHKa BCTaBNeHa B pamy Tak, YTo oTMeTKa «Min Insertion»
He BMAHa. OTperyanpyiite yron HakNoHa pyns TaK, 4Tobbl Bam 66110 yao06HO. Bonb B pyKax,
3anACTbAX, NOACHULE UK Lee 06b|‘-IHO 0O3HAYaeT, YTO Ball Py/ib YCTAHOB/IEH CAANLLIKOM HU3KO
1 ero Heobxo4MMO NOAHATD.

OpwueHTauyumsa

MoBepHWTE BaLl py/Nb TaKUM 06Pa3oMm, HTOBbI PYKOATKU CNYXKWUAM ONOPOI ANA BALLKUX
NapfoHeil. B paccnabneHHOM COCTOAHMM BaLUM Masblibl AOMKHbI IETKO A0CTaBaThb O Pbl4aros
TOPMO3a ¥ NepeKnoYeHns nepeaay.

Dpéva KaL Prdpeg - TLHoVL

‘Ygog

SLlyOUPEUTEITE OTL TO OTEAEXOG EXEL ELOEADEL TTEPQL QUTTO TO EAAXLOTO ONUELD ELTAYWYNG Kat OTL
£XeL pUBULOTEL KaTd TPOTO TETOLO TTou Sivel Aveon otoug Bpaxioveg oag. Movol ota xépLa,
v MAGTN 1 to Aatpd ouvrBwg onpaivouv Ot To oTEAEXOG gival TIOAD XOUNAd KoL TIPETEL val
avuwBel.

NpocavatoAopog

MepLoTPEPTE TO TLLOVL KATA TPOTIO TETOLO WOTE VO OTEPEWVOVTAL OL IAAAUEG 00G, OAAG OTOv
elval xahapwpéveg, va Umopolv ta SEXTUAG 0og Vo GTACOUV TIG HOVETEG TWV GPEVWV KoL
TWV TOXUTATWV.
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Controleer het stuur

Plaats het voorwiel tussen uw benen en probeer het stuur te verdraaien. Als er
beweging in komt, lijn dan het stuur terug uit en maak de stuurpen vast of ga naar
uw fietsspecialist voor onderhoud.

Blijf controle behouden

Wanneer bouten, stuur of de stuurpen niet goed vast gezet zijn, kunt u de controle
over de fiets verliezen. Probeer elk onderdeel aan te draaien en vast te maken.
Mocht er toch speling blijven ga dan naar uw fietsspecialist voor onderhoud.

Prova a girare

Mettiti in piedi con la ruota anteriore tra le gambe e prova a girare il manubrio. Se
si muove riallinea il tuo manubrio e serra l'attacco del manubrio o fallo vedere dal
tuo rivenditore.

Resta in controllo

Se i bulloni od i prolungamenti del manubrio non sono ben stretti, potresti per-
dere il controllo della bici. Prova a far ruotare ogni parte e se si muove stringila o
falla vedere dal tuo rivenditore.

BpaweHue

BcTaHbTe Nepes, BENOCUMMNEA0M, 3aXKMUTE NepesHee KONeCco MeXay Hor 1 nonpobyiite
NOKPYTUTbL Py/ib. ECAM NpUCYTCTBYET KaKoe-NMBO ABUKEHWE, 3TO 3HAUUT, YTO pyneBas
KOIOHKa UM BbIHOC He 3aTAHYTbI. OcnabbTe COOTBETCTBYIOLLME BUHTbI, BbIPOBHANTE
NO/OKEHWUE PyNA, 3aTAHUTE BUHTbI CHOBA (MM 0BpaTUTECh K CBOEMY AUNEpY).

CoxpaHAiTe KOHTPONb
Ecnav 601TbI pyns Uv pyneBoi KONOHKKU He 3aTAHYTbI, Bbl MOXKETE B 060 MOMEHT
noTepATb KOHTPONb Haf, BENOCUNEA0M, PEryNIAPHO NpoBepAiiTe 3aTAXKY 6onTos namn
obpaTtutecs K gunepy.

Kdwvte t Sokipuh ept otpodri

SnkwOeite kat otabeite éxovtag 1o UNPOoTVO TPOXO AvApEsa oTa OB oag Kot
nipoontabrote va otpieTe TO TLHOVL. Edv undpéel kivnon, puBuiote §avad to TLHdvL Kot
0difTe T0 0TEAEXOG 1) TTNYQVETE TO YL 0€PPLG OTO METAMWANTH 0aG.

Awatnpriote Tov éAeyXo

EQv ta UouAdvLa 0TO TUOVL H 0TV EMEKTAOK Tou Sev eival oduytd, Unopei va xAoete tov
€\eyxo. MNpoomnabrote va otpiete OAa ta efaptripata kot odi€te Ta edv UTAPXEL Kivhon f
TiNYaiveTé 10 yla 0€pPLG 0TO HETOMWANTH GaG.




Ketting, crank en kabels

De aandrijving van een fiets kan intern (Naaf - 1) of extern (2) zijn. Een groep
bestaat uit de cranks (3), kettingblad (4), achtertandwiel (5) of cassette (6), ketting
(7), voorderailleur (8) en achterderailleur (9). Fietsversnellingen worden genum-
merd van beneden naar boven. 1 is de laagste versnelling met het kleinste blad.
De linkse versnellingsversteller bedient de voorderailleur en de rechtse versnel-
lingsversteller bedient de achter derailleur. De voorderailleur heeft (meestal) drie
verschillende standen, bergopwaarts (kleinste tandwiel), viak (middelste tandwiel)
en bergafwaarts (grootste tandwiel). De laagste versnellingen worden gebruikt
tijdens het klimmen en de hoogste voor het dalen. We raden u aan om het schake-
len te oefenen op een veilige locatie.

Catena, pedivelle e cavi

La catena di una bici puod essere interna Mozzo (1) od esterna (2). Il tuo insieme &
composto dalle Pedivelle (3), Corona anteriore (4), Pignone posteriore (5) o Grup-
po pignoni (6), Catena (7), Deragliatore anteriore (8) e Deragliatore posteriore (9)
Le marce della bici sono numerate dall’1 in su, di cui 1 & la marcia piu bassa (la pit
facile). Se hai la leva sinistra del cambio controlla le marce anteriori e la leva destra
del cambio controlla le marce posteriori. L'ingranaggio anteriore ha tre posizioni,
salita (corona piccola), pianura (corona media), e discesa (corona grande). Le
marce basse sono usate per andare in salita e le piu alte per andare in discesa. Ti
raccomandiamo di fare pratica usando le marce in un posto sicuro.

Per controllare che la tua catena ingrani bene con la corona, fai girare le pedivelle
ed assicurati che non si vedano degli intervalli o dei serpeggiamenti.

Lienb, cuctema nepeaau, Tpoca

Cuctema nepekoyeHua nepeaay Benocvneaa 6biBaeT BCTPOEHHOMW, NAaHeTapHan BTy/IKA
(1) v BHewWwHeM, knaccuueckolt (2). Cuctema nepesay coctout U3 LlatyHos (3), NepegHux
3Be3, (4), 3aaHeit 38e3804KM (5) unm Kaccetsl (6), MepeaHero nepekntoyatens (8) u 3agHero
nepekntoyatens (9).

Mepenauvn Ha Benocuneae NPOHYMEpPOBaHbl OT NepBOi K HanbonbLueit, nepsas — 3To camas
HW3Kan (npocTan) nepefaya. Ecav npucyTCTBYET, 1€BbIN NepekNtoyaTelb CKOPOCTei Ha pyne
KOHTPO/IMPYET NepekntoyeHne nepeaay cnepeam (Ha nepesHux 3sesgax), nepexntodarens
nepesay pacnosoxKeHHbIM Ha py/ie cnpaBa KOHTPOMPYET NePeK/IoYeHe nepesay c3aam
(Ha KacceTe UK NnaHeTapHOM BTYNKE).

Cuctema nepegay cnepeay UMeeT 40 TPex PeXxMMoB (3Be3a): e3aa B ropy (manas

3Be34a), e34a No POBHOM NOBEPXHOCTH (CpeaHAn 38e34a), e3aa ¢ ropbl (6onblias 38e34a).

Bonbluve 38e34bl NO3BOAAIOT Pa3BUTL GOAbLLYIO CKOPOCTb. MNepes Bble340M Ha 4OPOry Mbl
pekomeHayem NONPaKTUKOBATLCA B NepeK/ItoYeHNn U NpUMeHeHnn nepegad 8 CnOKOﬁHOM
mecTe.

Alvoida, AlokoBpayiovag kot KaAwsia

Ta ovotnpa petadoang evag modnAdtou eival eite ecwteptkd (Hub 1) i e§wteptkd (2).
Arnote)eital amnd toug Stokoppaxioveg (3), to Sioko (4), ta miow ypavadia (5) A Tnv kaoéta
(6), Tnv ahuacida (7), To unpoonvé viepayLe (8) kat To miow vrspavlé (9). Ot taUTtnTEG TOU
modnAdtou aplBpolvtat armo to 1 kot auE,avovrou TIPOG TaL MAVW, Me To 1 va avncrotxsl ot
XapnAdtepn (rnv 1o €VKOAN) ToxUTNTA. EQV UTtAPXEL OpLoTEPOG AEBLEG raxutr]rwv eNEyXEL
TOUG UpooTtvolg iokoug Kat 0 Se§Lo¢ AeBLEC TaxuTHTWY AEyXEL Ta ypavadia tiow. To
YPaVAQ UpooTd £xeL PEXPL TPELS BEoeLg/ypavalia. Tnv npd)rn ya avndopa (Hikpog Siokog),
™ Agutépa yla eninedo Spopo (pecaiog 5LOKoc), KoL TNV TPiTN Yo katndopa (pueydrog
6iokog). OL MLKPEG TaXUTNTEG xpnctuonmouvtm vl uvaBacn KoL ot LI)I’])\EC yla katdBoaon.
S mpoteivou e va E§AOKNDEITE XPNOLUOTIOLWVTAG TLG TAXUTNTEG O pia aodalr tonobeaoia.

M va eléyete edv epmAéketal TARpwG N aAucida pe to Sioko, meplotpéPte to
SlokoBpaxiova Kot olyoupeuTEite OTL SV UTIAPXOUV KEVA 1) OPOTA TOOKIOHOTA.

Om te controleren of de ketting volledig past om het tandwiel draait u aan de
cranks om te zien of er geen ruimtes of knikken zichtbaar zijn in de ketting zelf.

Voordat u begint met fietsen, doorloop alle versnellingen en controleer of de
ketting en derailleur goed werken. Als de versnellingen niet soepel werken,
raden wij u aan om uw fietsspecialist te raadplegen. Mocht de achterderailleur
niet goed werken, gebruik dan de hoogste en laagste versnelling even niet om te
voorkomen dat het wiel vastloopt. Raadpleeg uw fietsspecialist om de derailleur
weer juist af te stellen

Controleer alle kabels en behuizingen (10) op roest, hiaten, rafelen en soepele
werking en vervang ze indien ze beschadigd zijn.

Prima di usare la bici, prova tutte le marce ed assicurati che la Catena ed il Dera-
gliatore funzionino bene. Se non riesci a cambiare bene le marce, ti raccomandia-
mo di consultare il tuo rivenditore. Se il Deragliatore posteriore non funziona bene,
non usare la marcia pil alta e la pil bassa perché la catena o la ruota possono
incepparsi.

Controlla che tutti i Cavi e le Guaine (10) non abbiano ruggine, serpeggiamenti,
sfilacciamenti e che funzionino bene; sostituiscili se sono danneggiati.

Mepep, noesakoi NpoiAnTe Bce Nepesayy C NOMOLLBIO NEPeK/oYaTeneil CKopocTei

1 y6eauTech, YT NepekntoyaTenu ucnpasHbl. ECAvM nepefayv nepekaoyaloTca naoxo,
pbIBKaMU MU HE NEPEK/IOYALOTCA BOBCE Mbl PEKOMEHAYEM 06paTUTLCA K BalLemy Aunepy.
Ecnv 3agHUIA nepekntoyaTenb HEUCNPABEH UAKU HE HACTPOEH, U3beraiiTe NCNONb30BAHMA
KpalHuX nepesay (camoit Manow v camoit 60NbLIOI 3BE34bl C334M), TaK KaK 3TO MOXKET
NPWBECTU K CNaZiaHuio Lienu, nonajaHunio eé B CnuLbl U 3aKNAMHWBaHUIO Koneca.
MNposepsaitte Tpoca n Pybawwku (10) Ha Hannume pKaBUMHbI, NOTEPTOCTEN, N3/IOMOB,
3aMeHuTe B C/ly4ae HeOB6XOAMMOCTH.

Mpwv aveBeite oto MoSAAATO, SOKLUACTE OAEG TLG TAXVUTNTEC KAL OLYOUPEUTEITE OTL N
aAuoida kat to vtepayleé Aettoupyoulv dplota. Edv ot taxUtnteg Sev aAAdouv UKOAQ, 0OG
TPOTEIVOULE VO AR OETE WE TO LETAMWANTA 00G. Edv To miow vtepaylé SucAettoupyei, un
xpnotuornotroete ta vPnAdtepa fj ta xapnAdtepa ypavalia emetdn n ahucida f o Tpoxog
uropet va prAextel.

Syoupeuteite 6Tl OAa ta KoAwdia EAéyxou Kal Ta mepBAAATd Toug AeltoupyoUV OwoTd Kat
eAéyéte ta yia (10) okoupld, Toakiopata, EepTiopata, KoL QVTKATAOTHOTE va XpELAleTaL.
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Snelspanners

Een snelspanner heeft een klem (1), een moer (2) en een hevel (3). De holle zijde
sluit naar de binnenkant.

Snelspanners houden de wielen, de zadelpen en het stuur op hun plaats.
De wielen worden vastgezet doordat de snelspanners de vork dropouts bijeen
knijpen.

Een snelspanner klemt de framebuis om de zadelpen zodat deze niet kan zakken
of verdraaien.

Een snelspanner klemt het stuurpeneinde om het stuur zodat deze niet zal
verdraaien.

Sgancio Rapido

Uno Sgancio Rapido & composto da un Morsetto (1), una Ghianda (2) ed una
Leva (3). L'estremita concava si chiude verso l'interno.

Gli Sganci rapidi tengono al loro posto le Ruote, il tubo reggisella ed il Manubrio.

Quando serri le Ruote, lo sgancio rapido dovrebbe fare pressione sui forcellini
della forcella.

Quando serri il tubo reggisella, esso non deve ruotare.

Quando serri il Manubrio, esso non deve ruotare.

SKCUEHTPUKU U 3aXKUMbI

IKCUEHTPUK cocToUT 13 3axknma (1), Maiiku (2) u Poivara (3). BorHyTtas ctopoHa npum
33KPbLITUM JO/IKHA CMOTPETb BHYTPb.

IKCLEHTPUKM YALPKUBAIOT KONECA, NOACEAENbHbIN WITHIPL U Py/ib HA CBOEM MeCTe.

lMpy 3aTArMBaHWUK Ha KONecax, IKCLEHTPUK AO/KEH CBOAUTL APONayTbl BUKU UK pambl K
Konecy.

Mpu 3aTArMBaHUM Ha NOACEAENbHOM LITbIpe HEOBX0AMMO A0BUTLCSA, YTOBbI WTbIPb HE
BpaLancs.

Mpu 3aTArMBaHWUK Ha pyne HeobXxoAnMMO A06UTLCA, YTOBbI Py/ib He BpaLLanca

priyopog EAeyxog

To urAokdl mephapBdvel éva odryktipa (1), éva mepkoxhio (2) kat éva AeBLé (3). O koihog
AeBLég kKAeilvel tpog Ta péoa.

To purAokdl cuykpatei toug Tpoxoug, To Aatpod tng o€Aag Kat to TiudvL atn B€on Toug.

‘Otav odiyyel oToUG TPOXOUG,, TO UMAOKAL Ba TpEmeL va KAveL onpadL ota vixLa Tou
TUpOUVLOU.

'Otav odiyyel oto Ao tng o€Aag, o Aatpdg tng oélag Sev MpémeL meploTpédeTal.
‘Otav odiyyel 6TO TLHOVL, TO TLUOVL SeV TIPEMEL TIEPLOTPEDETAL.

Mpw avePBeite oto modrAato, olyoupeuteite 6Tl OAA Ta WITAOKAL elval achaAiopéva.
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Controleer of de snelspanners goed zijn vastgemaakt voordat u begint met
fietsen.

Til elk wiel op en duw het naar achteren om te zien of de wielen goed vastgemaakt
zijn.

Probeer het stuur en de zadelpen te bewegen om te zien of deze goed zijn vast-
gemaakt.

Val test

Til de fiets een klein stukje op en laat hem vallen om hem te testen op rammeltjes,
speling op sommige delen en frame stabiliteit (in het bijzonder het frame- en de
stuurpenbouten). Maak de accessoires vast en controleer het frame, de vork en de
stuurpen op eventuele metaalmoeheid.

Prima di andare in bici controlla che tutti gli Sganci Rapidi siano ben stretti.
Solleva ogni Ruota e colpiscila verso il basso per controllare che le Ruote siano
ben fisse.

Tenta di ruotare il Manubrio ed il tubo reggisella per controllare che entrambi
siano ben stretti.

Prova di caduta

Solleva leggermente la bici e lasciala cadere per controllare che non tremi, non
sferragli, e che il telaio sia stabile (specialmente i nodi del telaio e del canotto del
manubrio). Serra bene gli accessori e controlla il Telaio, la Forcella ed il Canotto
del Manubrio verificando che non ci siano segni di fatica delle parti metalliche.

Mepen, Nnoe3aKoit yA0CTOBEPLTECH, YTO BCE IKCLLEHTPUKM 3aTAHYTHI.

MNoAHUMUTE BENOCUNEA, U NOTAHUTE 33 KONECa, YAOCTOBEPLTECh, YTO OHU HAAEKHO
3aKpenneHsbl.

Monpo6yiiTe NoBpaLaTb pyab U NOACEAENbHDIN WTbIPb, YA0CTOBEPLTECH, YTO OHU HAfEKHO
3aKpeneHbl.

Cnerka npunogHuMmUTE Benocunes u 6pocste ero 06paTHO Ha 3eMAI0, NPUCAYLLANTECH K
3BYKaM, HE JOMKHO BbITb HUKAKMX NapasnTHbIX BUBpaLLMiA, CKPUNOB U NtodTa B COEAMHEHUAX
pambl 1 pyneBoit KONOHKM. MpoBepbTe 3aTAXKY 6ONTOB, NPOBEPLTE Pamy, PySIEBYIO U BUIKY
Ha NpeAMET BO3MOXHbIX NMOBPEXAEHUA.

INKWOTE ToV KABE TPpoXO Kat adAoTe Tov va XTUToeL 0To £8ad0og yia va BeBatwbeite otL
eival aodpaliopévol.

MNpoonadriote va eplotpéPete To THUOVL KA TO Aatpd TG ZEAaG yia va BePaiwbeite dtL
eivat aodpaiiopéva

Aokwun Pidng

Inkwote to modnAato Aiyo Kat aprioTe TO Vo TTECEL yLa va EAEYEETE YLa TUXOV KOUVAHATA,
KPOTOALOMATA KAL TNV OTABEPOTNTA TOU OKEAETOU (ELSIKA OTLG ApOPWOELG TOU OKEAETOU
Kot Tou Aatpou). Zdifte ta aecoudp Kot EAEYETE TO OKEAETO, TO TILPOUVL KOL TO Ao yla
onuadia Komwaong (T PWYHES).
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Remmen en stuurdelen - Stuur - Afstelling van de
gewenste stuurpositie

A. Doel
De stuurpositie afstellen in de voor u gewenste houding en veilige positie.

Gereedschap
4 mm inbussleutel

Onderdelen
SEUUTKIEMBOULEN ..o (1)

Freni e barre - Manubrio - Regolazione
dell’orientamento

A. Scopo
Regolare I'orientamento del manubrio in modo che sia comodo e sicuro.

Strumenti
Brugola da 4 mm.

Parti
Bullone del morsetto del manubrio ..o (1)

Topmo3sa v ynpasneHne — Pynb — PerynMpoBKa NnonoxxKeHua

A. Uenb
OTperynnpyiite NonoxeHue pyns 41a Bawero yao6cTsa u 6e3onacHoCTy.

UHCTpYyMeHTbI
LLlecTUrpaHHbIN KoY Ha 4 Mm

Yactu
BOMTBI BBIHOCA ..vveuieuienieierieniesiesee st setesee st st est st est e st e st et et e et s e s e sb e s e b e eneensebe bt eneeneen (1)

. OcnabbTe 60NTbl BbIHOCA C MOMOLLBIO LWECTUTPAHHOTO K/lto4a Ha 6 MMm.

Dpéva Kkat pnapeg — TipdvL — PUBHION MpooavaTtoALopoU

A. ZKomog
PuBpiZeL Tov mpooavatoAoHd TOU TLLOVLOU YLa TTIEPLOGOTEPN Aveon Kal aodaAeLa.

EpyaAeia
E€aywviko KAELST 4 XA (dAev)

E§aptiparta
MTTOUAGVL GUOPLYENG TULOVLOU ...ttt sttt et nae et sn e enaeneneene (1)

B. Draai de stuurklembouten een aantal slagen losser met behulp van een 4 mm
inbussleutel.

C. Draai het stuur naar in de gewenste positie.

D. A Draai de stuurklembouten vast tot 5~7 Nm in geval van 2 bouten of tot 4~6
Nm als er 4 bouten gemonteerd zijn.

A Controleer of u de versnellingen en remmen goed kunt bedienen voor u begint
te fietsen.

B. Allenta i Bulloni del morsetto del manubrio (A1) usando una brugola da 4 mm.
C. Fai ruotare il manubrio nella posizione desiderata.

D. A Serra i bulloni del morsetto del Manubrio, con una coppia di serraggio di
5~7 Nm per due bulloni o di 4~6 Nm per quattro bulloni.

A Controlla di poter far funzionare facilmente le leve del cambio e del freno
prima di usare la bici.

C. MNoBepHWTe py/ib A0 KesnaeMoro NoNOXKEHUA.

D. A 3ataHuTe 60ATbI € ycuamem, 5~7 Hm, ecam B BbiHOCe 2 60Ta uam ¢ ycunmem 4~6 Hm
ec/in B BbIHOCe Ucnonb3yetca 4 6onta.

A Mepes noesaKoi yA0CTOBEPLTECh, YTO Bbl MOXKETE JIETKO M0/1b30BaTbCA TOPMO3aMU 1
nepekato4aTenamm nepegad.

B. XaAapwote ta urouAovia cUodLyéng tou Tipoviol (Al) xpnotponolwvtag e§aywvikd
KAELWSL 4 XA

C. MNeplotpédte to TIHdVL otnv erlbupntr Bon.

D. A Tuodiyéte Ta prmoudovia cUodLyéng tou Tiroviol , 5~7 Nm edv unapxouv SUo
UrtouAdvia i 4~6 Nm Qv TIPOKELTOL YL TECOEPQ UITOUAOVLA.

A BeBawwbeite OtL oL TayUTNTEC Kol OL LAVETEG TV GPEVWV AELTOUPYOUV OWOTA TPV
Xpnoluonoleiote to modnAaro.
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Remmen en stuurdelen - Balhoofd afstellen -
Stuurpen

A.Doel
Afstellen van het balhoofd voor meer of minder speling.

Gereedschap
5 mm inbussleutel

Onderdelen
Stuur klembouten
Central bout

Freni e barre - Regolazione serie sterzo - attacco
del manubrio

A. Scopo

Regola la serie sterzo quando ha del gioco od é troppo rigida.

Strumenti
Brugola da 5 mm.

Parti
Bulloni del morsetto del Manubrio .........ccoooioiiiiiceeeeeeeeeeeeeeee e (1)
Bullone del cappucCio SUPErIOre ..ot (2)

Topmo3a 1 ynpaeneHue — PyneBas ¢ BbIHOCOM — PerynnpoBka

A. Uenb

OTperynupyiiTte pynesyro KONOHKY AR yCTpaHeHUA NtodTa U 6osbLueit sKECTKOCTH

UHCTpYymeHTbI
LLlecTMrpaHHbIv KoY Ha 5 Mm

Yactu
Bam HyKHbl: BOATbI 3aKMMa pyneBoit BbIHOCOM...
BonT BepxHel KpbILLKK pyneBoi

(1)
(2

B. OcnabbTe 60ATbl 33XKMMa PYNIEBOI BEIHOCOM C MOMOLLBHO LUECTUTPAHHOTO KAtoYa Ha 5 MM,
BPaLLan UX NPOTUB YACOBOW CTPENKU.

Dpéva kat pndpeg — PUBULON TToTNPLOU TLHoVIOU — Adidg

A. ZKOTOG
PuBuiZeL tnv akapia kot tov T{Oyo 0T MOTHPLA TLLOVLOU.

Epyaleia
E€aywviko KAelSi 5 mm (dAev)

E§aptripara
Mroudvia clodEng odriynong
MTouAdVL Avw TWHUATOG

(1)
-(2)

B. XaAapwote ta prouvAdvia auadeng odriynong otpédovtag aplotepdotpoda pe
EaywVIKO KAELSL 5 mm.
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B. Draai de stuur klembouten los door deze tegen de klok in te draaien met
behulp van een 5 mm inbussleutel.

C. Draai de centrale balhoofd bout vast tot een moment van 6~8 Nm.

D. Controleer of het stuur en het voorwiel haaks op elkaar staan en draai dan de
stuur klembouten vast tot een moment van 8~10 Nm door deze met de klok
mee te draaien met behulp van een 5 mm inbussleutel.

A Controleer de speling van het balhoofd regelmatig en verzeker u ervan dat het
stuur soepel draait voor u begint met fietsen.

B. Allenta i Bulloni del morsetto del manubrio ruotandoli in senso antiorario
usando una brugola da 5 mm.

C. Serra il Bullone del cappuccio superiore della serie sterzo con una coppia di
serraggio 6~8 Nm.

D. Controlla che il manubrio e la ruota anteriore siano ad un angolo di 90°, quindi
serra i bulloni del morsetto del manubrio con una coppia di serraggio di 8~10
Nm ruotandoli in senso orario con una brugola da 5 mm.

A Controlla regolarmente, prima di usare la bici, la tua serie sterzo per vedere se
ha del gioco ed assicurarti che il manubrio giri facilmente.

C. 3aTAHMTe BONT BEPXHEW KPbIWKKX pyneBoit ¢ ycunuem 6~8 Hm.

D. YA0CTOBEPLTECD, YTO PY/b M KOJIECA HAXOAATCA MOA, NPABU/LHBIMM YIIAMM
(nepneHanKynApHo), a 3aTem 3aTAHUTE 6O/TbI 3aXXMMa PYNEBOM BbIHOCOM C MOMOLLbIO
LIECTUrPAHHOTO K/toYa Ha 5 MM (BpalLeHue no yacosol cTpenke). Heobxoanmoe ycunme
8~10 Hm.

A Nepep Kaxkpaoi noesaKol NpoBepaiiTe, YTO B PyNeBoi HeT nodTa, a py/b BpallaeTca
cBo6ogHoO.

T. S¢ifte TO UMOUAOVL AVW TIWHOTOG TOL TIOTNPLOV O portr 6~8 Nm.

A. SlYOUPEUTEITE OTL TO TLUOVL KOLL O UIIPOCTLVOG TPOXOG EXOUV TLG CWOTEG YWVIEG, KAL OTN

ouvéxela odiyéte ta pouvldvia clodLEng odriynong oe porr) 8~10 Nm otpédovtag
Seflootpoda pe e€aywvikd KAELSL 5 mm.

A EAéyyete nwg nailel To MOTHPL TOU TLHOVLOU TAKTIKA KOl GLYOUPEUTEITE OTL TO TLUOVL

oTpifeL eUKOAQ, TPV XPNOLHOTOLEIOTE TO MOSHAATO.




Moment waarden

Frame en vork

Componenten Ibf.in Newton Meters (Nm) kgf.cm
Kickstandaard montagebout 53~60 6~8 61~69
Kettingscherm montagebouten 25~35 2.8~4 29~40
Bagagedrager bouten 25~35 2.8~4 29~40
Spatbordbouten 50~60 5.6~6.8 58~69

Componenten Ibf.in Newton Meters (Nm) kgf.cm
Remhendel (Flat Bar) 53~60 6~6.8 61~69
Remhendel (Drop Bar) 55~80 6.2~9 63~92
Remschijf montage (M5 bouten) 18~35 2~4 21~40
Remklauw monteren 55~70 6.2~7.9 63~81

Componenten Ibf.in Newton Meters (Nm) kgf.cm
Freewheel op body 305~434 34.5~49 352~499
Cassette tandwiel borgring 260~434 29.4~49 299~499
Voornaaf moeren 180 20.3 207
Achternaaf moeren 260~390 29.4~441 299~449

Componenten Ibf.in Newton Meters (Nm) kgf.cm
Pedaal naar crank 307 34.7 353
Crankbouten (Spie en vierkante spindels) 300~395 33.9~44.6 345~454
Trapas (Externe Schaal) 610~700 40~50 702~805
Trapas (Patroon en Cup-and-Cone) 435~610 49.1~68.9 500~702

Andere

Componenten Ibf.in Newton Meters (Nm) kgf.cm
Stuur klembout (Stuurpen) 70~89 8~10 80~102
Centrale bout (vorkbuis) 35~53 4~6 41~62
Stuur klembouten (4 klembouten) 36~53 4~6 41~62
Zadelrailklem 70~89 8~10 80~102

Verhouding : 1 Nm = 8.9 Ibf.in = 10.2 kgf.cm
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Valori di coppia

Telaio e forcella

Componente Ibf.in Newton Meters (Nm) kgf.cm
Bullone di montaggio del cavalletto 53~60 6~8 61~69
Bullone di montaggio portaborraccia 25~35 2.8~4 29~40
Bulloni portapacchi 25~35 2.8~4 29~40
Bulloni parafango 50~60 5.6~6.8 58~69

Componente Ibf.in Newton Meters (Nm) kgf.cm
Leva del freno (tipo barra dritta) 53~60 6~6.8 61~69
Leva del freno (tipo barra a corna di bue) 55~80 6.2~9 63~92
Rotore del disco al mozzo (bulloni M 5) 18~35 2~4 21~40
Montaggio delle pinze 55~70 6.2~7.9 63~81

Ruote

Componente Ibf.in Newton Meters (Nm) kgf.cm
Corpo a mozzo libero 305~434 34.5~49 352~499
Anello di fissaggio gruppo pignoni 260~434 29.4~49 299~499
Dadi assale anteriore 180 20.3 207
Dadi assale anteriore 260~390 29.4~441 299~449

Componente Ibf.in Newton Meters (Nm) kgf.cm
Pedale della pedivella 307 347 353
Bullone della pedivella (scanalatura ed alberini quadrati) 300~395 33.9~44.6 345~454
Movimento centrale (cassa esterna) 610~700 40~50 702~805
Movimento centrale (cartuccia ed unita coppa e cono) 435~610 49.1~68.9 500~702

Altri

Componente Ibf.in Newton Meters (Nm) kgf.cm
Bullone del morsetto del manubrio (canotto del manubrio) 70~89 8~10 80~102
Bullone del cappuccio superiore 35~53 4~6 41~62
Bulloni del morsetto del manubrio (4 bulloni del morsetto) 36~53 4~6 41~62
Morsetto del binario della sella 70~89 8~10 80~102

Rapporto : 1 Nm = 8.9 Ibf.in = 10.2 kgf.cm




MomMeHTbI 3aTAXKKU

Pama v Bunka

KomnoHeHT YHT Ha KB. gloim HbloToH meTp (Hm) Krc

BOAIT KpenneHWs NOAHOKKN 53~60 6~8 61~69
BonT Kpennenus aepskatens ans 6yTbiaKu 25~35 2.8~4 29~40
Bontbl 6araxHKKa 25~35 2.8~4 29~40
BonTbl 6pbI3rOBMKOB (KPbINbEB) 50~60 5.6~6.8 58~69

KomnoHeHT YHT Ha KB. gloim HbloToH meTp (Hm) Krc

Pyuku Topmo3a (Mnockuit pynb) 53~60 6~6.8 61~69
Py4KM TOpMO3a (FHYTbIM, LIOCCENHDINA pynib) 55~80 6.2~9 63~92
PoTop anckoBoro Topmosa (6ontbl M5) 18~35 2~4 21~40
Kanunep 55~70 6.2~7.9 63~81

KomnoHeHT GYHT Ha KB. gloim HbloToH meTp (Hm) Krc

Free Hub Body 305~434 34.5~49 352~499
Konbuo Kaccetbl (Lockring) 260~434 29.4~49 299~499
laiikv nepefHen ocn 180 20.3 207
laiiku 3agHel ocn 260~390 29.4~44.1 299~449

KomnoHeHT GYHT Ha KB. gloim HbloToH meTp (Hm) Krc
Nepanu 307 34.7 353
Cuctema (Lavuesas v KBagpaTHas ocb) 300~395 33.9~44.6 345~454
KapeTka (BHeLHuWe YaLuKm) 610~700 40~50 702~805
KapeTka (KapTpuask) 435~610 49.1~68.9 500~702

KomnoHeHT GYHT Ha KB. AlOliM HbtoToH meTp (HMm) Krc

BonT 3axkuma pynesoit (BbiHoc) 70~89 8~10 80~102
BoAT KpbILWKK pynesoit 35~53 4~6 41~62
BonTbl 3axuma pynia (4-601T0BbIN BbIHOC) 36~53 4~6 41~62
BonTbl 3aXKMMa pamok ceana 70~89 8~10 80~102

OtHoweHue : 1 Hm = 8.9 dyHT Ha KB. atoim = 10.2 Krc
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TuEG pomtiig

IKEAETOG Kat TTpouvL

E§dptnua Ibf.in Newton Meters (Nm) kgf.cm
MrtouhévL TonoBétnong otavt othpLEng 53~60 6~8 61~69
BiSa tomoBétnong Baong vepol 25~35 2.8~4 29~40
Mrouhdvia oxapag 25~35 2.8~4 29~40
Mrouldvia Adaoriwtripa 50~60 5.6~6.8 58~69

E§dptnua Ibf.in Newton Meters (Nm) kgf.cm
Mavéta dppévou (Ioto TpdvL) 53~60 6~6.8 61~69
Mavéta dpévou (Tiuoviol koupoag) 55~80 6.2~9 63~92
Potopag Siokou mpog kévtpo(pmouAovia M5) 18~35 2~4 21~40
StpLypa Saykavag 55~70 6.2~7.9 63~81

E€aptnua Ibf.in Newton Meters (Nm) kgf.cm
Kupiwg owpa eAeVBepou 305~434 34.5~49 352~499
AoKTUAMOG AoPAALONG KAGETAG 260~434 29.4~49 299~499
Kapubdkia pnpootvou dfova 180 20.3 207
Kapuddkia omnicBiou afova 260~390 29.4~44 1 299~449

E€Gptnua Ibf.in Newton Meters (Nm) kgf.cm
Metd péoa oe StokoBpaxiova 307 34.7 353
Mrouhéve SlokoBpayiova-pe G§ova oAbodnvou tumou A tetpdywvou tonou | 300~395 33.9~44.6 345~454
Meoaia tpiBn (E§wteptko kéAudog) 610~700 40~50 702~805
Meoaia tptBr (Duoiyylo kat kwdwvag / xwvi ) 435~610 49.1~68.9 500~702

E§dptnua Ibf.in Newton Meters (Nm) kgf.cm
Mrtouhéve alodyéng o8nynong (Aapog) 70~89 8~10 80~102
MTMOUAGVL Avw TIWHATOG 35~53 4~6 41~62
Mroulévia cUodLyéng Tiovioy (4 pmouldvia cuodiy§ng) 36~53 4~6 41~62
Ioyktipag pdyag oéhag 70~89 8~10 80~102

Avtiotoia : 1 Nm = 8.9 Ibf.in = 10.2 kgf.cm
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ML21E

ZL—L. 7x—9

AN Ibf.in Za—bkY -+ X—=% (Nm) kgf.cm
2% > REMSHFRIL b 53~60 6~8 61~69
RNV —IBSIFRIL b 25~35 2.8~4 29~40
Zv7iRIL~ 25~35 2.8~4 29~40
7V —=mRILk 50~60 5.6~6.8 58~69

AN Ibf.in Za—hkY - X—=% (Nm) kgf.cm
TL—FLN— (75 k=) 53~60 6~6.8 61~69
TL—FL/N\— (KOy F/I—) 55~-80 6.2~9 63~92
INT DT« A7 H0—45—(M5RILK) 18~35 2~4 21~40
FrUN=TTVH 55~70 6.2~7.9 63~81

e %

IX—Y Ibf.in Za—bkY - X—=% (Nm) kgf.cm
ZYU—IN\TRF« 305~434 34.5~49 352~499
hey 2707y~ Ovouyy 260~434 29.4~49 299-~499
ZOY~F7oEILFY K 180 20.3 207
U777t ILFv k 260~390 29.4~44.1 299-~449

IN—Y Ibf.in Za—bkY - X—=% (Nm) kgf.cm
RZI 307 347 353
IIVIRILN (RPZAVELVCRITTZAEY R)L) 300~395 33.9~44.6 345~454
INNLT STy N (AYF—FIL>z)l) 610~700 40~50 702~805
RENLTZSTy b (A—KNYYIBLVAHY F&I—Y) 435-610 49.1~68.9 500~702

Z0fth

A Ibf.in Za—hkY - X—=% (Nm) kgf.cm
ATFA—F—-0 Y FRILE (RT L) 70~89 8~10 80~102
Ny 7 7%vy 7RILE 35~53 4~6 41~62
NV RILN—= 05V FRILE (49527 RILK) 36~53 4~6 41-62
YRILL=IWIZVT 70~89 8~10 80~102

1 Nm = 8.9 Ibf.in = 10.2 kgf.cm
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#HAhiE

HRERAR

THG Ibf.in Newton Meters (Nm) | kgf.cm
PIZR & TE R 44 53~60 6~8 61~69
7K FELRE] E IR AR 25~35 2.8~4 29~40
BIRR 4% 25~35 2.8~4 29~40
ERMRIR 44 50~60 5.6~6.8 58~69

ARE

TG Ibf.in Newton Meters (Nm) | kgf.cm
HEFIE (FEX) 53~60 6~6.8 61~69
HEFIE (EIEX) 55~80 6.2~9 63~92
TEERIRRAE (M51R4L) 18~35 2~4 21~40
SREA R 8K L ARER 55~70 6.2~7.9 63~81
Hii

TG Ibf.in Newton Meters (Nm) kgf.cm
FREmE RS 305~434 34.5~49 352~499
FREmIEIR 260~434 29.4~49 299~499
RITESRIZNE 180 20.3 207
BIEEIRIE 260~390 29.4~44.1 299~449

fEER

FHE Ibf.in Newton Meters (Nm) | kgf.cm
AR EE_E AR 307 34.7 353
Reafgigss (RIREAMIOAFLE) 300~395 33.9~44.6 345~454
hiEmi4eE 610~700 40~50 702~805
T AR 435~610 49.1~68.9 500~702
Hith

FTHG Ibf.in Newton Meters (Nm) | kgf.cm
ENRER A (LT 70-~89 8~10 80~102
EES 35~53 4~6 41~62
ERRIRL (4ERRIRLA) 36~53 4~6 41-62
EEEAER(T 70~89 8~10 80~102

& 1 Nm =89 Ibf.in = 10.2 kgf.cm




HAhiE

FRRAEIR

B - LTI N Frh - EX
SR SRR 53~60 6-8 61~69
KTFLRRICIRIR S, 25-35 2.8-4 29~-40
RERZR Y 25-35 2.8-4 29-40
HRIRIRIR 22 50~60 5.6~6.8 58-69

e G- 4RI - K Frh - EX
MNEFE (REE) 53~60 6-6.8 61~69
AEFE CEIRE) 55~80 6.2-9 63-92
BEREE (M5iRL) 18-35 2~4 21~-40

FTh AL 55~70 6.2~7.9 63~81

FRe

s (G- 4RI - K Frh - EX
I ER 305-434 34.5-49 352-499
XEPER 260~434 29.4~-49 299~499
BIHIRE 180 20.3 207
EHiRE 260~390 29.4-44.1 299-449
s - LS T N Frh - EX
FiEE N A 307 34.7 353
EIRIRZ: (TER R IU77 %) 300-395 33.9-44.6 345-454
R (4M%) 610~700 40-~50 702~805
i (SERPERHER) 435-610 49.1-68.9 500~702
Hith

B R 4RI - K Fmh - EX
Steerersk B2y (RE) 70~89 8~10 80~102
TR 35-53 4~6 41-62
EREIBRRIRY (4D R KIRL) 36~53 4-6 41-62

R R{F 70~89 8-10 80~102

BEX%: 1 Nm =89 Ibfin = 10.2 kgf.cm
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2E Ibf.in & O/E{ (Nm) kgf.cm
2IARE [t2E =E 53~60 6~8 61~69
=9 JA0IX 0I2E 2E 25~35 2.8~4 29~40
H=2E 25~35 2.8~4 29~40
#H =2E 50~60 5.6~6.8 58~69

R [ME]

n= Ibf.in E 0JE{ (Nm) kgf.cm
Ba0/3 (S bh) 53~60 6~6.8 61~69
28013 dIH(ES vt 55~80 6.2~9 63~92
529 ClA3 2E (M5 EE) 18~35 2~4 21~40
el O E 55~70 6.2~7.9 63~81

HH

Bz Ibf.in £ 0lE{ (Nm) kgf.cm
el o8 yo 305~434 34.5~49 352~499
IHNE AZepal &y 260~434 29.4~49 299~499
EEE Ux HE 180 20.3 207

elol ¥s HE 260~390 29.4~44 1 299~449
73 Ml

Bz Ibf.in FE1 O/E{ (Nm) kgf.cm
A0 HE &= 307 34.7 353
I3 SE(AZLN AN ATE) 300~395 33.9~44.6 345~454
HIE Eet3i(es ) 610~700 40~50 702~805
HIE Set3(OIERIXIQ 2 oHE) 435~610 49.1~68.9 500~702

2E Ibf.in & O/E{ (Nm) kgf.cm
AE|02] 2T SE(AH) 70~89 8~10 80~102
g8 EE 35~53 4~6 41~62
SHEH ST 2E (4 AHIZE) 36~53 4~6 41~62
OrE gl S 70~89 8~10 80~102
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Jetzt sind Sie mit lhrem Tern dran

Schlagen Sie mit “Tern” ein neues Kapitel auf
Faltrader verfligen tber speziell entwickelte Komponenten, daher sollten Sie diese
Bedienungsanleitung vor der ersten Fahrt sorgféltig durchlesen.

Gebaut fiir Stadtkrieger aber nicht fiir Stuntmen

Tern-Fahrréder sind nur fiir den Gebrauch als Stadtfahrrad auf asphaltierten
StraBen entwickelt. Andere Verwendungen wie Spriinge oder Stunts kénnen zu
Schaden am Rahmen flihren und bergen das Risiko von Verletzungen.

Respektieren Sie die anderen Verkehrsteilnehmer

In einem Autounfall sind Sie als Fahrradfahrer immer der Schwachere, aber Sie
kénnen FuBBganger verletzen. Seien Sie aufmerksam und zeigen Sie Respekt ge-
genliber den anderen Verkehrsteilnehmern.

Denken Sie an lhren Kopf
Ein guter, autorisierter Fahrradhelm kann bei einem Unfall Dauerschdden am Kopf
verhindern. Tragen Sie einen, ohne lange darlber nachzudenken.

Stiirzen Sie sich vor der ersten Fahrt auf die Biicher

Dies ist eine Einfiihrung, keine umfassende Anleitung. Daher sollten Sie ein wenig
Zeit daftir aufwenden, um zu lernen, wie man |hr neues Fahrrad bedient und
benutzt oder fragen Sie Ihren Handler. Es gibt auch Uberall Fahrradorganisationen
und -klassen, die lhnen dabei helfen, sich schnell mit Ihrem Fahrrad vertraut zu
machen.

Verwenden Sie lhre Werkzeuge sachgemaB!
Fihren Sie keine Wartungen oder Einstellungen durch, ohne ausreichendes Wis-
sen oder Werkzeuge.

Spannung ist alles

Schnellspanner halten lhre Rader, Lenkstange und Sattelstltze in der richtigen Po-
sition. Wenn festgezogen, verformt sich das innere Stiick ein wenig und verhindert
Rotation (der Stangen, nicht der Rader). Wenn Sie nicht sicher sind, besuchen Sie
einen Fahrradladen und bitten Sie einen Techniker, lhnen die korrekte Verwend-
ung zu zeigen.

Fragen Sie

Schauen Sie in Bedienungsanleitungen nach Fahrrad/Wartungstipps und ziehen
Sie auch einen Schnellkurs fur Fahrradfahren und Fahrradwartung in Betracht.
Wenn Sie immer noch unsicher sind, wenden Sie sich doch an die Fahrradtech-
niker in Fahrradladen, die lhnen gerne weiter helfen (normalerweise - seien Sie
einfach héflich, wenn Sie einen Experten um dessen Zeit bitten).

Uberprijfen Sie lhre Rader (Rahmen und alles, was sich bewegt)

Fahrréder unterliegen Abnutzung und hohem Druck. Unterschiedliche Materi-
alien und Komponenten kénnen auf unterschiedliche Weise betroffen sein. Wenn
die Lebensdauer einer Komponente tberschritten wurde, kann diese plétzlich
versagen, was moglicherweise zu Verletzungen fiihrt. Jede Art von Riss, Kratzer
oder Farbwechsel zeigt méglicherweise an, dass eine Komponente ausgetauscht
werden muss.

"Stressabbau”
Uberpriifen Sie die Steuerung und den Rahmen regelmaBig auf ihre Funktions-
weise und Materialermidung.

Beachten Sie die Sattel-Sprungfedern

Wenn Sie einen Kindersitz montieren, sollten die Sprungfedern des Sattels
abgedeckt oder entfernt werden, um zu vermeiden, dass die Finger lhres Kindes
dazwischen eingeklemmt werden.

Vielen Dank an die BikeLeague.org

Wir méchten uns ganz speziell bei der “League of American Bicyclists” bedanken,
fiir die Zusammenstellung der ABC-Schnell-Checkliste. Besuchen Sie ihre Webe-
site www.bikeleague.org, um mehr Fahrtips zu bekommen.

Eine schnelle Uberpriifung

Bitte befolgen Sie die ABC-Schnelleinleitung in der beigefligten Bedienungsanlei-
tung und stellen Sie sicher, dass Ihr Fahrrad und die StraBenbedingungen sicher sind,
bevor Sie fahren.

Wie geschmiert
Denken Sie daran, lhr Fahrrad mit den passenden Schmiermitteln zu warten und zu
schmieren. Bitten Sie Ihren Handler um Unterstitzung.

Drehmoment - was?

Drehmoment-Werte sind StandardmeBungen, um wieviel Sie eine Schraube
festziehen mussen. Die Werte sind am Ende dieser Anleitung aufgelistet. Wenn ein
Drehmomentwert angegeben ist, sollte ein Drehmomentschlissel benutzt werden,
um sicherzustellen, dass der korrekte Drehmoment angewandt wird.
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Stadtfahren

Gibt es ein Problem?

In einigen Regionen ist die Verwendung von Lichtern und anderem Zubehor
vorgeschrieben. Auch kann das Fahren in manchen Gebieten eingeschrankt sein.
Uberprifen Sie die Gesetze und Richtlinien lhrer Region und befolgen Sie diese
beim Fahrradfahren.

Behalten Sie die StraBBe im Auge

Achten Sie auf Schlaglécher und andere Gefahren wie sich 6ffnende Autotiiren
und spielende Kinder. Denken Sie auch an lhre eigene Sichtbarkeit und vermeiden
Sie die blinden Winkel anderer Fahrer (wie im Diagramm gezeigt).
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Aufwachen!

Dies ist wichtig. Sie mussen immer aufmerksam bleiben, wenn Sie Fahrrad fahren.
Tragen Sie keine Kopfhorer oder Sonnenbrillen, die lhre Sicht beeintrachtigen.
Fahren Sie nicht unter dem Einfluss von Drogen oder Alkohl.

Bitte das zuldssige Gesamtgewicht beachten
Das maximal zulassige Gesamtgewicht von Ihrem Fahrrad betragt 120 kg -ein-
schlieBlich Fahrer und Zuladung.

Das Fahrrad ist fir den Anhangerbetrieb nicht geeignet.




Fahren bei reduzierter Sicht

Heben Sie sich ab

Das Fahren bei geringem Licht oder schlechter Sicht, wie in der Nacht, bei
Morgen- oder Abenddédmmerung oder bei Regen und Nebel, ist viel gefahrlicher
als bei normalen Lichtverhaltnissen. Lassen Sie Ihre Kinder nicht bei schlechten
Lichtverhaltnissen fahren. Erwachsene, die dies tun, sollten Lichter, Reflektoren und
reflektierende Kleidung kaufen und verwenden.

Bleiben Sie sauber und leuchten Sie hell

Reflektoren sind nur wirksam, wenn sauber, unzerbrochen und korrekt montiert.
Bedecken Sie die Reflektoren nicht mit lockerer Kleidung oder Taschen. AuBerdem
reflektieren sie Licht nur in gewisse Richtungen, also brauchen Sie Lichter und
anderes Zubehér. Bitten Sie lhren Handler um Hilfe und vergewissern Sie sich, dass
die Lichter legal sind.

Fahren Sie vorausschauend

Fahren Sie vorsichtig und zuriickhaltend, wenn die Sicht eingeschrankt ist. lhre
Bewegungen kdnnten nur undeutlich zu sehen sein, daher sollten Sie vorherseh-
bar fahren. (Sie sollten naturlich immer auf diese Weise fahren, unabhéngig von
den Bedingungen)

Es ist kein Rennen

Nehmen Sie es locker. Wenn Sie sich jemals unsicher fiihlen, halten Sie in einer
sicheren Zone, steigen Sie ab und schieben Sie Ihr Fahrrad oder falten Sie es
zusammen und nehmen Sie ein anderes Transportmittel.
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Ihr Fahrrad einstellen

Wie lhre Lieblingsjeans

Die beste Fahrposition ist die, in der Sie sich am bequemsten fiihlen, aber ein
schlecht eingestelltes Fahrrad kénnte zu Riicken- oder Gelenkschmerzen fihren
und reduziert méglicherweise Ihre Kontrolle (anders als schlechte Hosen).

Vergewissern Sie sich, dass der Sattel und die Lenkstange auf der korrekten Héhe
eingestellt sind und dass Sie die Bremse und die Schalthebel bequem erreichen
kénnen.

Die richtige FuBposition

Fir die meisten Menschen sollte der Ballen des FuBes (1) so auf dem Pedal (2)
platziert sein, dass er sich direkt Uiber der Pedalachse (3) befindet.
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Sie sind etwas Besonderes

Jeder Mensch ist anders. Daher sollten Sie mit den Experten des Fahrradladens
Uber die Einstellung lhres Fahrrads sprechen, bevor Sie davon fahren. Diese kdn-
nen, wenn notwendig, die Komponenten so austauschen, dass sichergestellt ist,
dass Sie das angenehmste Fahrgefiihl haben.

Sicher ist sicher

Bevor Sie irgendwelche Komponenten austauschen, stellen Sie sicher, dass lhre
neuen Komponenten den jeweiligen Regularien entsprechen und nicht die Sicher-
heit oder Leistung lhres Tern-Fahrrad beeintrachtigen.
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Sattel

Halten Sie Ihre Backen gesund
Der Sattel kann hoch und runter, vorwarts und riickwérts bewegt werden und er
kann auf und ab geneigt werden. Spielen Sie mit dem Sattel herum, bis Sie die

beste Einstellung gefunden haben. Ein schlecht eingestellter Sattel kann zu Verlet-

zungen an Nerven und BlutgefaBen fihren.

Die richtige Hohe
Beim Fahren sollten Ihre Hiften bewegungslos bleiben und lhre Knie sollten nur
etwa 20~25° angewinkelt sein.

Der richtige Winkel fiir eine angenehme Fahrt

Der Sattel sollte in etwa parallel zum Boden eingestellt sein. Doch wenn sich diese
Position nicht bequem anflhlt, neigen Sie die Sattelspitze leicht nach unten, um
den Schritt zu entlasten oder nach oben, um Ihr Gewicht tber eine gréBere Sat-
telflache zu verteilen.

Eine Vielzahl von Positionen

Befindet sich der Sattel weiter hinten, wird |hr Po mehr belastet, befindet er sich
weiter vorne, werden lhre Quadrizeps mehr belastet. Im Allgemeinen sollten Ihre
Knie nicht Gber die Pedalachse hinausragen. Sobald es sich bequem anfhlt, tber-
prifen Sie noch einmal die Sattelhéhe.
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ABC Schnell-Check

Mit diese Checkliste kénnen Sie schnell iberpriifen, ob Ihr Fahrrad straBensicher
ist. Gehen Sie vor jeder Fahrt durch diese Liste und sollte lhr Fahrrad irgendwelche
Méngel aufweisen, bringen Sie es zum Héandler. Wir haben jeden Schritt hier und
auf den folgenden Seiten zusammengefasst, doch Ihr Handler kann die einzelnen
Schritte zusammen mit lhnen noch detaillierter durchgehen.

A. Luft

Uberpriifen Sie den Reifendruck, tiberpriifen Sie die Reifen auf Abnutzung, stellen
Sie sicher, dass das Rad gerade ist, Uberprifen Sie die Speichenspannung, stellen
Sie sicher, dass die Achslager nicht locker sind und Uberprifen Sie die Felgen auf
Abnutzung.

B. Bremsen und Lenker

Uberprifen Sie die Bremsen auf ihre Funktionsfahigkeit und dass die Lenker (Lenk-
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stange, Lenkervorbau, Lenkstangenerweiterung) festgezogen und unbeschédigt
sind. Uberprifen Sie dann den korrekten Sitz des Steuerkopfes.

C. Ketten, Tretkurbel und Kabel

Uberprufen Sie die Kette auf zu feste Glieder und stellen Sie sicher, dass die Kette
glatt durch die Génge lauft. Uberpriifen Sie die Tretkurbel auf Materialermiidung
und die Kabel auf glatte Funktionsfahigkeit und Schaden.

D. Schnell
Stellen Sie sicher, dass die Schnellspanner festgezogen und korrekt positioniert
sind.

E. Der Fall

Heben Sie das Fahrrad leicht an und lassen Sie es fallen, um es auf Rasseln, Klap-
pern und Rahmenstabilitét zu Gberprifen (insbesondere Rahmen- und Lenkervor-
bauscharniere).




Luft

Das Rad eines Fahrrads besteht aus einer Nabe (1), Speichen (2), einer Felge (3),
einem Reifen (4), einem Ventil (5) und einer Nabenachse (6). Das Ventil kdnnte ein
Schrader- (7) oder ein Presta- (8) Ventil sein. Presta- (8) Ventile haben eine soge-
nannte Randelmutter (9), die vor dem Aufpumpen geldst werden muss. Stellen Sie
sicher, dass der Reifen korrekt aufgepumpt und nicht abgenutzt ist.

Die Felge sollte sauber und nicht abgenutzt sein. Schauen Sie nach Farbverande-
rungen, Kratzern oder Abnutzung, insbesondere bei Felgenbremsen. Die Brems-
flachen sollten auf Briiche oder Rillen Uberprift werden. Einige Felgen verfigen
Uber eine VerschleiBanzeige oder Sicherheitsrille, die auf der Bremsflache sichtbar
ist. Sobald die Felge bis auf die Sicherheitsrille abgenutzt ist, sollte sie ausgetaus-
cht werden.

Eine abgenutzte oder beschadigte Felge kénnte ohne Vorwarnung versagen
(brechen) und einen Sturz des Fahrers verursachen.

Stellen Sie sicher, dass die Rader fixiert sind, indem Sie von beiden Seiten driicken.
Die Réder sollten nicht auf der Nabenachse rutschen. Driicken Sie dann jedes Paar
benachbarter Speichen. Sollten die Speichenspannungen unterschiedlich sein,
zentrieren Sie |hr Rad. Drehen Sie zum Schluss die beiden Rader, um sicherzustel-
len, dass diese glatt rotieren, zentriert sind und nicht an den Bremsen schleifen.

Vergewissern Sie sich, dass lhre Rader nicht herausfallen, indem Sie die beiden En-

den lhres Fahrrads hochheben und das jeweilige Rad in Richtung des Ausfallendes
schlagen.
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m Bremsen und Lenkstangen - Vorstellung der Bremsen

Testen Sie lhre Bremsen, indem Sie neben lhrem Fahrrad stehen und beide Brem-
sen anwenden. Bewegen Sie lhr Fahrrad dann vor und zuriick. Das Fahrrad sollte
nicht rollen und die Bremsbelédge sollten nicht verrutschen.

Felgenbremsen (B) haben Bremsbeldge (1), die parallel zur Felge (2) ausgerichtet
sind. Die Bremsbeldge pressen auf die Felge, um das Rad zu verlangsamen. Daher
sollten Sie sicherstellen, dass die Bremsbelége parallel zur Felge ausgerichtet sind
und Uberprifen Sie die Felge und die Bremsbelage auf Abnutzung.
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Scheibenbremsen (C) verfligen Gber eine Bremsscheibe (3) und einen Bremssattel
(4). Bremsbeldge im Bremssattel (4) pressen auf die Bremsscheibe, um das Rad zu
bremsen. Diese kdnnen sehr heil3 werden, also nicht beriihren. Achten Sie darauf,
dass Sie die Bremsscheibe oder Bremssattel nicht beschadigen, wenn Sie die
Rader austauschen oder indem Sie die Bremshebel driicken, wenn die Brems-
scheibe nicht parallel ausgerichtet ist.

Die Vorder- und Hinterbremsen werden durch die linken und rechten Bremshebel
bedient, abhéngig vom jeweiligen Land. Machen Sie sich damit vertraut, welcher
Hebel welche Bremse kontrolliert, bevor Sie losfahren.
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Bremsen und Lenkstangen - Verwendung der Bremsen

Mit dem Strom schwimmen
Der Bremsweg erhoht sich bei naBem Wetter, daher sollten Sie bei Regen sanfter
und friiher bremsen.

Nicht Gibertreiben

Da die Bremsen am effektivsten vor dem Schleudern sind, ziehen Sie zunehmend
hérter an und lassen Sie sie los, wenn das Fahrrad beginnt zu schleudern. Schleud-
ern macht das Bremsen nicht wirksamer, aber es macht das Steuern schwieriger.
Tatsachlich sind Bremsen wie gesagt kurz vor dem Schleudern am wirksamsten,
also nehmen Sie die Bremsen zurtick, wenn das Fahrrad anfangt zu schleudern.

Lehnen Sie sich zuriick

Wenn Sie Ihre Vorderbremse zu hart betéatigen, kdnnte es sein, dass Sie Gber den
Lenker fliegen oder Ihr Hinterrad hinter lhnen wegrutscht. Wenn Ihr Hinterrad sich
hebt, zuriicklehnen und den Druck auf die Vorderbremse leicht nachlassen.

Warten Sie lhre Bremsen

Das Fahren mit nicht korrekt eingestellten oder abgenutzten Bremsen ist gefahrlich
und kann zu Verletzungen oder sogar Tod fihren. Lesen Sie die Anweisungen des
Bremsenherstellers sorgféltig durch, um alles Gber die Wartung und Bedienung
Ihrer Bremsen zu erfahren. Halten Sie die Bremsoberflachen sauber und frei von

Ol oder Schmiermitteln. Tauschen Sie abgenutzte Bremsen gegen autorisierte
Ersatzteile aus.
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Bremsen und Lenkstangen - Lenkstange

Héhe

Stellen Sie sicher, dass der Vorbau mindestens bis zur Markierung der Mindestein-
stecktiefe eingesetzt ist und so eingestellt ist, dass sich Ihre Arme bequem anfih-
len. Schmerzende Hénde, Riicken- oder Nackenschmerzen deuten normalerweise
auf einen zu niedrigen Vorbau hin und dieser sollte dann erhéht werden.

Ausrichtung

Rotieren Sie lhre Lenkstange so, dass Ihre Handflachen unterstltzt werden, wobei
Ihre Finger bei entspannter Handflache leicht die Brems- und Schalthebel er-
reichen kénnen.
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Lenkstange drehen

Stellen Sie sich vor das Fahrrad, wobei Sie das Vorderrad mit lhren Beinen fest-
halten. Versuchen Sie nun, die Lenkstange hin und her zu drehen. Bewegt sich die
Lenkstange, richten Sie diese wieder korrekt aus und ziehen Sie den Vorbau fest
oder bringen Sie das Fahrrad zu lhrem Handler.

Bewahren Sie die Kontrolle

Sollten Schrauben der Lenkstange oder der Lenkstangenerweiterung nicht
festgezogen sein, kdnnten Sie die Kontrolle verlieren. Versuchen Sie, jedes Teil
zu bewegen und ziehen Sie die Teile fest, die sich bewegen oder bringen Sie das
Fahrrad zu lhrem Héandler.




Kette, Tretkurbel und Kabel

Das Kettengetriebe eines Fahrrads ist entweder intern Nabe (1) oder extern (2).
Der Antrieb besteht aus der Tretkurbel (3), Kettenblattern (4), einem Ritzelpaket (5)
oder einer Kassette (6), Kette (7), Umwerfer (8) und Schaltwerk (9). Fahrradgange
sind von 1 aufwérts numeriert, wobei 1 der niedrigste (leichteste) Gang ist. Der
linke Schalthebel kontrolliert die (vorderen) Kettenblatter und der rechte Schal-
thebel kontrolliert das Ritzelpaket. Der vordere Kettenblatt-Satz kann aus bis zu
drei Modi bestehen: bergauf (kleines Kettenblatt), eben (mittleres Kettenblatt) und
bergab (groBes Kettenblatt). Die niedrigeren Gange sind zum bergauf fahren und
die hoheren fir die Abfahrt. Wir empfehlen lhnen, den Gebrauch der Génge in
einer sicheren Umgebung zu Gben.

Stellen Sie sicher, dass lhre Kette vollstandig rund tber die Kettenblatter lauft,
indem Sie die Tretkurbel rotieren und sicherstellen, dass keine Liicken oder Knicke
sichtbar sind.

Schalten Sie vor der Fahrt durch alle Gdnge und stellen Sie sicher, dass die Kette
und Umwerfer voll funktionsfahig sind. Wenn lhre Gange nicht glatt schalten, emp-
fehlen wir Ihnen, sich an lhren Handler zu wenden. Sollte das Schaltwerk (9) nur
schlecht funktionieren, benutzen Sie weder den héchsten noch den niedrigsten
Gang, da die Kette oder das Rad eingeklemmt werden kénnten.

Uberprﬁfen Sie alle Kontrollkabel und -gehause (10) auf Rost, Knicke, Abscheuer-
ung und glatte Funktionsfahigkeit. Tauschen Sie die beschadigten Teile aus.
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Schnellsicherung

A Schnellspanner besteht aus einer Klemme (1), einer Klemmmutter (2) und einem
Handhebel (3). Das konkave Ende schlieBt nach Innen.

Schnellspanner halten die Rader, die Sattelstlitze und die Lenkstange in der kor-
rekten Position.

Wenn die Raddern mit dem Schnellspanner festgeklemmt sind, sollte der Schnell-
spanner das Gabel-Ausfallende einrahmen.

Wenn die Sattelstiitze mit dem Schnellspanner festgeklemmt ist, rotiert die Sat-
telstltze nicht.

Wenn die Lenkstange mit dem Schnellspanner festgeklemmt ist, rotiert die Lenk-
stange nicht.
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Stellen Sie vor der Fahrt sicher, dass alle Schnellspanner gesichert sind.

Heben Sie jedes Rad und schlagen Sie es nach unten, um zu tberprifen, dass die
Réder gesichert sind.

Stellen Sie sicher, dass die Lenkstange und die Sattelstiitze gesichert sind, indem
Sie versuchen, diese zu drehen

"Fall” Test

Heben Sie das Fahrrad leicht an und lassen Sie es fallen, um es auf Rasseln, Klap-
pern und Rahmenstabilitdt zu Gberprifen (insbesondere Rahmen- und Lenker-
vorbauscharniere). Ziehen Sie die Zubehdrteile fest und tberprifen Sie Rahmen,
Gabel und Lenkervorbau auf Materialermiidung.




4mm 2

o)¥O)
¥o) ¥o)

4mm 2

Bremsen und Lenkstangen - Lenkstange -Einstellung
der Orientierung

A. Ziel
Einstellung der Orientierung lhrer Lenkstange fir Komfort und Sicherheit.

Werkzeuge
4 mm Inbusschlissel

Telle
Lenkstangen-Klemmschraube ... (1)

B. Lésen Sie die Lenkstangen-Klemmschrauben mit einem 4 mm Inbusschlissel.

C. Rotieren Sie die Lenkstange auf die gewl

nschte Position.

D. A Ziehen Sie die Lenkstangen-Klemmschrauben auf 5~7 Nm (zwei Schrauben)

bzw. auf 4~6 Nm (vier Schrauben) fest

A Stellen Sie vor der Fahrt sicher, dass Sie die Schalt- und Bremshebel einfach

bedienen kdnnen.
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m Bremsen und Lenkstangen - Steuerkopf Einstellung -

Vorbau
. B. Losen Sie die Schaftklemmschrauben indem Sie sie mit einem 5 mm Inbuss-
A. Ziel chlissel gegen den Uhrzeigersinn drehen.
Einstellung des Steuerkopfes, um Festigkeit zu erreichen und zu viel Spiel zu
vermeiden. C. Ziehen Sie die Abschlusskappen-Schraube des Steuerkopfes auf einen Drehmo-
ment von 6~8 Nm fest.
Werkzeuge
5 mm Inbusschlissel D. Stellen Sie sicher, dass die Lenkstange und das Vorderrad in einem rechten Win-
. kel zueinander stehen. Ziehen Sie dann die Schaftklemmschrauben auf einen
Teile Drehmoment von 8~10 Nm fest, indem Sie sie mit einem 5 mm Inbusschlissel
Schaftklemmschrauben ..... (1) im Uhrzeigersinn drehen.

Abschlusskappen-Schraube

A Uberpriifen Sie lhren Steuerkopf regelmaBig vor der Fahrt und stellen Sie
sicher, dass sich die Lenkstangen leicht wenden lassen1.
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Drehmoment-Werte

Rahmen und Gabel

Komponente Ibf.in Newtonmeter (Nm) kgf.cm
Befestigungsschraube fiir Fahrradstander 53~60 6~8 61~69
Befestigungsschraube fiir Flaschenhalter 25~35 2.8~4 29~40
Gepécktragerschrauben 25~35 2.8~4 29~40
Schutzblechschrauben 50~60 5.6~6.8 58~69

Komponente Ibf.in Newtonmeter (Nm) kgf.cm
Bremshebel (Flache Lenkstange) 53~60 6~6.8 61~69
Bremshebel (Rennlenker) 55~80 6.2~9 63~92
Bremsscheibe an Nabe (M5 Schrauben) 18~35 2~4 21~40
Montage Bremszange 55~70 6.2~7.9 63~81

Komponente Ibf.in Newtonmeter (Nm) kgf.cm
Freilaufnabenkdrper 305~434 34.5~49 352~499
Konterring Kassettenritzel 260~434 29.4~49 299~499
Achsmuttern (Vorderrad) 180 20.3 207
Achsmuttern (Hinterrad) 260~390 29.4~44.1 299~449

Komponente Ibf.in Newtonmeter (Nm) kgf.cm
Pedal an der Kurbel 307 34.7 353
Kurbelschraube (Verzahnt- und Vierkant-Achse) 300~395 33.9~44.6 345~454
Innenlager (AuBen) 610~700 40~50 702~805
Innenlager (Patronenlager und Konuslager) 435~610 49.1~68.9 500~702

Komponente Ibf.in Newtonmeter (Nm) kgf.cm
Schaftklemmschraube (Vorbau) 70~89 8~10 80~102
Abschlusskappen-Schraube 35~53 4~6 41~62
Lenkstangen- Klemmschrauben (4 Klemmschrauben) 36~53 4~6 41~62
Sattelgestell-Klemme 70~89 8~10 80~102

Beziehung : 1 Nm = 8.9 Ibf.in = 10.2 kgf.cm
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ern

Tern Limited Warranty

Tern bicycles are sold on behalf of our company (“Tern”) by selected Authorized Tern Dealers who understand the assembly and service needs of our products. Tern
provides a warranty against defects in materials and workmanship to the original retail purchaser (“Owner”) of a Tern bicycle from the date of purchase according to
the following terms:

Five Years: Frame, Handlepost, and Fork
One Year: All Tern or BioLogic branded parts and components, except as noted below.

Any other parts or components are covered by the stated warranty of the original manufacturer of that part or component.

Extended 10-Year Warranty

Owners who sign up for Tern Care on ternbicycles.com will be covered by an extended 10-year warranty for the Frame, Handlepost, and Fork, as long as they sign up
within 30 days of purchase and are the original purchasers. In addition, the bike must have been assembled by an Authorized Tern Dealer at the time of purchase—
regardless of whether the bike was purchased from a physical or online store.

The following items are excluded from the extended 10-year warranty:

¢ Frame and Handlepost Latches
e Paint finish
® Bikes for commercial use

The warranty does not mean that the Frame, Handlepost, and Fork are indestructible. All materials can fail if pushed beyond design and manufacturing limits. It
simply means that these items are covered under the specific terms of this limited warranty.

Owner's Responsibility

The Owner shall demonstrate reasonable care and use, and follow preventive maintenance, storage, and lubrication schedules as required by use, climate and other
pertinent factors. Should a product defect become known, the Owner should stop riding the bicycle and transport the bike or part(s) to an Authorized Tern Dealer
for warranty repair (within the applicable warranty period). The transport of the bike or any bike part to and from the dealer shop is the Owner's responsibility and
expense.

All claims to this warranty must be made through a Tern Authorized Dealer or exclusive distributor. Proof of purchase, either digital or physical copy, must be
supplied with any warranty request. All Tern bicycles must be registered via Tern Care before a warranty claim may be processed.

In addition, the Owner must confirm that they have received the Owner Briefing from their dealer or that they have watched the Owner Briefing video on
ternbicycles.com/support.

Exclusions

This warranty does not cover damage and/or defects that occur under the following conditions:

e If a bike has been used, ridden, handled, maintained or overloaded in a manner that does not abide by the product specifications, intended use or guidelines
in the Owner’s Manual. This includes, but is not limited to, off-road riding.

e Normal wear and tear. Parts are subject to varying wear life depending on use, load, weather, road conditions, etc.

Paint finish is considered consumable and is not part of the warranty.

e If a bike or part has been re-assembled, repaired or maintained by personnel not authorized by Tern.

If a bike has been subjected to fire, flood, accidental breakage, improper actions by third parties, and/or any event outside Tern’s control.

¢ Modification of the Frame, Fork, Handlepost, or Components.

Installation of Parts, Accessories, Motor Units or Batteries not originally intended or compatible with the bicycle as sold.

e If the frame number and/or service tag on the bike has been defaced, modified or manipulated or is otherwise not clearly identifiable.

Tern Warranty Support

Tern will repair or replace any parts that manifest a defect in materials and/or workmanship during the warranty period. Any part that is replaced pursuant to this
warranty will be replaced by parts of the same or similar design, however Tern reserves the right to replace defective parts with other parts of different design or
color manufactured by or on behalf of Tern, provided that such replacement will not reduce the function of the original part.

Due to product evolution and obsolescence, some components may not be available for older models. In these cases, sourcing and payment for components is the
responsibility of the Owner.

Tern may, at its discretion, repair or replace defective parts falling outside the warranty period, but such work shall not be deemed to be any admission of liability.
Any Frame, Handlepost, or Fork replaced under the warranty terms will be covered for the remaining period of the warranty of the bike.
This is the only warranty made by Tern and no employee, agent, or reseller of Tern is authorized to make any other warranty on behalf of Tern.

This warranty is expressly limited to the repair or replacement, at Tern’s discretion, of a defective part and is the sole remedy of the warranty. This warranty applies
only to the original retail purchaser and is not transferable. This warranty only covers bicycles and bicycle components purchased through an Authorized Tern
Dealer and is only valid within the country in which the bicycle was originally purchased. As not all models or parts are sold in all countries, service is not guaranteed
outside of the original country of purchase. Claims made outside of the original country of purchase or the Authorized Tern Dealer network may be subject to
additional fees and/or delays in obtaining service parts and information. For internet sales, the original country of purchase is defined as the country in which the
seller is located.

Should there be any modifications done on the bike that are not specified by Tern, the Owner assumes complete responsibility for any risk or injury that may arise
from riding or using a bicycle with any modifications or changes from the standard manufacturer’s offering excepting manufacturer mandated modification(s)
("Modified Bicycle”). The Owner understands that a Modified Bicycle does not necessarily conform to relevant safety standards so using and/or riding is inherently
dangerous and may cause serious injuries, including bodily injury and/or damage to personal property.

This limited warranty is in lieu of all other expressed or implied warranties, including any warranty of fitness for a particular purpose or use otherwise applicable
to this product. Tern shall not be liable for any special incidental or consequential damage, including lost profits. There are no warranties extended other than as
provided herein. This limited warranty may be modified only by Tern.

If any part of this warranty does not comply with local law, then it shall be deemed separable from the rest of this warranty, which remains enforceable, and shall be
interpreted as the closest meaning of that written above, in English, or the minimum required by such local law. This warranty does not affect the statutory rights of
the consumer.
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Garantia Tern Limitada

Las bicicletas Tern son vendidas bajo el nombre de nuestra compaiiia (“Tern”) por Dealers Tern Autorizados quienes entienden el ensamblado y servicios requeridos
por nuestros productos. Tern provee una garantia contra defectos en materiales y manufactura en favor del comprador minorista (“Duefio”) de una bicicleta Tern
desde el dia de compra de acuerdo a los siguientes términos:

Cinco afios: Cuadros, Manubrios y Horquillas.
Un afio: Todas las piezas originales bajo las marcas Tern o BioLogic, excepto las que se indican méas adelante.

Cualquier otra pieza o componente original cubierto por la garantia del fabricante original para dicha pieza o componente.

Garantia Extendida de 10 afos

Los duefios que se registren en Tern Care en ternbicycles.com estaran cubiertos por una garantia extendida de 10 afios en Cuadro, Manubrio y Horquilla, mientras
se registren dentro de los treinta dias luego de la compra y sean los compradores originales. Ademas, la bici debe estar ensamblada por un Dealer Tern Autorizado
al momento de la compra-independientemente del clima, o si fue comprada en una Tienda fisica u online.

Los sigueintes items estan excluidos de la garantia extendida de 10 afios:

e Bisagras de Manubrio y Cuadro
e Terminaciones de pintura
e Bicis para uso comercial

La garantia no implica que el Cuadro, el Manubrio y la Horquilla sean indestructibles. Todos los materiales pueden fallar si son exigidos més alla de los limites de
disefio y manufactura. Simplemente significa que estos items estan cubiertos bajo los términos especificos de la garantia limitada.

Responsabilidad del propietario

El propietario debe demostrar cuidado y uso razonables, y realizar mantenimiento preventivo, almacenamiento, y programas de lubricacién tal y como sea
requerido por el uso, el clima y otros factores pertinentes. En caso de que se advierta un defecto del producto, el propietario debe dejar de montar la bicicleta y
transportar la bicicleta o pieza(s) desde y hacia un Dealer Tern Autorizado para su reparacion por garantia (en el pedido de garantia). El transporte de la bicicleta o
cualquier pieza de la bicicleta es responsabilidad del propietario.

Todos los reclamos a esta garantia deben hacerse a través de un Dealer Autorizado o un exclusivo de Tern. La prueba de compra, ya sea digital o fisica, debe ser
proporcionada con cualquier solicitud de garantia. Todas las bicicletas Tern deben estar registradas a través de Tern Care antes de que pueda ser procesado un
reclamo de la garantia.

Ademas, el Duefio debe confirmar que ha recibido las Instrucciones del Duefio por parte del Dealer o que ha visto el video de Instrucciones del Duefio en
ternbicycles.com/support.

Exclusiones
Esta garantia no cubre dafios y/o defectos que se produzcan bajo las siguientes condiciones:

Si una bici ha sido utilizada, montada, manipulada, mantenida o sobrecargada de una manera que no cumple las especificaciones del producto, el uso
previsto o las recomendaciones en el Manual del Duefio. Esto incluye, pero no esta limitado a, uso off-road.

Uso y desgaste normales. Las partes estan sujetas a un tiempo de vida variable dependiendo del uso, carga, clima, condiciones del terreno, etc.

Las terminaciones de pintura son consumibles y no son parte de la garantia.

Si una bici o parte ha sida re ensamblada, reparada o mantenida por personal no autoizado por Tern.

Si una bici ha sido expuesta al fuego, inundaciones, dafios accidentals, acciones inapropiadas por parte de terceros, y/o cualquier evento fuera del control de
Tern.

Modificacién del cuadro, horquilla, manubrio o components.

Instalacion de partes, accesorios, unidades motorizadas o baterias que originalmente no estan destinadas o son compatibles con la bicicleta vendida.

Si el nimero de cuadro y/o etiqueta de servicio en la bici han sido despegados, modificados o manipulados o no estan claramente identificables.

Soporte de Garantia Tern

Tern se compromete a reparar o reemplazar cualquier pieza que manifieste un defecto en materiales o mano de obra durante el periodo de garantia. Cualquier
pieza que se sustituya de conformidad con esta garantia, serd reemplazada por piezas del mismo disefio o similar, sin embargo, Tern se reserva el derecho a
reemplazar las piezas defectuosas con otras piezas de diferente disefio o color, fabricados por o en nombre de Tern, siempre que dicha sustitucién no reduzca la
funcién de la pieza original.

Debido a la evolucién de productos y antigliedad, algunas piezas no estaran disponibles para modelos anteriores. En estos casos, los pagos y responsabilidades
por los componentes seran responsabilidad del propietario.

Tern puede, a su discrecidn, reparar o reemplazar piezas defectuosas fuera del periodo de garantia, pero tal trabajo no seréd considerado una responsabilidad.
Cualquier Cuadro, Manubrio u Horquilla reemplazado bajo términos de garantia seran cubiertos por el periodo remanente de la garantia de la bicicleta.
Esta es la Unica garantia hecha por Tern y ningiin empleado, agente o distribuidor de Tern esta autorizado a dar ninguna otra garantia en nombre de Tern.

Esta garantia esta expresamente limitada la reparacién o reemplazo, a discrecién de Tern, de una pieza defectuosa y es el Unico remedio de la garantia. Esta garantia
aplica solo al consumidor final original y no es transferible. Esta garantia solo cubre bicicletas y componentes adquiridos a través de Dealers Tern Autorizados y

es solo vélida en el pais donde la bici fue adquirida originalmente. Como no todos los modelos y piezas son comercializados en todos los paises, el service no es
garantizado fuera del pais original de la compra. Aquellos reclamos hechos fuera del pais original de adquisicién o de la red de Dealers Tern Autorizados puede
estar sujeta a costos adicionales y/o retrasos a la hora de obtener partes o informacién. Para ventas a trevés de Internet, el pais original de adquisicion es el pais
donde el vendedor se encuentra establecido.

Sobre aquellas modificaciones realizadas en la bicicleta que no estan especificadas por Tern, serd completa responsabilidad del propietario cualquier riesgo o
lesion que pueda causar montar o usar una bicicleta con modificaciones o cambios de la manufactura estéandar, habiendo realizado modificaciones exclusivas.
(“Bicicletas Modificadas”). El propietario entiende que una Bicicleta Modificada no conforma necesariamente los estédndares de seguridad, por lo que utilizar y/o
montar es inherentemente peligroso y puede causar serias lesiones, incluyendo lesiones corporales y/o dafios a propiedad personal.

Esta garantia limitada sustituye a cualquier otra garantia expresa o implicita, incluyendo cualquier garantia de INDONEIDAD PARA UN PROPOSITO PARTICULAR
O USO que por otra parte se aplique a este producto. Tern no seré responsable por ningun dafio especial, incidental o consecuencial, incluyendo perdida de
ganancias. No hay garantias extendidas que no sean las dispuestas en este documento. Esta garantia limitada solo puede ser modificada por Tern.

Si alguna parte de esta garantia no cumple con las leyes locales, entonces se considerara separable del resto de la garantia, que seguira siendo vélida, y dicha parte
debera ser interpretada con significado mas cercano de lo escrito més arriba, en inglés, o como el minimo requerido por dicha la ley local. Esta garantia no afecta
los derechos legales del consumidor.
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Garantie Limitée- Tern

Les vélos Tern sont vendus au nom de notre compagnie (“Tern”) par des Revendeurs Tern Agréés sélectionnés qui comprennent I'assemblage et les besoins
en termes d'entretien et de réparation de nos produits. Tern fournit a I'acheteur initial (“propriétaire”) d'un vélo Tern une garantie contre les défauts matériels et
d'assemblage a compter de la date d'achat, selon les termes suivants :

Cinq ans : Cadre, la potence principale et la fourche
Un an : Tous les accessoires et composants Tern ou BioLogic, a I'exception de ceux mentionnés ci-dessous.

Tout autre piéce ou composant d'origine sera couvert par la garantie du fabricant d'origine de ladite piéce ou du composant.

Extension de Garantie - 10 ans.

Les propriétaires qui s'enregistrent au programme Tern Care sur ternbicycles.com seront éligibles a I'extension de garantie de 10 ans sur le cadre, la potence et la
fourche, a condition qu'ils s'enregistrent dans les 30 jours suivant I'achat et qu'ils soient les premiers acquéreurs du vélo. De plus, il est nécessaire que le vélo ait été
assemblé par un Revendeur Tern Agréé au moment de l'achat - que l'achat ait été réalisé dans un magasin physique ou bien une boutique en ligne.

Sont exclus de I'extension de garantie :

e Les leviers du cadre et de la potence
e La peinture
¢ Les vélos a usage commercial

L'Extension de Garantie ne signifie en aucun cas que le cadre, la potence et la fourche soient indestructibles. Tout matériau peut faiblir ou casser en cas d'abus, au
dela des limites de conception et de fabrication. Cela signifie simplement que ces piéces sont couvertes par les termes spécifiques de cette garantie limitée.

Responsabilité du propriétaire

Le Propriétaire doit utiliser le produit selon les consignes qui lui sont fournies, stocker le produit dans de bonnes conditions, respecter le programme de lubrification
et veiller a ce que le produit soit bien entretenu. En cas de constatation de probléme sur le produit, il est conseillé au Propriétaire d'arréter immédiatement d'utiliser
le vélo et emmener la ou les piéce(s) défectueuses auprés d'un Revendeur Tern Agréé afin d'activer la garantie (dans le cadre de la période de garantie). Le
transport du vélo ou de I'un de ses composants est a la seule charge du propriétaire.

Toute réclamation concernant cette garantie doit étre déposée auprés d'un Revendeur ou d'un distributeur Tern Agréé. Toute réclamation doit étre accompagnée
d'une preuve d'achat (copie digitale ou physique). Tous les vélos de la marque Tern doivent étre déclarés auprés de Tern via le programme Tern Care avant de
pouvoir lancer une réclamation.

De plus, le Propriétaire doit confirmer avoir recu le « Brief Propriétaire » de la part du revendeur ou avoir regardé la vidéo respective sur ternbicycles.com/support.

Exclusions

Cette garantie ne couvre pas les dommages et/ou défauts résultants des conditions suivantes:

Siun vélo a été utilisé, manipulé, entretenu ou surchargé de fagon contraire aux spécifications du produit, a l'usage normal ou instructions se trouvant dans le
manuel d'utilisateur. Ceci inclut, mais n'est pas limite a, I'utilisation « tout terrain » du velo.

Détérioration normale. Les piéces et composants sont sujets a des durées de vie différentes selon I'utilisation, la charge, le temps, les conditions de la route,
etc.

La finition/peinture est considérée comme consommable et n'est pas incluse dans la garantie.

Si un vélo un composant a été réassemblé, réparé ou modifié par du personnel non autorisé par Tern.

Sile vélo a été exposé a un incendie, a une inondation ou a un accident, a une action inappropriée par une partie tierce et/ou en cas d'événement hors du
contréle de Tern

Suite a la modification du cadre, de la fourche, de la potence et d'autres composants

Suite a l'installation de piéces, d'accessoires, d'un moteur ou de batteries non initialement compatible avec le vélo vendu.

Si la référence du cadre et/ou l'étiquette de service a été décollée, modifiée ou manipulée de maniére a la rendre illisible.

Assistance Garantie Tern

Tern s'engage a réparer ou a remplacer les piéces sujettes a un défaut de matériau ou de fabrication pendant toute la durée de la garantie. Tout élément remplacé
dans le cadre de cette garantie sera remplacé par des éléments de méme facture ou de facture similaire. Toutefois, Tern se réserve le droit de remplacer les
éléments défectueux par d'autres éléments, de facture différente, au nom de Tern, dans la mesure ou ce remplacement n‘affecte pas le fonctionnement de la piéce
d'origine.

En raison de 'évolution des produits et de I'obsolescence, certains composants peuvent ne plus étre disponibles. Dans ces cas-13, la recherche et le paiement des
composants restent a la charge du propriétaire.

Tern peut, a sa seule discrétion, réparer ou remplacer des piéces défectueuses en dehors de la période de garantie, cependant une telle action ne peut étre
considérée comme une reconnaissance de responsabilité.

Tout cadre, fourche et potence remplacé(e) selon les termes de la garantie sont couverts uniquement pendant la période de garantie initiale restante.

Les garanties susmentionnées sont les seules et uniques garanties offertes par Tern et aucun employé, agent, ou revendeur de Tern n'est autorisé a proposer
d'autres garanties que celles établies par Tern.

Cette garantie est exclusivement limitée a la réparation ou au remplacement des piéces défectueuses, a la seule discrétion du fabricant (Tern). Cette garantie ne
s'applique qu'au propriétaire initial et n‘est pas transmissible. Cette garantie ne couvre que les vélos et les composants de vélo achetés auprés d'un Revendeur
Tern Agréé et n'est valide que dans le pays dans lequel le vélo ou le composant a été acheté. Dans la mesure ou la totalité des modéles et/ou des composants
n'‘est pas disponible dans tous les pays, le service aprés-vente n'est pas garanti en dehors du pays d'achat d'origine. Les réclamations provenant des pays non
couverts ou en dehors du reseau couvert par les Revendeur Tern Agree par la garantie sont soumis a des frais et/ou a des délais de traitement et de renseignement
supplémentaires. Lors d'achat en ligne, le pays d'origine est le pays ol le vendeur est basé.

En cas de modifications survenues sur le vélo qui ne sont pas spécifiées par Tern, le propriétaire assume complétement la responsabilité pour tout risque et blessure
pouvant survenir lors de I'utilisation du vélo qui a subit des modifications non conformes a celles mandatées par le fournisseur (« vélo modifie »). Le propriétaire
reconnait que le vélo modifié ne répond pas nécessairement aux normes de sécurité et que I'utilisation résultante est dangereuse et peut engendrer des blessures
sérieuses, incluant des blessures corporelles et destruction de propriété.

Cette garantie limitée remplace toutes les autres garanties implicites ou explicites, y compris toutes les garanties liées aux UTILISATIONS

SPECIFIQUES de ce produit. Tern ne saurait étre tenu responsable de dommage accidentel ou ayant eu lieu suite a un accident, y compris les éventuelles pertes de
bénéfices. Il n‘existe aucune autre garantie que celles établies par ce document. Cette garantie limitée ne peut étre modifiée que par Tern.

Sil'un des éléments de cette garantie n'est pas conforme aux réglementations locales, elle devra étre envisage individuellement du reste de cette garantie, qui reste
celle & appliquer et qui prévaut sur la loi locale. Cette garantie n‘affecte pas les droits statutaires du Consommateur.

Cette derniére devrait étre interprétée dans le strict sens de ce qui est écrit au-dessus, en anglais.
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Garantia Limitada da Tern

Bicicletas Tern sdo vendidas em nome da nossa empresa (“Tern”) por Revendedores Autorizados Tern que entendem as necessidades de servicos de montagem de
nossos produtos. A Tern oferece uma garantia contra defeitos de materiais e m&o de obra para o comprador original (“Proprietario”) de uma bicicleta Tern a partir
da data de compra de acordo com os seguintes termos:

Cinco Anos: Quadro, Barra de Direccdo e Garfo
Um Ano: todas as pecgas originais, inclusive pecas e componentes das marcas Tern e BioLogic, com excegdo as notas abaixo

Qualquer outra peca original ou componente deve ser coberto pela garantia declarada do fabricante original para tal peca ou componente.

Garantia estendida de 10 anos

Proprietérios que se cadastraram no Tern Care em ternbicycles.com s&o aceitadas para a garantia de 10 anos estendida do quadro, barra de diregéo e garfo, no
prazo de 30 da compra e ser o comprador original.Além de que, a bicicleta precisa ter sido montada po um Revendedor Autorizado Tern no momento da compra
independentemente da compra ter sido em loja fisica ou loja virtual.

Esses itens abaixo ndo fazem parte da garantia extendida de 10 anos:

® Quadro, barra de diregao
® Acabamento de pintura
e Bicicletas para uso comercial

A garantia ndo quer dizer que o Quadro, Barra de Direcdo e Garfo sejam indestrutiveis. Todo material pode falhar se utilizado além dos limites de fabricacgo.
Simplismente significa que esses itens estdo cobertos de uma garantia especifica nos termos da garantia limitada.

Responsabilidade do proprietario

O Proprietario deverd demonstrar cuidados e uso razoaveis, bem como seguir a manutencdo preventiva, armazenamento e cronograma de lubrificagdo conforme
o exigido de uso, clima e outros fatores pertinentes. Caso um defeito do produto seja identificado, o proprietario devera parar de usar a bicicleta e transportar

a mesma ou sua (s) peca(s) a um Revendedor Autorizado Tern para o reparo garantido (dentro do prazo de validade da garantia) e buscé-la (s). O transporte da
bicicleta e de qualquer peca ao revendedor é da responsabilidade do proprietério.

Todas reclamacdes desta garantia devem ser feita através de um Revendedor Autorizado pela Tern ou um distribuidor exclusivo. Devem entregar comprovante de
compra (pode ser copia digitalizada), para qualquer solicitacdo da garantia. Todas as bicicletas Tern devem ser registradas na Tern Care antes de solicitor o pedido
de garantia.

Além disso, o proprietério deve confirmar que ele recebeu as Instrugdes para o Proprietario através do revendedor ou ter assistido o video Instrugdes para o
Proprietério no ternbicycles.com/support.

Exclusdes
Essa garantia ndo cobre danos e/ou defeitos que venham ocorrer sob as seguintes condicdes:
® Se uma bicicleta foi usada, montada, manuseada, mantida ou sobrecarregada de uma forma que ndo cumpra o uso pretendido nas orientagdes do manual do
proprietario. Isso inclui, mas ndo a garantia limitada uso em estrada de terra.
® Desgaste normal. As pecas sdo sujeitas a variagao da vida util dependendo do uso, das condi¢es de carga, tempo, estrada etc.
® Acabamento de pintura é considerada consumivel e ndo faz parte da garantia.
® Se uma bicicleta ou parte foi remontada ou reparada por alguem servico nao autorizado pela Tern.
* Se o produto tiver sido submetido a fogo, enchente, quebra acidental, agdes imprdprias de terceiros e/ou qualquer evento fora do controle da Tern.
* Modificacao do quadro, do garfo, barra de guiddo ou de componentes
¢ Instalagdo de pegas, acessédrios, bateria ou unidade motora ndo previstas ou compativeis com a bicicleta originalmente vendida.

® Se o numero do quadro e/ou etiqueta de servico da bicicleta tiver sido desfigurado, modificado, manipulado ou n&o for identificavel.

Suporte de garantia Tern

ATern ird reparar ou substituir quaisquer pegas que apresentem defeito de material e/ou m&o de obra durante o periodo da garantia. Qualquer pega que seja
substituida conforme essa garantia seré substituida por pegas de modelo igual ou similar. Porém, a Tern se reserva o direito de substituir pecas defeituosas por
pegas de modelo ou cor diferente, fabricadas pela Tern ou em nome da Tern, contanto que tal substitui¢do ndo reduza o funcionamento da peca original.

Devido a evolugao do produto e obsolescéncia, alguns componentes podem néao estar disponiveis para os modelos antigos. Nestes casos, o abastecimento e o
pagamento dos componentes é de responsabilidade do proprietario.

ATern poderd, a seu critério, fazer reparos ou substituicdo de pecas defeituosas que estejam fora do periodo de garantia, mas essa obra néo seré considerada
admissdo de responsabilidade.

Qualquer Quadro, Barra de Diregado ou Garfo substituido sob os termos da garantia serdo cobertas durante o periodo remanescente da garantia da bicicleta.
Essa e a unica garantia oferecida pela Tern e, nenhum funcionério, agente ou revendedor da Tern esté autorizado a fazer qualquer outra garantia em nome da Tern.

Essa garantia é expressamente limitada ao reparo ou substituicao, a critério do fabricante da peca defeituosa é o unico recurso da garantia. Essa garantia se aplica
somente ao comprador original no varejo e é intransferivel. Essa garantia cobre somente bicicletas e componentes para bicicletas adquiridos através de um
Revendedor Autorizado Tern e sé é vélida no pais onde a bicicleta foi comprada originalmente. Uma vez que nem todos os modelos ou pegas sdo vendidos em
todos os paises, a manutengdo néo é garantida fora do pais original da compra. Reclamacdes feitas fora do pais original da compra ou da rede de revendedores
autorizados Tern, poderdo estar sujeitas a taxas adicionais e/ou atrasos na obtencdo de pecas e informacdes sobre o servigo. Para compras realizadas pela internet,
o pais original é onde o vendedor esta localizado.

No caso que haja quaisquer modificagdes feitas na bicicleta que nao sdo especificados pela Tern, o proprietario assume total responsabilidade por qualquer risco
ou dano que possa ter como resultado de montar ou usar uma bicicleta com quaisquer modificagcdes ou alteracdes acima da oferta de modificacdo do fabricante
(“bicicleta modificada”). O proprietéario entende que modificar a bicicleta sem necessariamente estar em conformidade com as normas de seguranca pertinentes,
de forma a utilizar e/ou montar é inerentemente perigosa e pode causar ferimentos graves, incluindo lesdes corporais e / ou danos a pessoa.

Esta garantia limitada suplanta quaisquer outras garantias expressas ou implicitas, incluindo qualquer garantia de adequagao a um determinado fim ou uso,
normalmente aplicavel a este produto. A Tern néo e responsavel por qualquer dano especial, incidental ou consequente, incluindo perda de lucros. Nao ha
extensdo das garantias além do previsto nesse documento. Essa garantia limitada somente podera ser modificada pela Tern.

Se qualquer parte dessa garantia ndo estiver de acordo com as leis locais, a mesma devera ser considerada separavel do restante dessa garantia, que permanece
vélida, e deverd ser interpretada o mais préximo possivel do significado e contedido mencionado acima ou no minimo exigido pelas leis locais. Essa garantia ndo
afeta os direitos estatutarios do consumidor.
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Tern Fiets registreren

Hier gelden de wettelijke garantievoorwaarden!

Tevens kan bij een succesvolle Online-registratie een aansluitende garantie op Frame, Voorvork en Stuurpen toegekend worden.

Voor meer informatie, ga naar http://www.ternbicycles.com/nl/support/registration
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Garanzia limitata di Tern

Le biciclette Tern sono vendute per conto della nostra societa (“Tern”) da rivenditori autorizzati Tern selezionati che comprendono appieno lo specifico
assemblaggio e le necessita d'assistenza richiesti dai nostri prodotti. Tern garantisce le biciclette Tern al primo proprietario contro i difetti di fabbricazione, di
materiale e costruttivi a partire dalla data d’acquisto. La garanzia ha la seguente durata:

Cinque anni : Telaio, Piantone sterzo e Forcella

Un anno : Tutte le altre parti originali, incluse le parti e componenti a marchio Tern o BioLogic, eccetto per quanto evidenziato successivamente in questo
documento

Qualsiasi altra parte o componente originale sara coperto dalla garanzia indicata dal costruttore originale di quella parte o componente.

Estensione di garanzia a 10 anni

| proprietari che si iscrivono entro 30 giorni dalla data di acquisto al programma Tern Care sul sito ternbicycles.com riceveranno gratuitamente un‘estensione di
garanzia a 10 anni per il Telaio, il Piantone sterzo e la Forcella. In aggiunta, la bicicletta deve essere stata assemblata da un rivenditore autorizzato Tern al momento
dell'acquisto - indipendentemente dal fatto che la bicicletta sia stata acquistata on line o in un negozio fisico.

| seguenti componenti sono esclusi dall'estensione di garanzia:

® Meccanismo di chiusura del Telaio e del Piantone sterzo
e Verniciatura

e Biciclette ad uso commerciale (ad esempio noleggio, uso promozionale)

Il fatto di essere coperti da garanzia non significa che il Telaio, il Piantone sterzo e la Forcella siano indistruttibili. Tutti i materiali possono rompersi se sottoposti a
sollecitazioni superiori a quelle di progetto. Significa che questi componenti sono coperti da garanzia nei termini e condizioni di quest'ultima.

Responsabilita del Proprietario

Il Proprietario dovra’ utilizzare e manutenere la bicicletta Tern in modo ragionevole, effettuando la manutenzione in modo preventivo seguendo un piano di
manutenzione che sia conforme all'uso al clima e altri fattori rilevanti. Se si evidenzia un difetto del prodotto il Proprietario deve smettere di usare la bicicletta e
portare la bicicletta e la(le) parte(i) a un rivenditore autorizzato Tern per le riparazioni in garanzia (entro il periodo di garanzia applicabile). Il trasporto della bici o di
qualsiasi parte della bici al rivenditore & responsabilita del Proprietario.

Tutte le richieste di sostituzione o riparazione di una parte in garanzia devono essere fatti tramite un rivenditore autorizzato Tern o un distributor esclusivo di Tern. La
prova d'acquisto deve essere fornita unitamente a qualsiasi richiesta in garanzia in formato elettronico o cartaceo. Tutte le biciclette Tern devono essere registrate
attraverso il programma Tern Care prima che un reclamo in garanzia possa essere esaminato.

In aggiunta, il proprietario deve confermare di aver ricevuto e compreso il briefing del proprietario da parte del rivenditore o di aver visto e compreso il video del
briefing del proprietario sul sito ternbicycles.com/support .

Esclusioni
La garanzia non copre danni e/o difetti evidenziati:
® Se una bicicletta & stata usata, pedalata, utilizzata o sovraccaricata in un modo non consono alle specifiche del prodotto o secondo l'uso o le linee guida del
manuale del proprietario. Questo include ma non & limitato alla guida fuoristrada.

e dall'usura e il normale logorio. Le partie componenti possono avere una vita utile a seconda dell’'uso, del carico, delle condizioni meteorologiche, delle
condizioni della strada, ecc...

® La verniciatura e considerata una parte soggetta a logoramento e non & pertanto coperta dalla garanzia.
® Se una bicicletta o un component & stato riassemblato, riparato o manutenuto da personale non autorizzato da Tern.

* Se la bicicletta & stata danneggiata da fuoco, alluvione, danneggiamento accidentale, azioni improprie da parte di terzi e/o da ogni evento fuori dal controllo
della Tern.

® se sono state effettuate modificazioni del Telaio, Forcella, Piantone sterzo, o componenti.
® se sono stati installate parti, accessori, unita motore o batterie non originariamente progettate o compatibili con la bicicletta nella sua configurazione di
vendita.

¢ Se il numero di telaio e/o la Service tag & stata cancellata, modificata o manipolata o se in qualunque modo non & chiaramente identificabile.

Garanzia Tern d'assistenza

Tern riparera o sostituira, durante il periodo di garanzia, qualsiasi parte che evidenzia un difetto di fabbricazione o costruttivo. Qualsiasi parte che sia sostituita ai
sensi di questa garanzia sara sostituita con parti equivalenti o di simile disegno costruttivo o di altro colore. Tern si riserva il diritto di sostituire le parti difettose con
parti di disegno diverso fabbricate da, o per conto di Tern, a condizione che tale sostituzione non riduca la funzione della parte originale.

A causa dell'obsolescenza di prodotto alcuni componenti potrebbero non essere disponibili per i modelli piti vecchi. In questo caso, trovare i componenti sostitutivi
e il costo associato all'approvvigionamento delle parti sara responsabilita del proprietario.

Tern si riserva a sua insindacabile giudizio di riparare o rimpiazzare le parti difettose che non fanno parte del periodo di garanzia ma tale decisione non potra essere
assunta come una qualunque responsabilita.

Qualunque Telaio, Piantone manubrio o Forcella sostituiti in garanzia saranno coperti per il restante periodo di garanzia della bicicletta.
Questa e la sola garanzia data da Tern e nessun impiegato, agente o rivenditore di Tern & autorizzato a dare qualsiasi altra garanzia per conto di Tern.

La garanzia & espressamente limitata alla riparazione o sostituzione a discrezione del Costruttore di una parte difettosa. La garanzia tutela solo il primo acquirente
della bicicletta da un dealer autorizzato Tern e non & trasferibile. La garanzia copre solo le biciclette e i loro componenti se acquistati tramite un rivenditore Tern
autorizzato ed & valida solo all'interno del paese in cui la bicicletta e’ stata originalmente acquistata. Poiché non tutti i modelli o parti sono venduti in tutti i paesi,
I'assistenza non e garantita al di fuori del paese originale d'acquisto. | reclami fatti al di fuori del paese originale d'acquisto o della rete di rivenditori autorizzati Tern
possono essere soggetti a spese aggiuntive e/o ritardi nell'ottenimento delle parti di ricambio ed informazioni. Per le vendite via internet, il paese di acquisto &
definito come il paese in cui ha sede il venditore.

Il proprietario si assume ogni responsabilita di danneggiamenti, ferimenti provocati con I'uso di una bicicletta TERN modificata rispetto alle specifiche TERN. Il
proprietario comprende che una bicicletta modificata non & conforme necessariamente agli standard di sicurezza e che l'uso della stessa pud provocare seri danni e
ferimenti

Questa garanzia sostituisce tutte le altre garanzie espresse o implicite, inclusa qualsiasi garanzia d'lDONEITA PER UNO SCOPO O USO PARTICOLARE altrimenti
applicabili a questo prodotto. Tern non sara responsabile per qualsiasi danno incidentale o consequenziale, inclusi | mancati guadagni. Non sono date altre garanzie
diverse dalla presente. Questa garanzia pud essere modificata solo da Tern.

Se qualsiasi parte di questa garanzia non rispetta le leggi locali, sara ritenuta separabile dal resto della garanzia che rimane applicabile e sara interpretata, per
quanto possibile, come qui scritta, in lingua italiana, o per la minima parte richiesta da tale legge locale. Questa garanzia non incide sui diritti legali del consumatore.
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OrpaHuyeHHan rapaHTua Tern

Benocunesp! Tern NpoaatoTca OT LA Halleil KOMNaHUM aBTOPU30BAHHBIMM AUAEPaMU, NPOLIEAWNMU CNeLManbHOe 0ByYeHe U MOHUMAIOLWMMM YCTPOMCTBO U NPUHLMUMbI
obcysKMBaHUA HaWKX Benocunenos. KomnaHwa Tern npeaocTasnseT rapaHTUio NPoTUB AedeKTos c60pKku 1 aedeKToB MaTepuranos NokynaTento npoaykumum Tern (B ganbHenwem
«MoKynaTento») ¢ AaTbl NOKYNKW COMNACHO CEAYIOLMM YCAOBUAM:

NaTb net: Pama Benocunesa, pynesas KONOHKa, BUNKA
OAuMH roa: Bce MHble OpurMHanbHble AeTanu (BKAOYan AeTann U KOMNOHeHTbI ¢ 6peHaamu Tern unum Biologic), KpoMe yNOMAHYTbIX HUXKe.

Jliobble MPoYMM OpUrMHabHbIE 3aN4YacTy UM KOMNOHEHTbI, Ha KOTOPbIE PacNpPOCTPaAHAETCA rapaHTUA UX NPOU3BOANUTENEN .

PacwmnpeHHasa 10-neTHAA rapaHTUA

Bnagenbupl Benocunesos Tern, 3aperucTpupoBasLuKe CBOV BENOCUNEA Ha caiTe ternbicycles.com, 6ecnnaTHo nonyyatoT paclumpeHHyto 10-n1eTHIO rapaHTuio Ha Pamy, Pynesyto
KONOHKY ¥ Bunky cBoero Benocunega. Peructpaums fomxHa 6biTb nponsseseHa B TeveHne 30 AHE ¢ MOMEHTa NOKYMKM, KpOMe TOro, Besiocunea, AoMKeH 6biTb cobpaH U HacTpoeH
ABTOPW30BaHHbIM unepom Tern — HE3aBWCMMO OT TOTO, NOKYNAETe /M Bbl Beocumnes 8 06bI4HOM MW MHTEPHET-MarasuHe.

PaclumpeHHas 10-nNeTHAA rapaHTMA He PacnpoCTPaHAETCA Ha:
© 3aLenky pambl 1 PyNeBoit KONOHKK
* JlaKOKpaco4yHoe NoKpbITHE.
¢ Besnocunegpl, NpuobpeTeHHbIE 417 KOMMEPYECKOTO UCMO/b30BaHUA

[laHHasA rapaHTUsA He 03HAYAET, YTO Pamy, BUKY UM PYNIEBYIO KONIOHKY HEBO3MOXHO CNOMaTb. MpK HenpaBUAbHOM UCMONb30BAaHWUK M YpE3MEPHbIX Harpy3Kkax nto6oi matepman
WAN KOHCTPYKLMA MOXKET AerpagupoBaTh B CBOMX CBOMCTBAX. ITW YCNOBUA NIMLLb 3HAYAT, YTO Mbl MOXKEM rapaHTUpoBaTb 6ecnpobaemHyto paboTy AaHHbIX Y3108 NpK ONPeAeneHHbIX
YCNOBUAX UCMO/Ib30BAHMA, OMMCAHHbIX B raPaHTUIHOM COMNaLLEHUH.

0O6a3aHHOCTM Bnagenbua

Bnagenbuy cnesyet 6epeHO OTHOCUTLCA U aKKYPaTHO UCMNONb30BaTh U3Aenve, CNef0BaTb PEKOMEHAALMAM MO YXO4Y, XPaHEHUIO U CMa3Ke y3/10B B COOTBETCTBUM C UHTEHCUBHOCTbIO
UCMO/Ib30BaHWA, NOTOA0M M MHbIMM GaKTOPaMU. Kak TO/IbKO BNafe/bLly CTAHET U3BECTHO O HaNUUMK AedeKTa, CelyeT He3amMeaINTeIbHO NMPEKPATUTL SKCMyaTaLmio Beaocuneaa 1
[0CTaBUTb €0 MW OTAENbHYIO fieTanb(1) aBTopu3oBaHHOMY Aunepy Tern ANA rapaHTUAHOTO PEMOHTa (MPW HaIMYMKM OCHOBAHMWIA A1 TakoBoro). TpaHCMOPTUPOBKa Benocunesa nnv
060V ro 4acTv B aBTOPU30BaHHbIN CEPBUCHDIN ABAAETCA 06A3aHHOCTbIO BNajenbLa.

Bce rapaHTuiiHble TpeboBaHUA AOMKHbI 6bITb NOAAHBI Yepe3 aBTOPU30BAHHOMO Auepa Tern uam aKCKN3UMBHOTO ANUCTpuBbioTopa. Kaxkaoe TpeboBaHWe [0MKHO BbiTb NOAKPENIEHO
[lOKa3aTeNbCTBOM MOKYMKM, PUSUYECKOI UM INEKTPOHHOI Konueit. Bce Benocuneabl Tern fosKHbl 6bITb 3aperncTpupoBaHbl Ha Halwem caiiTe B pasgene Tern Care npexae yem
TpeboBaHue byaeT obpaboTaHo.

[lononHuTenbHO, BNaaeneL, fo/KeH NOATBEPAMUTb, UTO MOJYYMA OT NPOAABLA KPaTKUi BpU@UHT NO MCNOAb30BaHWIO CBOEro Benocunesa 1M60 NoCMOTPEN COOTBETCTBIOLLEE BUAEO
CaMOCTOATENbHO Ha caifTe ternbicycles.com/support

UcKnoueHuna

FapaHTWA He NOKPbIBAET Cieaytolme AedeKTbl U He PacNPOCTPaHAETCA Ha AedeKTbl U/UAn NoBpexAeHUA, NoNYYeHHbIe NPU CedyioLnX 06CTOATeNbCTBAX:

€C/I1 BeNIOCUNes, UCTO/b30BasICA, NePEBO3NICH, XPaHUICA, COAEPIKA/ICA WU Harpyxanca 06pasom, He NPeAyCMOTPEHHbIM UHCTPYKLMEN B0 XapaKTePUCTUKAMM NPOAYKTA.
Bk/toyas (HO He OrpaHMYMBalOCh) e34y No 6e340POXKbI0

ecnu aedeKT cTan cneAcTBUEM eCTECTBEHHOTO M3HOCA. CKOPOCTb M3HOCA MOXKET MEHATLCA B 3aBUCMMOCTM OT YC/IOBUI UCMONb30BAHWUA, TAKUX KaK: KNIMMAT, CTU/Ib KaTaHus,
KayecTBo A0pPOr N NpoYnx

IaKOKPACOYHOE NOKPbLITUE CYMTAETCA NOABEPIKEHHBIM U3HOCY U HE MOKPbIBAETCA rapaHTUHbIMK 06A3aTeNbCTBAMM

ecnu Benocunes 6bin nepecobpaH, obcnyusanca Mo 6bin MoAMGULMPOBAH KEM-TO MOMMMO aBTOPU30BaHHOrO Tern nepcoHana

€C/Nv NPOAYKT NOABEPrCA BO3AEWCTBUIO OHA UM HABOAHEHUS, HEBEPHbBIM AEMCTBUAM TPETBUX UL, U/UNU OBCTOATENLCTB HEMPEOLO/IMMO CUJ/bl BHE KOMMETEHLMM KOMNAHWUK
Tern

ecnu 6bina nponssedeHa MogudrKaLmMa pambl, BUIKKM, PYSE€BOM KONOHKN UM NPOYMX KOMMNOHEHTOB

YCTaHOBKa 3anyacTeil, akceccyapos, AeTanelt 31eKTPOMOTOPa UM aKKYMYIATOPOB, M3HAYaIbHO He NpeAHa3HauYeHHbIX AN BeNocunesa Uuav He COBMECTUMbIX C HUM.

€C/v HoMep pambl /UK cepBrUCHAA METKa Bblan CTepTbl, MOAMGULMPOBAHbI AU NOAAENAHDI, @ PABHO HEe MOTYT 6biTb OAHO3HAYHO UAEHTUOULMPOBAHDI.

FapaHTUitHaA noaaep:KKa KomnaHuu Tern

KomnaHws Tern B Te4eHWe rapaHTUIHOTO Nepuoaa 06A3yeTca NOUNHUTL B0 3ameHUTb Ntobble AedeKTHbIe AeTanu, NoANaaloLwMe Nog, AeicTBUe AaHHOM rapaHTuun./llo6as aeTanb,
3ameHsemas no rapaHTuu, 6yaeT No BO3MOXKHOCTU 3aMeHeHa AeTaslb TaKoro e An3aiiHa, OAHAKO Mbl OCTaBAfeM 3a c060M NPaBo 3amMeHATb AedeKTHbIe AeTanu Ha AeTanu UHOro
,D,Vlaal‘/’lHa nnun ugeTa, NponsBeaeHHble KomnaHuewn Tern }1VI60 TPETbMMU NNUAMUN NO 3aKa3y KomnaHun Tern, npn yCnoBuK, 4TO TakaAa 3aMeHa He CHU3UT 3KCNTyaTauMOHHbIX CBOWCTB
ToBapa.

BBuay nporpecca U HENPEPbIBHOTO Y/y4LIEeHWUA NMPOMU3BOACTBEHHOTO NPOLLecca MOXKET CTaTbCA TaK, YTO HOBasA [eTa/lb MOXKET ObITb HECOBMECTMMA CO CTapbiM 06opyaoBaHMEM
Benocunesa. B Takom ciyyae o6HOBNEHWE HECOBMECTUMbIX AeTanel BeNocunea aBaseTca 06a3aHHOCTbIO BAagenbLa.

KomnaHws Tern no cBOemy YCMOTPEHMIO MOXET NPOU3BOAUTL 3aMEHY UM FAPAHTUIHBIA PEMOHT AeTasnei 1 N0 UCTEYEHWUM rapaHTUIHOIO CPOKA, OAHAKO TaKMe ClyHYaun He LOMKHbI
PaccMaTpUBaTbCA Kak OCHOBAHUA A1 KAaKUX-TMBO0 3aKOHHbIX TPeBOBaHWIA.

Ha ntobyto 3ameHeHHyI0 MO rapaHTUK pamy, BUIKY U pyneByio KOJIOHKY rapaHTUiiHble 06sA3aTeibCTBa AeMCTBYIOT 0 MOMEHTa OKOHYaHUWA rapaHTUM Ha BeCb Besiocunes,.
3TO eAMHCTBEHHAsA rapaHTUA, NpPeAoCcTaBAsemasn Tern, U HUKaKoW COTPYAHUK, areHT Uan uav avnep Tern NpaBoMOYeH NpefocTaBaAaTb Kakme-nnbo uHble rapaHTum ot avua Tern.

[laHHasA rapaHTUsA OrpaHUYMBAETCA UCK/TIOUUTENIbHO PEMOHTOM AW 3aMEHOM AepeKTHOM AeTanu, No YCMOTPEHUIO NPOU3BoOAUTENA. fapaHTUA NPeA0CTaBNAETCA TONbKO NEPBOMY
BNaZeNbLy U He MOXeT BbiTb NepeAaHa Apyromy nuy. FapaHTUA pacnpocTpaHAEeTCA TONbKO Ha BENOCUNEAbl U akceccyapbl, NpUobpeTeHHble y aBTOpU3oBaHHOro aunepa Tern u
[ieiicTBUTe/IbHA TO/IbKO B CTPAHE, B KOTOPOI AaHHbIN Benocunes, (akceccyap) 6bi1 npuobpeTeH. Tak Kak He BCe MOAENM BENOCUMEAOB M aKCECCYapOB MOCTABAAIOTCA B KAXKAYIO U3 CTPaH,
TO Mbl HE MOYXEM rapaHTUPOBATb CEPBUCHOE OBCYKMBAHME BHE CTPaHbl NpuobpeTeHus ToBapa. YaoBaeTBOpeHWe Tpe6oBaHMi, NoAaHHbIX BHE CTPaHbI NPUOBPETEHNA UK BHE CETU
aBTOPM30BaHHbIX AnNepoB Tern , MOKeT CONPOBOXKAATLCA AOMNONHUTE/IbHBIMU CEOPaMM U/UNK 3a4ePKKaMM B MOCTaBKe 3anacHbIX YacTei 1 NONYyYEHUM CONyTCTBYIOLLEN MHGOPMaLMK.
CTpaHOI MOKYNKM AN1s TOBapoB, NPUOBPETEHHbIX YePe3 MHTEPHET, CYUTAETCA CTPAHA, B KOTOPOW HaXoAMTCA NpoaaseL,.

JioBble U3MEHEHWA B KOHCTPYKLMIO BENIOCUMEAA, HE NPEAYCMOTPEHHbIE KOMMNaHWel Tern, BHOCATCA BAAAE/bLEM HA CBOM CTPax U PUCK 1 BAaaenel, 6epeT Ha cebs BClo OTBETCTBEHHOCTb
3a BO3MOXKHbI€ NOCNEACTBUA UCMONb30BaHUA MOAUPULIMPOBAHHOTO Beslocuneaa. Bnagenel, AONKEH NOHMMaTb, YTO MOANMGULMPOBAHHbIV BENOCUNEA He BCEraa yAOBNeTBOpAeT
Tpe6oBaHMAM 6€30NaCHOCTU U UCNONb30BaHME TaKoro BeoCunesa MOKeT NPUBECTU K MOBPEXAEHUIO NMPOYEro MMYLLECTBA, K TAXXKUM TeNeCHbIM NOBPeXAeHUAM unu cmepTy. [laHHoe
YCNI0BME HE PACcNpOCTPAHAETCA HA 0A0BPEHHbIE NPOM3BOAUTENEM CMOCOBBLI MOAUPUKALIMM C MOMOLLBIO OPUTMHA/BHBIX AKCECCYapOoB.

ﬂ.aHHaﬂ OrpaHMYeHHanA rapaHTUA NpeaocTaB/iAeTca BMecTo 0BbIX Apyrux I'apaHTl/Il‘/'I, ABHbIX NN NOApPa3symMmeBaeMblX, BK/KOYan nobble rapaHTuun. KomnaHnua Tern He HeceT
OTBETCTBEHHOCTb 3a Nt06ble NoTepu UK yuepb, CBA3aHHbIe C UCNONb30BaHUEM, XPaHEHWEM U TPAHCMOPTUPOBKOW NPOAYKTA, BK/OYaA ynyLieHHyo npubbinb. HUKakue npoaneHHble
rapaHTMK, KPOMe YNOMAHYTbIX 34eCb, He NPeAoCTaBAAeTcA. YCI0BUA faHHOM OrpaHUYEeHHOW rapaHTUM MOTYT BbITb U3MEHEHbI TOIbKO KoMMaHuei Tern.

Ecnu ntoban YyacTb LaHHOM rapaHTUM He COOTBETCTBYET NPUHATOMY B CTPaHe 3aKOHOAATENbCTBY, TO e€ C/eAyeT PacCMaTPMBaTh OTAE/IbHO OT BCEX OCTa/IbHbIX MO/IOMKEHU, KOTOpble
OCTaloTCA B cuie. ITa rapaHTMA He BIMAET Ha BallM NpedyCMOTPEHHbIe 3aKOHOM npaBga.
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NMeplopiopévn Eyyonon Tern

Ta nodAAata Tern nwAoUvrtat ylo Aoyaplacpo tng etatpia pag (“Tern”) and §ouoloSoTnEVOUG AVTUTPOOWITOUE OL OTOLOL KATAVOOUV TLG QTTOLTH OELG CUVAPHOAOYNONG KAl ETILOKEURG
TouG. H Tern mapéxet eyylnan otov mpwto ayopaotr| (“Kdtoxo”) évavtt EAATTWHAETWY 0Ta UALKA Kol TNV KOTAoKELT Tou odnAdtou Tern amd tnv nuepopnvia ayopdg kat cupudwva pe
TOUG TMAPAKATW OPOUG:

Névte étn: MNa 1o MAaiolo, To AALPO TLLOVLOU KoL TO TILPOUVL.
‘Eva £to¢: OAa ta e€aptripata Biologic, KTOG oo TG MEPUTTWOELG TIOU avadEPOVTAL TTOPAKATW.

ANa: Orolodrmote GANO TPWTOTUTO TUAA 1 g§apTtnua Ba KaAUTTETaL artd TNV SnAwLEVN €yyUnon TOU 0PXLKOU KATOLOKEUOOTH YLO TO CUYKEKPLUEVO TUAMA 1) EEGPTNMAL.

EKTeTOpEVN €YYUNon 10 eTwv

OL kdtoxoL Ttou €xouv eyypadel oto Tern Care péow tou ternbicycles.com Ba kaAUmTovtat amnd tnv ektetapévn 10 €tn eyyunon yia o MAAiolo, To Ao TLLOVLOU Kot TO TILpOoUVL, Epdoov
€xouv eyypadei evtog 30 NUePWV Ao TV ayopd Kat eivat o mpwtog ayopaotrc. To modnAato Ba npénel va cuvappoloynBei and e§ouctodotnévo aviupoowro Tern ave§aptnta anod
TO WG €XEL YOPAOTEL — artd GUOLKO 1) SLASLKTUAKO KATACTNUA.

Ta akolouBa e§atpovvtat amd tnv ektetapévn 10t eyyunon Tern:
¢ Ta koALE Tou mAatoiou kat Tou Aatpol TLHovLoU
e Hpadr
¢ [oSAAaTa TOU XPNOLUOTIOLOVVTAL VLA EUTTOPLKO OKOTIO

AuTo Sev onpaivel OTL To MAALGLO, 0 AALUOG TLLOVLOU Kot TO TiLpouvt eivat ddBapta. OAa ta UALKA propoUv va tdBouv InLd eGv TILEGTOUV TTEPQL QO T OpLaL e BAon ta omola £xouv
oxedlaotel kat eAeyxOel. Autd arAd onpaivel OTL AUTA T HEPN KAAUTITOVTAL O TOUG CUYKEKPLUEVOUG OPOUE TN MAPOV OO TEPLOPLOTLKAG EYYUNONG.

EuBU0vn Katoxou

O 8loktATNG Ipémel va emideifel tn Séovoa empEAELa KATA TN XPHON, KAl VoL AKOAOUBKGEL TO TPOYPAUUA TIPOANTITIKAG CLUVTAPNONG, amoBrkeuang, Aimavong, OTWE amaLTeiToL
avdhoya We T Xprion, To KAipa kat dAAoug ouvadeic mapdyovtes. Se nepintwon mou SLamotwOel EAGTTW A TOU TTPOIOVTOG O LELOKTATNG Bal TPETEL VO OTAUATAOEL VAL XPNOLLOTIOLEL TO
nodnAato kat va petadépel to modnAato f to edptnua(ta) oe {ouctodotniévo avimpoowo Tern yia EMLOKEUT oUUWVa e TV Eyyunon (evtog tng loxUouoag mepltddou eyyunaong).
H petadopd tou modnAdtou i omtoLouSHIOTE EAPTIOTOG OTOV AVTLTPOOWTIO £ivat eUBUVN TOU KATOXOU.

‘O\eg oL a§LWOELG EvavTL TNG Tapoloag eyyUNoNg, MPEMEL va Yivouv Léow e€0UGLOSOTNUEVOU QVTUTPOCWTTOU A AMOKAELOTIKOU Stavopéa Tern. H artodetén ayopdg, og évtunn f
nAektpovikn popdr, TpEmeL va cuvoSeUeL oroladAmote afiwaon ektéAeong tng eyyUnong. OAa ta modAHAata ipénet va eyypadolv otny Tern mpwy enefepyactel onoladrnote aiwon
€KTENEONG TNG EYYUNONG.

EruumAéov, o Sloktrtng Ba mpémet va eruBeBatwoet mwg éxet AdBeL To Evnuepwtiko Eviumo Katdxou amd 1o katdotnua rj €xeL 8t to Evnpepwtikd Bivteo Katdxou oto ternbicycles.com/
support.

E€aipéoslg

H napovoa eyyUnon Sev kaAUmtel BAABEG Kat/f EAATTWHATO TTOU TIPOKUTITOUV UTIO TLG akOAouBeg cUVORKEG:

Edav éva mobnarto €xeL xpnowonownOei, 08nynBei, xelprotei, cuvtnpnOei, 1 urnepdoptwOeL pe TPOTO TToU SV GUUHOPPWVETAL HE TIG TTPOSLaypadEG, TNV XPrion KOL TG
KATEUBUVTAPLEG YPAUUES TIOU TiEpLYpAdOvTaL OTO EYXELPiSLO XprioTn. Autod meplapBdavel aAAd Sev meplopiletal otn Xprion ektdg Spopou.

Kavovikh $Bopd Adyw xpriong. Ta pépn tou odnhdtou pnopel va napouotdlouv Stadopetikr pOopd n onoia e€aptdral and tn xprion, To doptio, Tov KaLpod, TG CUVORKEG TOU
0800TPWHATOG KAt GAAOUG TIAPAYOVTES.

H Badn Bewpeitat avaAwopun Kat Sev armotelel LEPOG TNG EyyUNnong.

Edv éva moSnAato €xeL ek véou cuvappoloynBei, emokevaoTeL 1) cuvtnpnBel amd mMPoowrko mou Sev éxeL e€ouctoddtnon anod tnv Tern

Edwv to mpoidv éxel ekteBel og mupkayLd, mMAnUUUpa, akolola Bpavon, akatdAANAEG EVEPYELEC Qo TPITOUG, /KAl omtolodATote cUUBAY TEpav oo tov EAeyxo tng Tern

Edwv €xelL yivel kakr xprion evog eE0PTARATOC 1) XEL UTIOOTEL puoLKr BAARN emeldn xpnolponoliOnke Stadpopetikd amnd tnv npoBAenduevn xpron Tou

Edwv éxouv eykataotabel efaptrparta, aecoudp, Kntipog f uratapieg ta onola Sev npoopilovral rj Sev eivat cuppatd pe to modAlato 6mwe nwAeitat

Edv 0 aptBudg mhatsiou kat/r n eTikéta tou o€pPLg Tou odnhdtou éxel napapopdwOei, tpomomnotnBei rj maparotnBei rj pe onolovdAmote GANO TPOTIO EXEL KATAOTEL
Suadiakpurn..

YriootnpEn eyyunong Tern

H Tern Ba emokeudoet i Ba avtikataotroeL onotadnnote e§aptipata epdavicouy eEAATTWHAT 08 UALKA KOL/f KOTAOKEUAOTIKA EAATTWHATO KaTd TN SLdpKela tng meplddou eyyunong.
Onotoénnote efaptnua avtkataoctadei, cupudwva pe tnv mapovoa eyyunon Ba avtkabiotatal anod efaptipata Tou i5lou f Tapopolou oxedlaopol, wotdoo n Tern Slatnpei to
SIKALWO VAL OVTIKATAOTAOEL TA EAATTWHATIKA e€aptrpata pe dAa eaptipata Stadopetikol oxeSLACHOU 1 XPWHATOG TOU KaTaokeualovtal and/n yia Aoyaplaopo g Tern, epdoov
n ev AOyw avtikotaotacn eV LELWVEL T Aeltoupyia Tou apxLkol €apthuatoc.

Abyo NG €EEALENG KaL TNG amapxaiwong Twv £§APTNHATWY, OPLOHEVA HEPN UIMOPEL vaL NV eival SLaBéotpa yia maAatd LOVTEAQ. Z€ QUTH TNV TEPLTTWON, N TPOUABELA KAL N TTANPWHI yLo
Ta pépn eivat uBUVN Tou Katoxou.

Elvat otnv Stakputikdtnta tng Tern va mpayLATOMOLCEL ETLOKEUR /) AVTIKATAOTACH LEPWV TaL OToia VoL EKTOG EyyUNONG, WOTOOO KLa TEToLa Kivnon Sev pmopei va BewpnBei wg
avdAnyn eubivng.

Onotoérnote mAaiolo, Aapdg TLoviol Kat poUvi avtikadiotatat umd Toug dpoug TG eyyunong Ba kaAUTTeTaL amd To UTIOAETOUEVO TNE UTIAPXOUOAC EyYUNONG TOU TodnAdTou.

AuTtn givat n povn gyyunon mou npoodépetal and tnv Tern kat kavévag UTAAANAOG, avTUTpOowtog i HeTaMwANTHG Tng Tern Sev eival e§ouctodotnuévog va mpoodépet kapio dAAn
gyyunon ya Aoyaplacud tng TERN.

H mapoUoa eyyUnon mepLopileTal pnTtd 0TV EMLOKEUN I AVTIKATAOTACN KOTA TNV KPLON TOU KATAOKEVAOTH] EVOG EAATTWHATIKOU £§QPTAATOG KOl ElvaL N Lovasikn K&Augn mou
nipoodEpeL n eyyunon. H mapolvoa eyyunon LoxUeL LOVO yLa ToV apxLKO ayopaoTr ALavikAg kat Sev eivat petafiBdoiun. H mapoloa eyyUnon kahUmtel povo rodrharta kot e§aptrpata
TOSNAGTWY IOV ayoPACTNKAV LECW EEOUCLOSOTNHEVOU QVTUTPOCOWTTOU Tern Kot oxUEL LOVO OTO ECWTEPLKO TNG XWPASG OTNV ontoia To modHAato ayopdotnke opxkd. AeSopévou OtL Sev
niwAovvtat OAa Ta HOVTEAA 1) Ta eEXPTAUATO O OAEG TIG XWPEG, N UTtNPEaia Sev elval eyyunuévn 6w amo TNV apxLkn XWpa ayopds. Ot afLWOELS TIOU yivovTal EKTOG TNG OPXLKAG XWPAS
ayopag f eKTOG ToU €0UCLOSOTNEVOU SIKTUOU EUMOPWY UIOPEL va UTIOKELVTOL 08 TTPOoBeTa TEAN r)/KaL KAOUOTEPAOELG OTNV QITOKTNON e€0PTNUATWY, KaBWG Kat TTAnpodopLwv. Qg
OPXLKI XWPO AYOPAG YLa OyOPEG OL OTIOLEG TIPOYHLATOTIOLBNKOV ortd NAEKTPOVLKA KATAOTHA LaTa BEWPEITE N XWPA EYKATACTACNG TOU KOTOLOTHLATOG.

Eddoov mpaypatomnonBolv oto modnAato petaBorég ot onoieg Sev Steukpuvilovtat anod v Tern, Tote 0 Kdtoxog avahapBavel tnv mAipn eubuvn yla omotodnnote pioko f
TPAUMATIOUO TTPOKUYEL Ao TNV 08rynan Kot Xprion Tou modnAdtou pe TG LETABOAEG 1 ahhayEG € OXEON ME TNV OTAVTAP €KS00N TOU £pY0oTaciou e§APOUNEVWY aANaY WV TTIOU £XOUV
yivel kat’ evtoAr tou kataokevaoth. O K&toxog katavoei otL ta tpononotnpéva todniata Sev mAnpolv anapaitnta tig npodiaypadég aodaleiog cuvenwe n xprion f/kat odfnynon
Toug eival emtkivéuvn Kot propel av o8nyfioeL o€ TPAUUOTIONS, CUUNEPIAAUBOAVOUEVWY CWHATIKWY TPAUUATIOUWY A/Kat {NILEG O ATOULKA TEpLOUTia.

H mapoloa neploplopévn gyyunon UmepLoXVEL OAWV TWV UTIOAOITWY PNTWV N ELUECWY EYYUNOEWY, CUUMEPIAOLBAVOUEVWY TUXOV EYYUNOEWV KATOANAOANTAC YL CUYKEKPLUEVO
OKOTIO N Xprion mou StadopeTikd Ba oxuav yla auto to mpoidv. H Tern Sev euBUVETAL yLa TUXOV ELSLKEG TUXALEG 1} EMakOAOUBEG TNWLEG, OTLG OToieG cupmepAapBavovTal Kot JnULEG and
Sladuyovta képdn. Kapia eméktaon eyyunong dev Loxel mépav art’ otL mpoPAénetal oto mapdv. H mapoloa neploplopévn eyyUnon pnopel va tporornownOsi povo anod tnv TERN.

Edv omolo8rmote THAKA TG tapoloag eyyUNong 8ev CUMMOPPUWVETAL HE TNV TOTIK VOUoBeoia, ToTe Bewpeital Ot puropei va Staxwplotel arnd to undAouno Tng mapovoag eyyunong,
n omoia MaPAUEVEL EKTEAEDTH, KOl TIPEMEL va Bewpeital wg n MANCLESTEPN EpUNVELQ OOWV avaypAPOVTaL TAPATIAVW, OTA AYYALKE, f CUPPWVA LE TO KAT EAAXLOTO TTOU QaLTELTaAL Ao
v torkn vopoBeaia. H mapoloa eyyUnon 6ev emnpedlel Ta VOLLULO SIKOLWUOTO TOU KATAVOAWTH.
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